TKAUYEHKO Jlronmuna IBanisaa
JNEVYJIA Ipuna Bonoaumupisaa
[ITATTOBAJIOBA Inna Anb0OepTiBHa

AOAATKU

AO ITPOTPAMIU

3 KOPEKIIHHO-PO3BUTKOBO1 pOOOTH
JUISL AITEN CTApIIOro JAOUIKIJIBHOTO BIKY
3 TSHKKUMU MTOPYIIEHHSAMU MOBJICHHS (3a1KaHHS)

"KPOK 3A KPOKOM"



TOJATOK 1

BITPABU HA 3HATTA M’A30BOI'O HAITPY KEHHS
Penaxcauiini enpasu
Bupaga «Ilo3a criokoro»
Cupnsun GmKde 10 Kparo CTUIBI, CIEPTUCS Ha CIUMHKY, PYKH BIJIBHO MOKJIACTU Ha
KOJIHA JIOJOHSMH BHHM3, HOTH 3JIeTKa po3cTaBUTH. JloromemoBi MOTPIOHO BUMOBISITH

dbopMyIy 3arajJbHOTO CIIOKOIO MOBIIBHO, TUXUM TOJ0COM, 13 TPUBAIUMU Tay3aMHu.

Bci ymiroTs TaHIioBaty, JyK€ JIETKA 1 IPOCTa;

1 cTpubaTu, i MaJtoBaTH, YIIOBUIBHIOETBCS PYX,

Ta HE BCl 111I€ YMIIOTh 3HHUKA€E HaIpyra...
PO3CIIa0IATUCS, BIITOYMBATH. I crae Bcim 3po3ymio,

€ y Hac 1€ rpa TaKka — 110 po3ciiabaeHHsS HaM MuJIe!

BnpaBa «YapiBamii con». it cuasTh y 1031 CHOKOO, o4l 3aruoeHl. Jloronen
TUXHUM TOJIOCOM, B YIMOBUIBHEHOMY TEMIIl, 3 JOBTMMH May3aMH Ja€ (popMyily 3araibHOIrO
crokoro. Okpemi (opMynn HaBifOBaHHS TIOBTOPIO 2—3 pa3d 31 3MIHOIO JIOTIYHOTO
HaroJocy.

[ToBiku omyckaroThcs... OUi 3aIUTIONIYIOTHCS. . .

Mu crokiiiHO BIAMIOYMBAEMO. .. (/[B14l)

CHOM 4apiBHUM 3aCHHAEMO. .. [[uXaeThCs IETKO. .. CIIOKIMHO. .. TIIMOO0KO. ..
Harmni pyku BignmounBaroTh. .. Hi’XKKHM T€X BIAMOYMBAIOT. ..
BianounBaroTk. .. 3acMHAIOTh. .. (/IBi4l)

[wuiika niHWBa, po3cna-a-Oie-Ha. ..

['yOu Tpilku po3MUKAIOTHCS. .. Y e Uy0BO po3ciialiseThes. .. (JBiul)

[ cmyxHsiHUMI Halll 13UK OyTH po3ciaabiieHuM Be 3BUK... ([[B1ul)

Mu crokiiini 3aBxau! (/[Biui)

['oBopuMoO, HE mocHinIayu, rapHo, YiTKO 1 cMiIuBO!.. (JIBi4i)

[lomHs — 3aBXKIU 1 BCIOAH, HA 3aHATTIX 1 «HA JTIOIIX» —



["o10cHO, TPaBMIIBHO PO3MOBIISIEMO 1 HIKOJIM MU HE MOCTHIIIaeMO!

Hyxe nerko HaMm po3MoBIsATH! [ He X0UeThes BxKe mocmimaru!

Tak cHIOKIIHO 1 IPUEMHO TOBOPHUTH JTy>KE YEMHO!

JIuxaeThes JIETKO. .. CIIOKIMHO. .. TIH00KO. ..

licna yux cnie dosea naysa. Iledazoz 6ueooums Oimeti i3 «4api6HO20 CHY» (31
cmauy penaxcayii):

Mu CIOKIHHO BiIITOYMBAJIA, CHOM YapiBHUM 3aCHHAIIH. ..

["onocHiire, mBuIIe, EHEPTifHIIIE:

Tax rapHo Ham BignmounBaTu! AJjie yac yxe BCTaBaTH!

MirHo KyJlauKu CTUCKAWMO, 1X MU BHIIIE M iAMaiMO.

[Totsaruitecst! YceMmixuithest! B oui apyry moauBiThcs!

BrnpaBa « COHSIYHUE 3aW4MK» (Oimu cioaioms HABNOYINKU  3aNTIOUYIOMb 0Ui).

Jlozoneo. Y sBIiTb, IO B Hallle BIKOHEUKO 3a3UPHYJIO COHEYKO 1 Oro

MPOMIHHSYKO TOPKHYJIOCH OYEi, (posnnowme oui)

TOPKHYJIOCS 40Ja, (nogopyxHims bposamu)

TOPKHYJIOCSI HOCA, (hanpyscme Hic)

TOPKHYJIOCS TYO, (nosopyxuims 2yoamiu)

TOPKHYJIOCS AOOPiAs, (nogopyxHims wenenoio)

TOPKHYJIOCS TUJICUEH, (niodivmims i onycmims nieui)
TOPKHYJIOCS PYK, (nompycims pyxamu)

TOPKHYJIOCS HIT. (ns0/cme Ha CnuMy Ut nooputaiime Ho2amu)

«Bmnpasa B Tumii» (3a M. Moumeccopi)
Meta: BiluyTH MOBHY THIIY; BOPABJISITH Y YMIHHI 31CTaBJISATH CBOI [Ii 1 BOJOIITH
co0oto.
Marepiaj: 115 i€l BIpaBU HE MOTPIOHO HISIKOTO OCOOJIMBOTO MaTtepiany. Y BIpasi
MOXYTbh OyTH BUKOPHUCTaH1 MeOJIi 1 peIMETH, 1[0 PO3TAIIOBaH1 Y TPYyNOBIA KIMHATI.
Jlopocnuil mokasye, ik TpeOa MpaBUIBHO CHIITH, 3BEPTAIOUM YBary, sIK JieXkKaTb
PYKH 1 SIK CIIOKIMHO Ha TIiJIJI031 CTOSITh HOTHM, HAa NMPaBUJIbHY MOCTaBy, Ha JAUXaHHS 13

3aKpUTUM POTOM 1 MIPOIMOHYE AUTHHI 3PYUYHO CICTH U HE pyxaTtucs. Jlopocauii mpoMoBIIse:
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«Yci mu abcomoTHO O0€3MOBHI: POT 3aKPUTHIA: MU HE PYXa€EMOCS; PYKU 3aJTUIIAIOTHCS Y
cnokoi». BrpaBa He mpuaaTHa AJiT MUTTEBOTO TOJOJIAHHS TPUBOTH 200 3aHEMOKOEHHS.
Jlopocnuii yekae, MOKH BC1 pO3CiaadiaThes (MMOCTYIMOBO MPHUBYAOTHCS OYTH HEPYXOMUMH 1
MOBYa3HUMH). Uepe3 KinbKa XBWIMH JOPOCITUN KiWue 10 cede MiTeld MO OTHOMY,
HA3MBAIOYM KOXKHY JUTHUHY Ha iM’Sl THXHM ToJIocoM. /[uTHHA BCTa€ 1 skoMora TuXxiie e
10 HBoro. JIs miTell Myke BaKIMBO, MO0 iX HA3MBANM Ha iM’s. IM TOBOAMTHCS CIyXaTH
YBa)XHO, 1100 PO3UYTH CBOE 1M ’Sl.

[TonaneIi BOpaBu: JITH B TUII CIYyXalOTh OKPEMH IITyM ab0 3BYK, Ha SIKHI paHiIe
HE 3BEpTAld yBaru: IOKaHHA TOJAWHHWKA, CIIB MTaxiB, IIyM JOIly. BrpaBu KOpHCHI
TUTBKH TOJI, KOJM JITH BUKOHYIOTH iX J0OpOBUIBHO. Jlopociuii TMXUM rojocom naae
nopydenss. Jlus giTedl Kpaie, KOJM KIMHarta TpOXM 3areMHeHa. llpu 1pomy
30CEPEIKEHHS yBaru 3MIIIYETHCA 31 30pPOBOTO CIPUIMAaHHS Ha CIyXOBE. 3a JOMOMOIOI0
BIIPaB y THUIIIl MOXKHA CTBOPUTHU 0coOMBY aTMocdepy. “Brpasa B Tuii” Tpusae Bia 1 g0

5 XBWIHH.

Bnpaeu Ha p03CJla6JleHH}l 34 KOoHmpacmom 3 HaAanpyHceHHAM

Bunpagsa «lIpyxuHkm»
B. n. — cuasium Ha CTIBIAX.

Jlozoneo. JlitTu, ysBiTH cOOl1, 10 MaJbIll HIT B MOCTABWJIM HAa MPY>KWHKU. BoHU
niACTpUOYIOTh YrOpy 1 BIAIITOBXYIOTh HOCOUYKM. IlputhcHemo 11 mnpyxkuHku. Horum B
Hampy3i, iM Baxko. BiamycTiTh TUPYXUHKH (nanvyi Hie mpoxu NIOHAMUCA, N amu
3anuwunuca Ha nionosi). Horam cramo nerko, BOHM BIANOYUBAIOTH (Jimu pobiasime
CHOKIUHUL 80UX—6uoux). Terep Te came BUKOHYEMO I11]1 BIpIIOBAaHUM CYNPOBIJI.

Hy 1 nuBHI 111 npyXUHKHA,
10 BIHUPAIOTHCS B KPOCIBKH.
Twu HOCOYKH TiiMal,

Ha MPY>KUHKYU HATUCKAM.
Jyx4e, nyxue HaTUCKau,

MOTIM BYKE BIAIIOYUBA.



Bnpasa «Kyjmaukmw»
B. n. — cupsun Ha cTinbli. J[MTHUHA TOBTOPIOE BIPIIOBAHI PSJKH, BOAHOYAC

BUKOHYIOUYH BIATIOBIHI PyXU PyKaMH.
Pyxu Ha xomiHax
CTHUCHY B KYyJIQUKH.
MIiIHO 13 Hanmpyroo
TpUMalo — pas, Ba, TPH.
[ToTiM BIIBHO BiJIITyCKalo
1 OCh TaK BIAITOYMBAIO.
Sk nmpuemHO 6€3 HANPYTH,

Xa# JexaTh CIIOKIMHO PYKH.

Bnpasa «CHiropuk»

VYBiTh, II0 KOXKEH 13 Bac IMOWHO 3IMIUICHUN CHITOBUK. (mino nanpyaicene, meepoe)

[Tpwiinia BeCHa, IPUTPIJIO COHEYKO 1 CHITOBUK ITOYaB TaHYTH. (Crouamky «mamey
Ul ONycKAemvCs 201084, NOMIM Njedi, 0ali ONYyCKAromvCs PYKU, HAXUIAEMbCA nepeo
myny6 i m. 0. Hanpukinyi eénpasu oumuna M sIKO ONYCKAEMbCA HA NION02y U IMImMye
KAI0JICY, WO po3smikaemscsi no 3emii. [lompiono posciabumucs)

[Ipurpino coneuko, BoJa B KaJlloKi BHUMIapyBajach 1 MEPETBOPUIACH Y JIETKY
XMapUHKY. (Oumuna nosinbro nio8ooumocs)

[ToxyB nereHbKui BiTepelb, (Qumuna nodosxcero dye)

1 TOIUIMBIIAa XMapuHKa 1Mo HeOy. (Oumuna niasnumu pyxamu imimye nojim

XMAPUHKU).

Bunpasa «/lepeBo»
B. n.: cunsum HaBNOYINKK, CXOBATH FOJIOBY B KOJIiHA, OOXOMUTH iX pyKaMHu.
J{lopocauii. YsBiTh, 10 BU — HACIHHS, SIKE IOCTYIIOBO POPOCTAE i MEPETBOPIOETHCS
B JepeBo. [[oBUIbHO BUNpAMIIANWTE TyiyO, miAiiiMalTe pyku Bropy i notsarHitecs. [loays

BiTEpEIlb — PO3TOUIYHTECH, SIK IEPEBO.



Bnpaga «OJieni»

Jiti cuasaTh Ha CTUIBIIX. PyKu MigHSATI 1 CXpellleHl Bropi Haj TOJOBOIO, MaibIll
IIUPOKO PO3CTABJICHI.

Jlozoneo. Hanpyxte pyku. BoHu cramm TBepmi, SK pord B OJeHSA. Tak BaXXKO
TPpUMATH PyKH, HenpreMHO. ONycTiTh iX yHHU3, po3ciadTe, HeXail BOHM BIJIIMOYHUBAIOTH.
Baux — Buanx, BOuX — BUAUX. A Telep Te came BUKOHYWTE ITi1 BIpIITOBAaHUH CYTIPOBIJ.

Mu B 0JICHIB IEPETBOPHUIIHCH,

1 pOry B HaC Ha rOJIOBI.

Mu ipoTH BITpY HE CXUJIMIIHCH,
BIIEpE]] 1IEMO IO TPaBi.

Bitep BiyX, 1 6€3 Hanpyru
MOBUIBHO OMYCKAEMO PYKH.
Harmr m’s13u Bigmmoymiaun

1 pO3CIIa0MIIHCh.

Bunpasa «Mu — maTpocu»

Harr kopabenb ciB Ha MUJTMHY, 0’ €MO 1O BOJII PyKaMH, PO3BEpTaEMO Woro.  (dimu
Maxaroms pykamu).

3iiIoB Kopadelb 3 MUJTMHYU, KHAaBAJIUMOC» Ha Becna: 1-2,1-2.  (0imu epebyms, 3
HANPYHCEHHIM HAXUTAIOUUCH Yneped [ pO3CAaOaeHO BIOKUOAIOUUCH HA3AO)

[TpumBaptyBaBcsi KopaOenb /0 OCTPOBa, HAEMO OOEPEKHO KOXKHUN KYIIUK
orisimaeMo. (dimu udyms, npucioaroms, 3108y UOYMb, HAXULAIOMbCS, GUNPIMASIOMbCSL).

ITicok Ha ocTpoBi rapsuuit. (idyms, 6ucoko nidiimarouu Ho2u)

Ciumn Ha KopaOenb, MIAHSIM BITpUJIA, BITEp HAM JIONMOMOTA€ TUITMBTH JOJIOMY.

(«Bimpsuoxy)

I'pa «Ilokaxku nramky»
Jloromesn mMpomoOHyE BUPA3HUMHU PyXaMU «ONHUCATH» KOXKHY NTAIIKy (IEMOHCTpYE

MaJIFOHKH MTaXiB).



[liens (cmosmu npsmo, Ho2u HAPI3HO, PYKU ORYWEHI 83008JC mynydd, a Kucmi
niousami e2opy, 2you eumseHymi eneped, 800HOUAC 6epMAMb 20106010, PYKAMU 31e2Kd
soapsioms no myiy6y)

CoBa»  (mpoxu npucicmu, pyku 8 60Ku, HA0Y8aMb WIUKU, WUPOKO POZNTIOUWLYIONMb
Oul, NOBLILHO KPYMSAMb 20106010, HAMALAIOHUCH RIOOOPIOOSIM OOMACHYMUCS 00 Neda)

[ramensita  (npucicmu na Kuaum, 20nieKu GUMA2YIOMb 6nepeod i Memyuaueumu
pyxamu 6epmsms 20J108010)

IITamkuy «IeTITh».

Bnpasa «lllTanra». Y4BiTh c001, 1[0 BU «IiIAMaeTe» BaXKY IITaHry. Haxumitbes,
B13bMITh ii. CTUCHITH KyJIaKy 1 MOBUIBHO «IifiiiMaiTe» mTaHry Bropy. Pyku HamnpysxeHi!

Hyxe Baxko! Pyku Bromunucs. [lorpumanu mranry i OmyCTHIA BHU3.

Bunpasa «Kugaemo mranry»
(Pyxu pizko onyckaromvcsi 6HU3 I 8ilIbHO 38Ucaiomv y30083c mynyba.) BoHn

po3ciabieH1, HeHanpyKeH1, BIAMOYUBaOTh. J{uxaemo jerko. Baux — Buaux!

BnpaBa «Cuainiu aBa BeaMeai». /it cTaroTh MIBKOJOM HaBIPOTH JOromena i
MOBTOPIOIOTH 32 HUM CJIOBA 1 PYXH.

Cuainm nBa BeaMenl

1 TOTYBaJIUCh ICTH. (npucioaroms)

OpuH yuTaB rasery, (sumsieyiomo pyxu enepeo, cmuckarome
KVIIAuKU, 31e2Ka N08epmMaroms 207108y
npasopyy i 1igopyu)

A npyruit MiCUB TIiCTO. (npumuckaromo kynrauku 00ur 0o
00H020, poO.AMb 00epmMOo8i pyxu,)

3aMicUIv B JIBa IPUCICTH,

pa3oM remHyJIucs B TiCTO. (naoaromo na kunumox)



BnpaBa «byaiBeJbHUKI»
Y4acHHUKY CTalOTh B OAHY JIiHII0. Beayuuii MponoHye ysSIBUTH 1 MOKa3aTH MIMIKOIO Ta

pyXxamu, SIK Iepe1aroTh CyClI0BI:

X3

*

BAXKKE 11eOPO 3 IEMEHTOM,;
JIETKMI NEH3IIMK;

X3

*
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< Hermy;

X BEJIMYC3HY BaXKKY JIOIIKY;
X LBSX;

< MOJIOTOK.

ITnacmuka pyk (6uxo08anHsa KyJibmypu dHcecmie)

1. Po3Mip 8/8 — «pO3TATHYTH» TOHECEHBbKY CTPIYKY — IJIABHI PYKHU.

2. «CrnoymickyeMo» || — OAHIEID PYKOIO, JBOMA pyKaMH, IMJ 9ac PyxXy pyK &
PYKH TapajiebHO O/IHA JI0 OJIHOI1; JIiBa IOJIOHS CIIPsIMOBAaHA BHU3, MIpaBa JUBUTHCS BrOpY,
MOTIM MIHSIEMO TIOJIOKEHHSI.

3. «®@apOyemoy» — paBa HOTa BIEpe/I, CTOMA PO3BEPHYTA, Bara Tijia IePEHOCUTHCS Ha
IpaBy HOTY:

a) «(hapOyBaTu» ysIBHY CTiHY, YIBHUM IEH3IUKOM yropy 1;

0) MOKJIacTH KHCTI PYK Ha IMOBEPXHIO CTIHU JIOJIOHEI0 10 Hei, YSIBUTH, IO KHUCTI
PYKH — 1€ MAJIIpHUIM NIeH3uK. PoOUTH 0fIHI€E0, @ MOTIM 000Ma pyKaMH BOJHOYAC,

B) BIJIATH BiJl CTIHU 1 TIOBTOPUTH PYXH 3 YSABHOIO CTIHOIO: CTEXHUTH 3a THUM, 11100
OyJI0 TOYHE BIAYYTTS MPOCTOPY, TOOTO IO CTIHA MIJIOCKA;

r) & HampsMOK PYXy PYKH;

1) 3’€IHaTU BUKOHAHHS TTicHI «JIeBeHs 1 uepernaxay 3 pyxamu pykK.

«/I3epkano» — BambC — YSIBUTH, IO Tepe]] KOKHOI JUTHHOIO CTOITh A3EPKAalIo.
[IpaBoto pykoro B sKiii 3HAXOIUTHCA YSIBHA TaHYIpKa, MPOTUPATH J3EPKAJIO BrOpy, BHU3

3UI3arono/Ii0OHUMHU pyXaMHu.



Pummonnacmuka

PutMmomninacTuky po3riIsSmaroTh SIK  CKIQJHWK TEaTpajai3oBaHOl MisUTBHOCTI ¢
aKTOpChKOi MaiicrepHocTl. OCHOBOK PUTMOIUIACTUKU € MPUHLUI PO3BUTKY JIUTHUHU Bl
pyxiB Ta eMmoliil 1o crnoBa. PuTmoriactuka — 1€ BiAYyTTS ¥ YCBIJOMJICHHS BJIACHOTO
pPUTMY, BOHA MOPOKYE B JTUTUHU TBOPUICTh. 3OBHIIIHA Misl IEPEXOIUTH Y BHYTPIIIHIO,

3MIHIOIOYH CTaH JIOOWHH.

Bnpaea «Mypaxu»

MeTa: po3BHMBaTH BMIHHS 3MIHIOBAaTH OPIEHTYBAHHSYB MPOCTOPI; pyXaTUCS B PI3HUX
TEMITax 1 HampsiMax; pO3BUBATH yBary.

JliTu XaOTUYHO PYXaIOThCS MO 3ajll, HE 3IMITOBXYIOUUCH OJTHE 3 OJIHUM, 3alIOBHIOIOYH

BUTbHUMN MPOCTip (MY3UYHUH CYIIPOBIJ] HA BUOIP My3UUHOTO KEPIBHHUKA).

Bnpaea «Kaxmyc i éepoa»

Mera: po3BUBAaTH BMIHHS BOJIOAITH M SI30BHM HAIPYXEHHSAM — PpPO3CIA0JICHHSIM,
OpIEHTYBATUCh y TPOCTOPl, KOOPAWHYBAaTH PYXH, 3YHNUHSATHCS 32 YMOBHHMM CHUTHAJIOM
BUXOBATEJSI.

[Tin ynap OyOHa NiTHU XaOTHMYHO pyXaroThes, sIK y BOpasi «Mypaxm». [lo komanai
«KakTyc» BOHU 3yNUHSIOTHCS 1 IPUIUMAIOTh MO3Y «KaKTyCca» — HOTH Ha IIMPHUHI IJICYeH,
PYKH, 3JIeTKa 3ITHYTI B JIKTSX, HAaJl TOJIOBOIO, TOJIOHI TUJIbHUM OOKOM MOBEPHYTH OJIHA J10
OJIHO1, JOJIOHI PO3KPHUTI, SIK KOJIOYKH, BCl M’S3U Hamlpy»XeHi. 3a cUrHajioM OyOHa
XaO0TUYHUN PyX TMOHOBIIOIOTH, MOTIM 3BYYUTh KoMmaHaa «BepOay», AITH 3yNUHSAIOTHCS 1
NpUHUMAIOTh TI03Y «BEpOM» — PYKH, PO3BEICHI B CTOPOHU, PO3CIA0JICHI B JIKTIX,
3BUCAIOTh, TOJIOBA BUCUTD, OMYIIIEHA BHU3, M 31 U1 po3ciiadieHi. Pyxu BiTHOBIIOIOTHCS,
KOMaH/J! YePTryOThCS.

Tenep MoXHa 3aNpONOHYBATH AITSAM Ka3KOBE 3aBIaHHS: 3 JOJAaBaHHSAM €MOLIM —

«KaKTYyC» — MAJIOK, «KaKTyC» — MyCTYH, «KaKTyC» — JINXOI1H.

Bnpaea «Mokpi kowenamay
Meta: po3BuBaTH BMIHHS 3HIMATH IOYEPTrOBO M’SI30BE HAMPYXKEHHS PYK, IIIHi,

TyJly0a, pyXaTUCs BPO3TI4 M SIKUM MPYKHUM KpOKOM. BripaBy BUKOHYIOTH MiJi My3UYHUIN
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cynpoBia. JiTu pyxaroTbCsi MO 3ajli BPO3TI4 M SKUM MPYXHUM KPOKOM, SIK MAaJeHbKI
KOILIEHATA. 3BYYUTh B ayAi03aluCy IpiM — JITH MPUCITAI0Th, CTUCKAIOTHCS Y TPYIOUKY,
Hanpyxytouu Bci M’s3u. [To komanai «CoHeuKo» — JITH MOBUIBHO BCTAlOTh 1 CTPYIIYIOTh
"Kparuii Jomty”, TOoYeproBO 3 YOTHUPHOX «IAMOK». A TaKOX 3 «TOJOBH», 3 «XBOCTHUKAY,

3HIMa4u M’S30BY HAIPYTy PYyK, HIT, Ui Ta Tymyoa.

Bnpasa «Hacoc i nadysna aanvka»

Merta: po3BuUBaTH BMIHHS HANpy>KyBaTH 1 PO3CIAOIATH M 13U, B3AEMOMISATH 3
HapTHEPOM, TPEHYBATH TPH BUIH BHANUXY, apTHKYJIALIIO 3BYKIB [c] Ta [mI], nifATH 3 ysIBHUM
IIPEIMETOM.

Hitert o0’eanytoTh y mapu. OpHa NUTHHA — HAJAYBHA JIAJIbKA, 3 SIKOi BUITYIICHE
noBiTpsa. BoHa cUIUTh HABMOYINKHU, M SI3U PO3CialieHl, pyKH 1 TOJI0OBa OMYIIEHI; Ipyra
JUTUHA «HAKa4dye» MOBITPS B JISUIBKY 32 IOMOMOTOI0 «HACOCa, HAXWISIIOUUCH yIepel Ipu
KOXXHOMY HAaTHCKaHHI Ha «BaXKUIb», BIH BUIUXAE MOBITPS 31 3BYKOM «C-C-C-C», MIPU BIUXY
BUTIPSAMJIIAETbCA. JIANbKa, «HANOBHIOIOYKCH MOBITPSIM», MOBUIBHO MiAIMMA€EThCA Ta
BUIIPABIISIETHCA, PYKU PO3KUHYTI Bropy 1 B cTOpoHU. [10TIM JISIBKY 31yBatOTh, BUTSTYIOTh
«MPOOKY», OBITPS BUXOJUTH 31 3BYKOM «III-II-II-I», TUTHHA OMYCKA€ThCSI HABMOYIINKH,
3HOBY pO3CHa0stoThCs M’si3u. [10TIM iTH MIHAIOTHCS pOJISIMU. BaKTuBO 3amponoHyBaTH

HaJyBaTH JIJIbKY, IiAKI0uatoun TpeTiil Bug Buauxy: «C! C! Cly.

Bnpasa «Cnizoeuk»

Mera: po3BHBaTH BMIHHS HANPY>KYBaTH 1 pO3CaadIATA M S3H 1IUi, PYK, HIT 1 TyJ1yOa.

JliTn «IepeTBOPIOIOTHCS» HA CHITOBHKIB. Horu Ha mmMpwHI TJIedei, pyKHd 3ITHYTI B
JIKTSIX, BUTATHYTI BIEpEd, KHUCTI OKPYIJICHI 1 CHOPsSMOBaHI OJHA JO OJHOI, M f3U
HaIpYy>XKeHI.

Jlopocnuii. Ilpurpiso coHedko, miJ HOTro TEIUIMMH IPOMIHHSMH CHITOBHK ITOYaB
NOBUIBHO TaHYTH. J[iTH MOCTYNOBO pO3CHa0sAIOTh M SI3U: OMYCKaIOTh T'OJIOBY, PYKH, MOTIM
3TUHAIOTHCS B KOJIIHAX, OMYCKAIOTHhCS 1 MPHUCIAAIOTh, JIATAlOTh HAa MIAJOTY 1 MOBHICTIO

po3cnabmsatoThesl. My3UdHMI CyITpOBiT Ha BHOIp My3UYHOTO KEPIBHHKA.
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Bnpasa «Cnizosa kopoesa»

Mera: po3BuBaTH BMiHHS MOYEProBO HANPY)KYBaTH Ta PO3CIAONIATH M’SI3U BCHOTO
Tija, KOOPJUHYBATH PYXH.

Crouatky Jopociuii, a B MOAAJBIIOMY JAWTHHA MEPETBOPIOEThCS Ha «CHITOBY
KOPOJIEBY» 1 MTOYMHAE TTOCTYMOBO ''3aMOpPOXKYBaTH' BCIX JITEH: Ha3UBA€ OKpeMl YaCTHUHU
Tina (mpaBa pyka, JiBa pyKa, MpaBa HOTa, JIiBa HOra, TyiyO, roJioBa), BIAMOBIAHI M 31
HANpPYXyIOTbes. [[ITH mepeTBOPIOIOTHCS HAa KPIKaHy CKyJIbNnTypy. IlpurpiBae coneuko — i
CKYJIBIITYPH MOBUIBHO TaHYTh MiJ] COHAIYHUM IMPOMIHHAM. J[iTH MOBIIEHO PO3CIA0ISIOTHCS

1 OITyCKaIOThCS Ha MIAJIOTY.

Bnpasa « Trwononany
Mera: po3BUBaTU IUIACTUKY pyK. [ITH CTOSATH OOBLIBHO, PYKH BHHU3Y, JOJIOHI
OMYIIEH1 JIOHU3Y, CEPeIHI NabIll 3’ €IHaHI.
Bpaniii Trofbmnad po3KpuBa€ThCS. (3 ’eonyromo Oononi, nioitimarome pyxku
00 niobopioos, po3Kpusaromsv 00JIOHI,
3’ €OHyI0OMb NIKMI)
BBeuepi 3akpuBa€eThCS. (3 ’eonyroms 0ononi, onyckaiomo pyKu 6Hu3)
TronpmanoBe aepeBo (6Huzy 3 ’conyromos munvhi 60KU 00JIOHDL
[ niOiMaoms pyKu Hao 20108010)
PO3KHUA€E CBOI TUIKU. (pyxu 62opi, poskunymi 6 cmopoHnu,
O0/IOHI 820pY)
Bocenu nucts onazgae. (nosepmaroms 0onoHi 6HU3 | M KO

OnycKkaioms ix, 1edb 60pyuLams naibysimiL).

Bnpaea «Bocomunizy

Merta: po3BUBaTH MJIACTHKY PYK, KOOPIUHAIIIO PYXIB.

Pyku B cTOpoHH, JT0JIOHI BIiEpe]l, OCHOBHA CTIMKa — M’SIKO CXPECTUTH PYKH B 3aI1’sICTI
nepea rpyabMHU 1 TUIABHO BIJIBECTH iX B CTOpOoHH. [loBTOpUTH 4 pa3u, Bropi mo4eproBo TO
mpaBa, TO JiiBa pyka. M KO CXpEeCTUTH PYKH Ha TPYAsIX, HAMararo4uch 0OXOmuTu cebe

pyKaMu, TJIaBHO PO3BECTH iX Y CTOPOHH, MOBTOPUTH 4 pa3u, 3MIHIOIOYU TTOUYEPTOBO PYKH.
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Bnpaesa «3mii»

Mera: po3BUBaTH BiIUyTTS PUTMY, IUIACTUKY pYyK. J[iTH CigarOTh AOBUIBLHO IO «IIO-
TypelbKI», PyKU B CTOPOHH, JIOJIOHI BHU3, CIIHA MpsiMa. Bci pa3oM MpOMOBIISIOTh TEKCT:

Ha momoBanHst 30mpanucsi, (Ha KodiceH CKIA0 NAABHUMU DYXAMU HAOIUNCAIOMD
MubHi OOKU Q0JIOHT 00 nievell i Ha3ao, HIOU BIOWMOBXYIOUUCH 6i0 Nieua)

TIOB3JIM 3Mii, 3BUBAHCA.  (Ha KOJiCeH CKAa0 mou camuili pyx, aie nioitimMainydu pyKu
820pY Ul ONYCKAIOYU BHU3)

Mo>kHa BUKOHYBaTH BIIpaBy 0€3 TEKCTY Ha 3BYK «C-C-C-C)».

Bnpaea «Mexaniuna nanvka)

MeTa: po3BUBaTH PYXJUBICTH IIHI; PO3CIA0IATH M SI3H 11, PYK, TyJyoa.

JiT! CTOATH y 1031 JIAJIBKU: HOTH Ha IMIMPHHI TUIeYed, pyKU BHHU3Y, KUCTI HAMPY>KEHi,
najblll pO3BeJICHI, JI0J0HI Briepe. JoiIbHO BIIpaBy MPOBOJAUTH 11T MY3UYHUN CYIIPOBIJI,
3 po3mipom 2/4. Hanpuknan, mia my3uky JI. XKunincekoro «Ilonbkay.

1-15 TakT — HaxXWJISATH TOJOBY BIIEpeI—HAa3all, BIPABO—BIIIBO JI0 MJICUEH, MOEHYIOUN
3 IJICCKAHHSAM PYK, TpuMaTucs npsMo. Ha 16-i TakT TpuMatH TrojoBy IpsSIMO Ha TEPIITY
JIOJI0, Ha JIPYTY JIOJIO 3ITHYTUCS HABIIJI, OMYCTUTHU TOJOBY Ha PYKH — «HAKPY4YyBaHHS

3aKIHYHUBCH.

Bnpaea «Cxyarvnmop»

Mera. BIOCKOHAIIOBATH IUIACTUYHI MOKJIMBOCTI TiJda, BMIHHS B3a€MOIISTH 3
napTHEPOM, pO3BUBATH ysBY, (paHTa3110.

a) nith 00’ €qHYIOThCS y mapu. O HA TUTUHA BUKOHYE POJIb «CKYJIBIITOPay, Apyra —
pOJb  «IJIACTWIIHY» a00 «rJIuHU» Tolo. «CKyJIbNTOpaM» MPOMOHYETbCS 3IIINUTH
dbaHTaCTUYHY ICTOTY, IPUAYMaTH il IM’sI, pO3MOBICTH, JIe¢ BOHA XHUBE, 1110 iCTh, 110 JTIOOUTH
poOuTH, SK TepeMilaeTbca. Y NOJANbIIOMY MOXKHA 3alpolOHYBAaTH ICTOTI OXHUTH 1
novaT pyxatucs. [1oTiM TiTH MIHSIOTBCS POJISIMU;

0) 3ampomoHyBaTH MITSAM PO3IJIAHYTH PENpOAYKLII0 KapTHHH, CKYJIbBOTYpY abo
UTIOCTpAIlito ¥ po3TallyBaTH JITEH TaKk caMo, SIK Ha KapTHUHI YU CKYJIBITYDI.

Ha nactynHomy eTani A0JaTH pyX Wil CKYJbOTYPH, €MOLIii, XapaKTep.
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My3u4HO-IIACTHYHA iMIIPOBi3alia
(nepedamu y nnacmuunux inbHux obpazax xapakmep i HACMpil My3U4HUX MEOPIe)

«OCiHHE JHMCTH» — OCIHHE JIHUCTS KPYXJis€ Y (PaHTaCTUYHOMY TAHOYKY, BITEpELb
Ipae JIMCTAM.

«PaHoK» — JiTH NeXaTh Ha KWIUMKY, BIIYyBaIOTh, SIK COHSYHI1 IPOMIHIII TOPKAIOTHCS
iXHIX 00JIMY, TOBUILHO PO3ILUIIOMIYIOTh OYi, IMOTATYIOTHCS, MIABOAATHCS 1 JIOBUIBHO
pPYXaroThCsl.

«3ayapoBaHMii JIic» — MOTOPOIIIHO, TAEMHWYE B 3a4apOBAHOMY JIiCi, BITH JIEpEB
BOPYIIATHCS, HOBUIBHO 3BUBAIOYNCH, 3aMAHIOIOTh Y CAMICIHBKY I'yILIaBUHY.

«¥Y majani cIis4o0i KpacyHi» — y 3a4apoBaHUi HaJail, A€ KUTTSA 3aBMEpIIO, JI€ BCl
MEIMIKaHI[l MEepeTBOPUIIMCS Ha CTaTyi, L0 3aCTUIVIM B PI3HUX 103aX, MOTpaIlisi€e MPUHL.
Bin TopkaeTbcsi cruisiuoi KpacyHi, 1 BCe HABKPYTM OKMBA€: MOTATYETHCS 1 M1IBOAUTHCS
KiIlIKa, MPOKUJAEThCA OaraTTs B KaMiHi, CIIyTW HAKpUBAIOTh Ha CT1J1, TOCTI, IPOKUHYBIINCH
B/l CHY, [IOYMHAIOTh PyXaTUCh 1 TAHILIIOBATH.

«Y KpaiHi KBIiTIB» — CBITKOBHI OaJ1 kBITiB. KOXHa KBITKa IMIIPOBI3y€E CBOT PYXHU.

«CHIXHHKID» — TO IOMaJTy, TO IIBUJKO Ma/lal0Th HA 3€MJII0 CHUKUHKH, KPYXKJIIOUU B
CBOEMY YapiBHOMY TaHOUKY.

«Y Kpaini rHoMiB» — THOMU BHPYIIAIOTh, 100 MEPEBIPUTH, UM BCl CKapOW Ha Miclli,
YU HE 3’ABHUBCS SIKUHCh UyXaK y iXHIX 3emJisiXx. BoHH mpHUXonaTh 10 JICOBOrO 03€pLis,
BIJIMOYMBAIOTh HA TPaBI 1 MOBHI CUJI BUPYIIAIOThH JIAJIi.

«MicTo poboTiB» — po0OTH BHMILIM HAa BYJIMI MICTa, BOHH 3pO0JIEHI 3 METaly 1
IUIACTHKY, IXHI PYyXH Pi3Ki Ta MPYKHI.

«®akip i 3miD» — ¢akip rpae Ha COMUILI, a «3Mii», IKI CIOKIHHO JIeXkaTh HA MiI031,

MOYMHAIOTh CBIM TaHOK, TUIABHO OTOMTYIOUHCH 1 3BUBAIOYHC.

ITPU TA BIIPABU HA PO3BUTOK EMOIIIMHOI C®EPU

JupakTnyHa rpa «Jloro emouiin»
Mera: 3akpiiuiioBaTH Ha3BU €MOIIM, CHOHYKAaTH YBa)XHO po3risnatu ¢otorpadii
JroAeH 1 BU3HAYATH iXHIM HACTpiil; pO3BUBATH MHUCJICHHS, yBary, MOBJICHHS; BUXOBYBaTH

YBaAXXHE CTABJICHHSA 1O HaBKOJIUIITHIX J'IIOI[CI\/'I.
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MartepiaJi: KapTKU-TI071s1, 300pasKEHHS JIIOICH 13 PI3HUMHU EMOIIISIMH.

Xig rpu. Y KOXHOI JUTHHU € KapTKa-ToJie 13 300paXKeHHSM II€BHOI €MOILi.
BuxoBatens mokasye IiTSM 300pakeHHs PI3HUX €MOIliH, a JITH BH3HAYalOTh HACTpIH
300paxeHoi moauHd. CroyaTKy BOHU MPOTOBOPIOIOTH, XTO 1€ 1 SIKMH y Hel HacTpiid.

JlutnHa, y SKO1 1oJie 3 BINOBIIHUM HACTPOEM, 3a0UpaE KapTKYy.

JunaxkTnuna rpa «Ky6 emouiib»

MeTta: 03HAaHOMUTH JITEH 13 TOHATTIM ''eMOIlii , BYUTH PO3IMI3HABATH Ta BUSBISITH
iX; pO3IMMPIOBATH YSBIEHHS MPO JIOACHKI TOYYTTS; PO3BUBATH BMIHHS TIepeIaBaTv
EMOIIIITHUM CTaH 3a JOMOMOTOI0 MIMIKH.

Marepian: muiactmacoBuii a00 1epeB’ssHU KyOUK.

IIpaBuiaa rpu. it Kuaar0Th KyOMK ITOYEPIroOBO.

3aBaaHHS:

a) 300pakyeMO €MOLlil0, SIKa BUMNala Ha KyOUKY; pellTa rpaBUiB BIATaAYIOTh ii;

0) 3ragyeMo, XTO 3 Ka3KOBHUX I'€pOiB NEpPEeKUBaB MOAI0HI MOYYTTSA 1 B K1 CUTYyaLli:
MO>KHa OOTOBOPIOBATH Pi3HI Ka3KH, @ MOYKHA OJIHY.

Hanpuxnao: xomu bypatino 6yB cepautum? 3nuBoBanum? Pagicaum? CyMHUM?

Yomy BiH pafiB / cymyBaB / cepIuBCs TOIIO?

B) 3raJlyeMoO 1 pO3MOBIJAEMO CUTYaIlli 3 BJIACHOIO KUTTS, KOJM BIUyBaJIM Ti cami
€MOIli1, 1110 BUIAJIN Ha KyOUKY;

T') MOYMHAEMO MIPUAYMYBATH Ka3Ky mpo nepcoHaxa. Kumaemo kyouk. Binmosinno 1o

eMollil, fKa BHUMaNa, MPOJOBXKYEMO CIOKET (Tepoil 3aMBoBaHUM — uvomy?). Jami

Kkugaemo Kyouk. I'epoit 3paniB —yomy? Lo cramocs B Hamiit icTopii?

I'pa «3naiian M’ s>
O6wuparote Bemydoro. [itTh cimaroTh y psia OoOAMYYSM JIO HBOTO. 3a CIOUHAMU
nepealoTh HEBEJIMKOro M’sYMKa a0o 1HIIMK mpeaMeT. 3a BHpa3oM OOJUY4Ys 1 MO03010

BEJly4Hid Ma€ BiAragaTH, B KOro M’ siuMK. [lepenauy mM’sg4a NpUNUHSAIOTH MICJISI CUTHATY.

I'pa «Mimiuna riMHacTuka». J[UTUHI TPONOHYIOTH BUKOHATH PSI BIpaB s
MIMIYHAX M’s131B 00mmu4s. Hamopmutu 4osno, migHsatu OpoBu (moauB). Po3cimaburtwucs.
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3IUIUTA 9OJIO TIAJKUM YIPOJOBK OAHIET XBWJIMHH. 3CYHYTH OpOBH, HAXMYPHUTHCS
(cepmxycs). Poscmadbutucs. IloBHicTio po3cinabutu OpoBU, 3aKOTUTH 04l (a MEHI
BCE OJTHO — Oai1ykicTh). PO3IUIIONIUTH 04il, BIIKPUTH POT, PYKH CTUCHYTI B KYyJIaKH, BCE
TUIO HampykeHe (cTpax, *kax). Poscmaburucs. Po3cimabutu moBikd, 400, MIOKH (JIiHB,
X0ueThbCs apiMatu). Po3mmupuTu Hi3Api, 3MOPIIUTH HIC (Oruja, BAMXAK HENPUEMHHM
3anax). Po3cnmabutucs. CtucHyt ry0u, NpUMpYXUTU o4l (Tpe3upcTBo). Pozcnaburtuce.
Y cMIXHYTHCS, TIIMOPTHYTHU (BECENO, OCH S SIKUit!).

Mimiuna BnpaBa «COHEUKO» (6adxcano UKOpUCMO8y8amuy KapmKu Yu cxemu,).
COHEUKO YCMIXA€ThCA, COHEYKO CYMY€, COHEYKO IUIaye, COHEYKO CEpPAMTHCA,

COHCYKO XOBA€THCA.

Mimiuna BnpaBa «COHEYKO MPOKHHYJIOCH)
CoOHEYKO NMPOKUHYJIOCH, TOTITHYJIOCH, (oui 3annoweni, 001uYYs

3 NPUMPYIHCEHUMU OHUMA,

oYl po3NnoULYIOMs)

y pi3Hi OOKH MOBEPHYJIOCH. (nosepmaroms 2onosy npasopyu,
J1i6opyy)

[Toyanum KBITH OKMBATH, (60uxaromv—euouxaromo «Ox!»)

MITAIIKK BECEJIO CIiBATH. (umsizytoms 2you mpyoouKor —
MbO-MbOX)

JiTy cTany TaHIIOBATH, JIFOO€ COHEUKO BITATH. (nneckaroms Y 00IOHI

3 YCMIUWKO10)

I'pa «YapiBHui Mile40Kk»

[lepen rporo moTpiOHO 3’siCyBaTH, KM y JWTWHUA HACTPIN, IO BOHA BIIYYyBAE,
MOJKJIMBO, Ha KOroch oOpaxkeHa. Jlani TUTUHI MPONOHYIOTh CKJIACTH y YapiBHUN MIIIEYOK
BCl HEraTHBHI €MOIlIii: 3J1iCTh, 00pa3y, cyM Tomo. Llel mimedok 3 yciM moraHum, 1o B
HBOMY €, BUKHMJalOTh. MOJKHa 3ampoONOHyBaTH IUTUHI camiii BUKMHYTH #oro. JloOpe,
SKIIO IOPOCJIMM TaKOX MOKJIaJe B 1€ MIIIEYOK CBOi HETaTUBHI €MOITIi.

JIo1IIbHO BUKOPUCTATH 11I€ OJIMH «4apiBHUI» MIIICUOK, 13 SKOTO AUTHHA JICTaHE Ti

ITO3UTHBHI €MOIIil, K1 BOHA OaKae.
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I'pa «Manwemo emouii najabUsIMm)
JIuTHHI  TIPOMOHYIOTH  HaMaJllOBaTWU CBOi eMoIlli manelsgmu. [Jns  1mporo
BUKOPHUCTOBYIOTh OAHOYKHM 3 TyalieBoro (apOoro. MoxxHa HaMalltoBaTH CBiM HACTpiil 3a

JIOTIOMOTOFO TT1aJIBIIIB.

I'pa «Hacrpiin»

JliTh cuasaTh KOJIOM 1 TEPEKUIAl0Th OJHE OAHOMY M’sid. Bemyumii kummae ioro
OJIHOMY 3 TPABIIIB 1 Ha3uUBa€ OYy/b-sIKMM HAcTpik abo emorito. J[uTuHA moBepTae M’s4 1
HA3WBA€E MPOTWICKHUN HacTpid. Hanpuknan:

Becenuii — cymHui

JoOpuit — 3muii

Termmmit — XomogHu

ScHUI — TEMHUN

I'pa «My3uka Ta emouii»
[IpocmyxaBmu ypuUBOK 13 MY3UYHOTO TBOPY, JITH ONHUCYIOTh HACTPIA MY3UKHU:
BeceJla — CyMHa, 3aJI0BOJICHa — 3acMyd€Ha, CMiJuBa — 0osi3ka, 0ajgbopa — BTOMJICHA,

TCIIJIa — XOJIOHA.

I'pa «Mas1roeMo HaACTpid My3UKI»
[Ticns mpociyxoByBaHHSI Ta OOTOBOpPEHHS XapakTepy 1 HACTPOI MY3WKH MOKHA

3aMpOIOHYBATH JIITSIM HAMAJIFOBATH ii.

Bnpasa «Tpenyemo emouin»

3anponoHyuTe TITAM:

Hacynumucs, ak: OCiHHS XMapa, po3JpaToBaHa JIFOJIMHA, 3714 YapiBHUIIS.

Yemixnymuce, ak: KiT Ha COHEUKY; caMme COHLE; bypaTiHo; XUTpa JucHUIs; pajicHa
NUTHHA, gKa HIOUTO rmodauunsa JUBO.

Ho3numucsa, ak: 1UTHHA, y SIKO1 3a0pajay MOPO3HMBO; JBa OapaHUYMKH Ha MICTOUKY;

JFOAWHA, IKY BIApUJIIN.
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3nakamuce, AK: TATUHA, IO 3aryOwnIacs B JIICi; 3a€llb, 10 MOOAYMB BOBKA; KOIIICHSI,
Ha SKOT0 TaBKae co0aka.

Bupazumu emomy, sak: TaTo Micas poOOTH; JIOAWHA, SKa MiAHSAIA MIOCh BaKKE;
Mypaxa, 10 TATHE BEIUKY MYXY.

3006pazumu: TypucTta, SKUW 3HIB BaXKUN HAIUNYHUK, JIWTUHY, SKa Oararto

HoIpaloBaa, aje JOIoMOorjia MaMi; CTOMJIEHOT0 BOiHa Micis IEPEMOTH.

BnpaBa-nantomima «Yepe3s ckiio»

JliTSM TIPOTIOHYIOTHh CKa3aTH OJHE OJHOMY II0-HEOYIb )KECTaMH, YSIBHUBIITH, 1110 BOHH
3a CKJIOM, Kpi3b SIK€ HE MPOHUKAIOTH 3BYKU. TeMy UIsi pO3MOBU MOKHA 3aIpOIOHYBaTH
nuTuH1, Hanpukiaa: «Tu 3a0yB HaAsSrTH IIanKy, a Ha BYJHUIL JYy>K€ XOJOIHO» abo
«IIpyHecn MeH1 CKJISIHKY BOJW, s XOuy MNHUTH», a00 JTUTHHA caMa NPUAYMAaEe CBOE

[MOB1IOMJICHHS.

Bupasa «300pa3u Ha 00au44D)
JiTM TpOMOHYIOTh BiOOpa3uTH HA OOJWYYI 3MICT CJIOBOCIIOIYYEHB: «XOJIOTHHM
BITEPY, KIMOXMYP1 XMapw», KCOHSIYHUN JCHBY, «Uy/I0Ba BECENKA», «ONMCHYIA OIMCKaBKay,

«CTHUTTIUHN KaBYH», «3€JICHE S0TyKO», «TIPKUM Meperby.

CMIXOTEPAIIIA

[le xopexiist yepe3 3HATTA CTpecy, MIAHITTS HacTporo. CMiX Jomomarae yCHiIIHO
JIKyBaTH 3axBOPIOBaHHsS 1 3HIMAaTu HampyxkeHHs 3 80 rpynm M’s3iB. BiH akTuBizye
JIMXaHHS, TPEHYE ceple 1 JIETeHl, HaA3BUYailHO aKTUBHO HACHUYYIOUM iX KHUCHEM, CIIPHUSIE
po3cnabiieHHI0 M’s31B OO0JM4YYsl 1 BCHOIO TiJIa; MOKPAIILye KPOBOMOCTAYaHHSA A0 BCIX
opraniB. JIo TOro X, CMiX — qy’Ke KOpHUCHaA (h13MYHA BIIPaABa, SIKY 32 CBOEIO €PEKTUBHICTIO
MO>XHa TMOPIBHATU Xi0a 110 3 rapHUM aepoOHUM HaBaHTaxxeHHsAM. LI BopaBu Jerki y
BUKOPHUCTaHHI 3 JOIIKUIbHUKAMH, akKe JITeHd JIETKO PO3CMIIIUTH, Jal04M 3aBJaHHS
MOTPAIIOBATH HaJl CKOPOMOBKAMH.

CMIX MOIUIAIOTH HA:
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1) cmix (xa-xa) O3HA4aTHME BUCJIOBJICHHS 3aJ0BOJICHHS 1 PAJOCTi; TAKUH CMIX — IIe
OJIVH 13 PI3HOBU/IIB 37I0POBOT0 CMiXY;
2) cMiX (Xe-Xe) BBOKAETHCS 3a3JPICHUM 1 BUCJIOBIIIOE TIPE3UPCTBO Ta 3JIOBTIXY;
3) cmix (xi-x1) ipOHIYHUHN, TaK CMIIOTBCS JIIOJIU, SIKUM € 1110 IPUXOBYBATH;
4) cMiX (X0-X0) Y HhOMY BJIOBJIFOETHCS KPUTHKA, CYMHIB 1 IPOTECT;
5) cMix (Xy-Xy) BHUCJOBIIOE€ TPUXOBAaHUN cTpax 1 00sAry3TBO, «CMIIIMHKU-
XBUJIUHKWY ).
Bripasu:
o «Cwmix-TipuBiTaHHS (3 BIAMOBIAHOIO IHTOHALIIEIO).
o «Cwmix-BUOaYCHHS.
o «Cmalmukm.
o «Cwmix neBay, «CMix MuIi», «CMiX 3aMKa ABEPISAT» TOIIIO.
o «CMilIUHKAY.
Jlo pora morpamnuia «CMIIIMHKa» 1 HEMOXJIMUBO ii 1mo30yTucs. Odi MpHKMYPHUTH,
ryOu paJliCHO pO3TYJIMTH 1 BUMOBHUTH: «Xa-xa-Xa, Xi-X1-Xi, ra-ra-ra!» A Tenep HaTUCHITbH
Ha KIHYMK HOCA 1 MOJUBITHCS OJIHE Ha OJHOr0. MoKHa ycMmixaTHucs Tak, HEMOBOU Tepes

BaMH HAWBECENIIINNA y CBITI KJIIOYH.

CAMOMACAXK

CamomMacaxx M’s31B 0Oe3mocepeHhO W OMNOCEpPEIKOBAaHO, SIKI OepyTh ydacTb Yy
MOBJICHHEBOMY IIPOLIECI, € OJHHUM 3 BAXJIMBUX KOMIIOHEHTIB IIOJIEHHOI MOBJIEHHEBOI
riMHacTuki. Camomacax MOJINIIye BIATIK KPOBi 1 JIM(H, po3irpiBae M si3, 1 B TaKU
croci®é roTyroud iX 70 pOOOTH, CIPHUSE 3HATTIO M S30BUX 3aTHCKIB, SKI 3aBa)KalOTh
MOHOMY TIpOLIECY, TMOJIMIIy€E M’SI30BI BIIUYTTA, cOpusie (HOpMyBaHHIO HABHUYOK
CaMOKOHTPOJIIO, SIK1 HEOOX1AH1 JJ1s1 pOOOTH T'OJI0COM.

VY KOMIUIEKC] MI0JIEHHOI MOBJIEHHEBOI MMHACTUKHU JOLIIHLHO BUKOPUCTOBYBATH TakKi
IpPUHOMH caMOMacaxy, sIK MPOTJIaJKyBaHHS 1 JIETKI MOCTYKYBaHHS IIKIPHUX MOBEPXOHb 1
M’SI31B 00JIMYYs], TIHi, TUIEYOBOTO TMOsCA, TPYAHOI KIITKH, CIIMHH 1 YEPEBHOTO Ipeca B
MOE€THAHHI 3 PI3HUMH TMHACTHYHUMH 1 TUXaJTbHUMH BIIPaBaMHU.

TpuBamicTh OJHOrO CEaHCYy caMOMacaxy MJis JIiTed JOMIKIIBHOTO BIKY MOXKeE

cranoButd 5—10 xB. KoxkeH pyx BUKOHYIOTh y cepemHboMy 4—6 pasiB. B omun ceanc
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caMoMacaxxy Moke OyTH BKIIOYEHO JIMIIE KUIbKa 13 3alpOlOHOBAHUX TPHUIOMIB.
[IpryoMy BOHM MOXYTh 3MiHIOBAaTHCS BIPOJOBXK JHS. [lepen nmpoBeaeHHAM camMoMacaxy

AUTHUHA Mae€ 6YTI/I PCETCIIbHO BMUTA, 3 YUCTO BUMUTHUMHU PYKAMU.

JIinii Maca:Ky 00144

Camomacasic «Hamanrwro nuuko»

JliTh pa3oMm 13 JOromeaoM MPOMOBISIOTH TEKCT 1

BUKOHYIOTbH BIATIOBIIHI PYyXH:
Yoo HaMaITIok0, MOTO 1 MAaCaxyHo. (6Ka3iHUMU | cepeOHIMU NaAnbysmMu 000X pyK
00HOUACHO NPOBOOSMb 8I0 CepeOUunlU 40ad 00 CKPOHb)
BpoBu st Maiior iX s Macaxyio. (6KazieHUMU I cepeOHIMU NALYAMU 000X PYK
0OHOYACHO NPOBOOSIMY 8i0 cepeOUHU YOod

00 CKpOHb no 6posax)
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Oui 51 MaJo10, iX 5 MaCaXKYHO. (6KazieHUMU NATBYAMU 0DOX PYK OOHOYACHO
BUKOHYIOMb KOJIOGI pYyXU HABKOIO OYell)
[iuk¥ s1 MaITIOTO, 1X ST MACAXKYIO. (6xazieHuMU natbysamMu 060X pyKk 00OHOYACHO

BUKOHYIOMb KOLOGL pyXU NO UWOKAX)

Camomacasic m’a3ie 001uuus

«MaJsoemo aopixkkm». Pyxu naybliiiB BijJi CEpeIMHU Y0JIa JJO CKPOHb.

«ManwemMo s6ayuKa». Konosi pyxu najibliiB BiJ CEpEAUHU Y0Ja 10 CKPOHb.

«Masoemo suTMHKWY. Pyxu nmaneliiB BiJ CEpeIMHM YOJia IO CKPOHb, SIKI HAIpaBJICHI
JIeI1I0 MO AlaroHall.

«IManbueBuii xymn». JIerke NoCTyKyBaHHS KIHUMKAMH MAJIBIIIB MO YOJII.

«Manwemo 6poBmw». IIpoBoautu no OpoBax BiJ MHEpeHicCd OO CKPOHb KOXXHUM
NajablEM IIOYEPTOBO: BKa31BHUM, CEPEIHIM, O€3IMEHHUM 1 MI3UHIIEM.

«Hapssraemo oxyasspw». Bka3iBHUM nanpleM MPOBOJUTH JETKO Bl CKPOHI [0 KParo
BWJIMYHOI KICTKH JIO TIEPEHICCs, TOTIM 10 OpoBax /10 CKPOHb.

«OueHsiTa CIVIATBY». 3aKpUTH OYl U JIETKO TNPUKPUTH TANBLISIMH TIOBIKH.
YTpumyBaTtu BpoaoBx 3—35 c.

«Hamamrwemo Byca». Pyx BKa3iBHUMU Ta CEpPEeIHIMH MaIbLSIMU BIJl CEpPEAMHU
BEPXHBOI I'yOH 10 KyTOUKIB pOTAa.

«Becenuii kj0oyH». Pyx BKa3iBHUMU Ta cepeHIMH MaIbIIMH BiJl CEPEIUHN HIKHBOT
ryOu 0 KyTOYKIB pOTa, a MOTIM yropy A0 BUJIMYHOI KICTKH.

«CymHmii KJI0yH». Pyx BKa3iBHUMU Ta CEPETHIMHU MATBISIMH Bl CEpEIUHU BEPXHBOI
ryOH 10 KyTOYKiB POTa, a MOTIM JI0 KYTKIB HI>KHbBOT ILIEJICTH.

«/I3b00MK». Pyx BKa3iBHUM 1 CE€pelHIM NalbIsIMU BiJ] KYTOUKIB BEPXHbOI T'yOH 0
CepeNNHHU, a TIOTIM BiJ] KYTOUKIB HUKHBOI T'yOH IO CepeIuHU.

«IMornagumo mixGopinas». TUIBHOI TMOBEPXHEI MAaJbIIB MOIJIAKyBaTH Bij
cepeuHu MiA00piAas 10 BYX.

«I'pebinenby». [lornamxyBanHs ryo 3yoamu.

«Mouaotouok». [ToctykyBaHHs ry0 3y0amu.

«IbomMkm». BcMOKTyBaHHS BEpXHBOI 1 HIXKHBOI T'yOH MOTIEPEMIHHO.
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«ITanbueBuii gym». Habpatu moBiTps miJ BepxHIO ry0Oy 1 JETKO MOCTYKYBaTH IO
HIM KIHYMKaMU TaJIbliB, BUKOHATH TOM caMUii pyX, HaOpaBILU MOBITPsI M1 HUKHIO Ty0y.

«HamaJjoemo Tpu a0opixkkn». Pyx majislliB BiJl CepeIMHA HUKHBOI I'yOH 10 BYX, Bij
CepeIuHHN BEpXHBOI I'yOu 10 BYX, BiJ CEpEAUHU HOCA JI0 BYX.

«Hamamwemo kpyxeukw». Konoi pyxu KiIHUMKaMU MaJbIiB M0 MIOKaX.

«Ilorpiemo miuku». Po3tupatoun pyxu A0JOHSMHU MO HIOKAX y PI3HUX HAMPSMKaX.

«ITapoBo3ukm». CTHUCHYTH KyJakd 1 NPUCTABUTHU iX THJIBHUM OOKOM JI0 IIIK.
BukoHyBaTH KOJIOBI PyXH, 3MIIIYIOUX M’SI3H 11K CIIOYATKY 32 TOJAMHHUKOBOIO CTPUIKOIO, a
notiMm mpotu Hei. KojoBi pyxu MOKHA CympOBOKYBAaTH PUTMIYHHM IMPOMOBJISTHHSIM:
«UyX, 9yX, 4yX».

«ITanbueBuii aymr». Habpatu moBiTpst MiJ IIOKH 1 3JIeTKA MOCTYKYBAaTH IO HUX
KIHYMKAaMH TaIbIlIB.

«Cneyemo MumHL». [loxyonaTty 4OJOHBKAMHU IO IIOKaX.

«Bmuiin o0ama4s». J[onoHsMHu 000X pyK BUKOHYBATH JIETKI MOTJIAKyBalbHIPYXHU

B1JI CEpE/IMHU YO0Jjia BHU3 1O MIOKaX 1 10 M1A00Pi A,

Camomacasic 6yuIHUX PAKOBUH

«ITorpinu Bymkay. [Ipukiactu 1070H1 10 ByIIIHUX PAKOBUH 1 TOTEPTH iX.

«IloTArHy/M 3a BylIKa». B3sTHCS ManblisMu 32 BYIIHI MOYKH 1 TIOTATHYTH iX YHU3
3-5 pasis.

«Ilocayxaemo Tumry». Hakputu BymHiI pakoBuHU nojoHsMmu. [lotpumatu ix y

TaKOMY TOJIO>KEeHH]1 2—3 c.

Camomacasic m’a3i6 A3uKa

«IToraamkyBanHs si3uka rydamm». [IpocyHyTH s3uK sikoMora Oi7bIe Kpi3b BY3bKY
HIUIMHY MDK Ty0amu, MOTIM po3ciaduTh HOro Tak, mo0 OOKOB1 Kpai s3MKa TOPKAJIUCS
KyTOUKiB poTa. [IocTyrnoBo 3a0paTH sI3UK y MOPOKHUHY pOTAa.

«ITonsieckyBaHHs1 si3uKa ryb0amu». [IpocoByrounm s3UK Kpi3shb TyOuW BHepes,
NOTJIECKYBaTH MOro rydaMu, Mpu I[bOMY Yy€EMO 3BYK «IISI-TISI-TIs», TOYHO TaK K€ 3a0paTu

SI3UK YCEPEIUHY pOTa.
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«IlornagkyBanus sisuka 3yoammy». [IpocyHyTH s3UK sKOMOra OUIbIIIE KPi3b BY3bKY
HIIIMHY MDK 3y0amu, TOTIM pO3C/Ia0UTH MOro Tak, 100 OOKOBI Kpai s3uKa TOPKAIHMCS
KyTO4KiB poTa. [TocTynoBo 3a0patu sS3UK B IOPOKHUHY POTA.

«ITokycyBaHHs si3uKa 3y0amm». JIerko mokycyBatu s3UK 3y0amu, BUCOBYIOUH HOTO

BIIepe]] 1 3a0Mparoyy Ha3aj y MOPOKHUHY pOTa.

Bnpaeu na naacmuuny imnposizauiio
«Konvopu oceni» 3a K. Opghom

PutmornacTika 3 pi3HOKOJIPHUMU XYCTUHKAMHU.

JiTH BUKOHYIOTH IMITAIliiHI PyXH TMiJ MY3UYHUU CYNPOBIJ, BPAXOBYIOUH PHUTM,
TEMII, JUHAMIKY 1 HACTP1il BIANOBIIHO IO CIOXKETY.

Xio. B ueHpi 3aiu JITH 3 KOJHOPOBUMH XYCTHHKaMH (KOJIbOPIB OCEHI)B pyKax,
CTalOTh Tak, MO0 yTBoputH (opMy JnepeBa. Pyku posramioBaHi Ha pi3HIA BUCOTI H
yTBOPIOIOTH KpPOHY JepeBa. «Bitepenb» THXEHBKO Tpae nucTsukoM. Komm HamiTae
CUJIBHUM BITEP, JIUCTA «BIIPUBAETHCS», «TAHIIOE» Y MPOCTOPI 1 AJA€ HA 3EMITIO.

JiTH y3roKyroTh CBOT pyXH 3 TEMIIOM, PUTMOM 1 IMHAMIKOIO MY3UKH.

Pummonnacmuka 3a memooukoio E. /K.-/lanvkpo3a
«3ayapoBaHuii Jic»
«3ayapoBaHMUl J1IC» — MOTOPOLIHO, TAEMHUYE B 3a4apOBAaHOMY JIiCi, BITU JI€pPEB

BOPYIIATHCS, TOBIJILHO 3BUBAIOYHCH, 3aAMaHIOIOTh y CAMICIHBKY T'YIIIaBUHY.

I cuxozimnacmuka
«HanoxkyujauBa Myxay
VYBiTh €001, III0 BU JIGKUTE HA TPABUUIll B Caly, COHEUKO Bac 3IrpiBae, pyxaTUcs HeE
xoueThcs. PanroM mpusieTina myxa 1 cina Ha 4dojo. L{o0 3irnaru ii, mopyxaiite OpoBaMu.
Myxa KpyTUThCSl OIS 04eil — MOKJIINaiTe HUMH, TIepeNiTae 31 MOKU Ha MIOKY — HaTyuTe

MOYEProBO KOXKHY IIOKY, Cljia Ha MA00PIAIsI — MOpyXxaiTe MIeIenok0 TOIIO.
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JIncens 00iTbcH

Jlucenst moGavmiio Ha MPOTUIICIKHOMY Oepe3i CTpyMKa CBOIO Mamy, ajie¢ BOHO HisIK HE
HaBaXXy€eThCS YBIMTH y Boay. Boja xomomHa, Ta i TMOOKO TyT.

Bupasni pyxu. BucraButu HOry Brepe] Ha HOCOYOK, IMOTIM MOBEPHYTH ii HA MICIIE.
[ToBTOopuTH 1M pyX Kidbka pasiB. Jig Oiapoi BUPA3HOCTI MOXKHA I1MITYBaTH
CTPYIITyBaHHS 3 HOTH YSIBHUX KpaIeJIbOK BOIM.

Jlucuuka mijcIyXoBYE.

Jlucuuka cTOiTh Ol BIKHA XaTUHKH, B SKIH JKUBYTh KOTHUK 13 TIIBHUKOM, 1
T1JICITyXOBY€, TIPO 10 BOHU TOBOPSTH.

Bupaszni pyxu. ['onoBa HaxwmieHa BOIK (ciyxae, MIJACTaBIs€ BYXO), OIS
HaIpaBJeHUI B 1HIIMKA OiK, poT HamiBBiIKpuTuid. [1o3a. Hora BucTaBieHna Brepea, KOpmyc

T1J1a 37I€TKa HaXWJICHUW ynepeq.

KgiTouka
A Tenep JnaBaiiTe yTBOPHMMO KOJO Ta YSIBUMO, LI0 B CEpPEAMHI HBOTO BHUpOCIa
KBITOYKA.
KBiTouka-miTouka,
’KOBTAa JIEJIITOUKA.
Kpamnnnouka coneuka —
COHEUYKOBa JIoHEYKa!
CoHIle y XMapuHKy XOBa€TbhCH,
a COHEYKOBA JIOHEUKA ITyXOM YKPHUBA€ETHCSI.
Hexaii 1ieit mymok moHece BiTEP Y JIYXKOK.
JlaBaiiTe moamMyxaemMo Ha Kyinb0aOKy, CIIOYATKy JIET€HbKO, a MOTIM YC€ CHJIbHIIIE i

cunbHime. Po3netiBes mymiok!

3u1i — 100pi KOTH

Cnpusartu Tomy, 1100 JiTH 030yBaJIMCS 3arajibHOI arpeCUBHOCTI.

BuxoBatenp mponoHye AITAM YTBOPUTH BEJIMKE KOJO, Y LIEHTPl SIKOTO Ha MiAo3l
JaexuTh (Pi3KynbTypHUl 00pyd. lle «uapiBHE KOIO», y SAKOMY OITH 3A1MCHIOBATUMYTh

«TIEPEBTIICHHSD.
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JluTrHa BXOAMUTH Y cepenHy oOpyya 1 3a CUTHAJIOM BUXOBAaTENs (OIUIECKH B JIOJIOHI)
MIEPETBOPIOETHCS HA «3JIOTO KOTa»: IIUIUTh, IPANAEThCA. [Ipy IbOMY 3 «4apiBHOTO KOJIa»
BHXOJIUTH HE MOJKHA.

JliTn, sKi CTOATh HABKOJIO 00py4Ya, XOpOM IPOMOBJSIOTH 33 BHXOBATEJICM:
«CunpHille, CUIBHIINIE, CUIBHIIIE..», — 1 JUTHHA, sIKa 300pakye KOTa, BUKOHYE «3JIIIII
pyxu.

3a TIOBTOPHUM CHUTHAJIOM BEAYYOTO «IIEPETBOPEHHS» 3aBEPIIYETHCS, IMICIS YOTO B
00pyY BXOJIUTH 1HIIIA IUTHHA, 1 Tpa MOBTOPIOETHCS.

Hanpukinii rpu BuxoBaTeidb MPOINOHYE BCIM <GIMM KOTaM» CTaTH A00pUMH 1
JarigHAMU. 3a CUTHAJIOM JITH TMEPETBOPIOIOTHCS Ha «JIOOPUX KOTIBY», SKI MECTATh OJUH

OAHOTIO.

CoHAYHUI 3aHYUK
CoHsiluyHM# 3alYMK 3a3UPHYB Y TBOI1 o4yeHsATa. 3armuiton] ix. BiH moOir gani mo TBoemy
o0muyuro. HikHO mornagps MOro A0JOHbKAMU Ha HOCHKY, HA POTHKY, Ha IIIYKAX; IIalb

1oro ooepexHo, 100 He 31gKaTH. Bummyctu “3aiiurka’”, momaxai HoMy pydKolo.

Bnpasa «Y marasuHi a3epkasn»

VY Marasuni 0yno 6arato BeIMKUX JA3epkai. Tyau BBINAIIOB YOJIOBIK, HA IJIeUl B HHOTO
cuuia MaBnoydka. Bona nobauuna cebe y A3epkanax i mogymaina, mio 1e 1HIIl MOPAOYKH, 1
moyaja KOpYMTH iM NUKA. MaBMOYKM BIIMOBUIM il TUM camuM. BoHa morposmia im
KyJakoMm, 1 i TakoX ToOKa3adu KyJakd. BoHa Tymama HOror, 1 BCl MaBIOYKHU

noBTOprOBaM TB cami pyxu. [llo He pobmiia MaBmouka, BCl iHIINI TOYHO MOBTOPIOBAH ii

pyXH.

KuBHJILHUH TOIIHUK

Hopocnuit. iy, OsHKTe 3pyUHIIIe, 3aIUTIONITE 04l M ysABITH, 1[0 MH 3 BaMU 3apa3s
HaJBOpi. BU3WpHYNO coHEYko 1 M’SIKO 3aKyTayjiocs y xMapuHky. [limoB Tteruui,
YKUBWJIGHUW JTOIIMK JUTsI pOCTUH. MloTo Kparenbku magaroTh Ha CMOJISTHI OPYHBKH POCIIHH,

0 OXHUBalTh. Bojga o0nMBae 1 MeCTUTh KOPEHI BHUCOKOTO JepeBa 1 JIeAb TMOMITHY
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HEBEJIMUKY TpaBUYKY. PanToMm o/lHa Kpameibka BIlajla HAM Ha HOCUK — SIKa >KUBUJIbHA
POX0JI0/a, sIKa CUJIa B I[bOMY MaJICHbKOMY, ajieé BKpail moTpiOHOMY JOIIMKOBI, 110 Ja€

KUTTSI BCbOMY JKMBOMY!

Emroou
1 — IMcTOoYOK
JiTi TpUMaroTh y pyKax 3eJIeH1 JUCTOYKH 1 MPOMOBIISIOTh: «S1 — MaJleHbKUN 3eJIeHUN
JUCTOYOK. MEHe Beceno XWTa€ BITepellb 1 HEMOB KJIW4Ye 3a CO00I0, s BiAPHUBAIOCS BiJ

T1JI0YKH, 3]11Tal0. SIK TapHO HaJl 3emiieto! A KoJIM BTOMITIOCS, CITYITyCsl HA HEl BIOYUTH.

S — kBiTKA

Jlopocnun. [laBaiite ysBUMO, IO KOXEH 13 Bac — MaJicHbKa HACIHMHKA, IO
MOTpanuia B IMKY. (Oimu npucioaomay)

Bac 3irpiBae coHeuko, MOJIUBAE JOMIIUK, 1 BU IOUMHAETE IPOPOCTATU.  (Oimu
NOBIIbHO NI0BOOSAMbCSL)

3 MajeHbKOT HACIHMHKH BUPOCJIA KBITKA 1 pO3KBITIA. (Qimu nidiumaroms pyKu 820py,
HOKA3YI04U, K PO3NYCKAEMbCs OYMOH,)

[i 3irpiBae coHeuko, roiinae Bitepenp. (Oimu noxumyroms pykam,)

J1o KBITKM IPWIITAIOTh METEJIMKH, OKUIKH. fIka KopucHa KBiTKa! Biguyiite B cepii
PadICTh Bifl ii KOPUCTI.  (dimu k1adyms pyku Oins cepys)

A panToM MpHUOITayM AITH 1 XOUyTh 31pBaTH KBITKY. Binuyiite ctpax!

KBiTKka He MOe BTEKTH 1 cka3atu: «S »xutn xouy!» Ilpore Bu ii He 3ipBayiv, BiAUYyIU
CTpax KBITKH.

3panisia BoHa: «S xuBal» YCMIXHITBCS KBITIII.

1 — kBiTKa
VY niTeit Ha MONOHBKAX Y€pBOHI KBITOUKH. J[iTH IPOMOBIISIOTH: «S UepBOHA YapiBHA
KBITOYKA. I OCBITJIEHA COHIIEM HA JIICOBIM rajisiBuHi. S Ay’ke uyjoBa 3amaiiHa KBITOUKa,

HABKOJIO MEHE IyPXal0Th METEIIUKH, J3UKYATh JICOBI OKOINY.

25



A — CoHeuko

JliTh MaroTh TOKJIACTH XYCTHHKM Ha JIOJOHBKH, TMPOCTSITHYTH pPYKH BIepena i
IPOMOBIIAITH: «Sl — ManeHpke coHIe. S| TPOKUIAIOCh, YMHBAIOCh, PO3YICYIO CBOI
IPOMIHYMKHY 1 miaiiiMarocst Hax oOpiem. S — Benuka Kyisi. Y MeHe 6ararto Teruia i cBitia. S
Japylo CBO€ TEIUIO BCiil 3emui: Jicam, piukam, jdykam. S aumxato terioM. S yedy Han
3eMJICIO 1 OCBITJIIOIO 3€JICHE JIUCTSI, )KOBTY KBITKY».

BoHH yTBOPIOIOTH KOJO, B3SIBIIUCH 33 PYKH, MEPEHAIOTh OJHE OJHOMY TEILIO,

CBITJIO, KOJIP.

AyTOreHHe TPeHYBaHHS JIsl NOMIKIIbHUKIB (3a B. [lIknoscvkum)

Jitu, ysBiTh ce0e MalleHbKMMHU KypyaTKaMu, $IKI IIOWHO BHJIYNWIHCS 3 SIALA.
HixHuii 13500MK MaMU-«KypOYKW» IECTUTH Ballle Mip SYKO, 1 BaM XOYEThCA CIaTH.
["oniBKa Baiia omylileHa, 04i NPUKPUTI, MaJI€HbK1 KPUJIbLIS OIYIIIEHI.

V4BiMo, 1110 Ballla MpaBa pyKa-«KpUJIbIE» Ayxe OaraTo mpaioBaia 1 BTOMHUJIACS.
Bona Taka Baxkka, 110 BU HE MOXKeTe MijHecTH ii. | miBa pyka BToMmiiacs, 60 BOHa BBEChH
JIeHb JloroMaraia npaBii 1 TeX JyKe-ay»e BToMmuiacs. BoHa qyke Baxka.

COHEYKO MimiliMaeThcsi Bee BUINE i BuIe. MOro MpOMiHYMKM MPOrPiBalOTh Bally
npaBy pyky. IIpoctsruemo ii 10 coHedka 1 BIAUyEMO MOro HiKHE TEIUIO Ha HAaIld PYIII.
A Teriep IPOCTATHEMO JIIBY PYKY-«KPHIIbIIE» 0 COHEUKA 1 BIIUYEMO, K TEIJIO MMPOXOAUTh
Kpi3b Bamll pykd. Bu uinmuit geHs rynsanu, Oiranu, cTpubanu 1 Bailll HIKKH JyKe
BroMmiucs. [IpaBa HikKa cTajia JqyKe€ BaXKOIO 1 OUIbIlIE HE XOu€ BIIPUBATHCS Bijl
MIJJIOTH. A JIiBa HIKKA TEX CTaja BaXXKKOIO 1 HE Xoue OinbIle TyaaTH 1 ctpudatu. Bona He
X04€ MOKUJATH CBOIO MIPABY CECTPUUKY.

A Temep ysBIMO, 110 HAaBKOJIO HAaC PO3JMBCA BEJIETEHCHKUU MOTIK TEIUIOi BOIH, 1
Ballla MpaBa HOra IEPIIO ONMUHUJIACS B I IMPUEMHIM TEIUNM-TEIUNN Boawdii. Bamrii
npaBiii HO31 Jy’Ke NMPUEMHO H Teruio. Baina jiBa HOra TexX BiIUyBae€ 1€ TEMJIO, SIKe Haue
PO3JMBAETHCS TIO BCIM Bamiiid HO31. BaMm gayke Temao 1 mMpUEMHO BiMYyBaTH JOTHK II€T
TENJI01 BOAMU.

Bamn pyku 1 Horu Baxkki ¥l Terii. Bu BTOMHIIMCH 1 X0UeTe BIAMOYUTH. 3aILTIOLIIMO

oul 1 mpuciayxaemocs a0 Tuui. Bu uyere, sik 6’eThcst Bame cepaeuko. Moro MoxyThb
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MOYYTH JIMIIE JTy’K€ YBaXKHI, CIyXHSHI AITKU-«KypuaTa». CepAeHbKO 0’€ThCsl CHOKIIHO,
PIBHEHBKO: TYK-TYK, TYK-TYK.

Bu BigmounBaeTe 1 guxaeTe CHoKiiiHO. Bauxaere HikHE MOBITPS 1 BIAUYBa€Te, K
BOHO Bac HAMOBHIOE 1 BWJIMBAETHCA HA30BHI. Bix 1bOro crae Tak mMpHUEMHO W CIIOKIWHO.
[ToBiTpsi HAMOBHIOE Ballll MAJICHBKI JICT€HI, 1 BU MEPETBOPIOETECS HA MOBITPSHI KYJIBKHU.
XKuBoTHK y «KypyaT» po3ciaabieHuil 1 BU OCh-0Ch 3pHHETE B HEOO 10 TEIIOrO COHEUKa.

Bu, xypuara-kynbku, migiimaeTecs Bce BHIE 1 Bumie. HixkHI XMapuHKHA TOPKAIOTHCS
BaIlIoro ooymuus 1 po3ciabiooTh Horo. Bam crae nmyxe mpuemuo. Illiuku, 100MK,
13b00MK, OpPIBKU HIOM BUIBHO BUCSTH Y TOBITPI.

Bam Tak mpuemHO, 110 XOYEThCSl BAMXHYTH L€ OLIbIIE€ I[OTO Ka3KOBOI'O CBITJIIOTO
noBiTps. | BU MoBUIBHO (1100 HE MPUIMHUTH 110 Ka3Ky!) OMyCKaeTe HIDKHIO IIENery.
I BoHa TeX BUCHUTH y Ka3KOBOMY MOBITpI... Lle Tak mpremHoO.

Bam s3u40k BigdyBa€e 110 CBIKICTh 1 YaKIIYHCTBO. BiH BUIBHO JIGKHUTH Yy POTIi, CTa€e
M’SIKUM, SIK XMapHUHKA.

Tenep Haml S3M4YOK TOBOPUTH JIETKO, BUIBHO MPOMOBIISIE KOXKHE cioBo. Ham myxe

IIPUEMHO I'OBOPUTH CaMC TaK: «Mnu T'OBOPHUMO JICTKO, BiJ'II)HO, 0e3 HaHp}I)KeHH}I!»

Iepu 3 600010

IHonuit BOpOXO

Mamepian: Tneduk i3 BOJI0I0, MUCKa, PYLIHUK.

Hitu cimatote y koisio. Ilemaror BucTaBisie TOCEpeAWHI KoJla MHCKY, TJICUMK 1
PYLIHUK. 3anpolrye OAHY IUTUHY B LIEHTp Koua. [lomuBae BOIOO 3 TiIeUnKa pyKy JUTHHU
HaJ MUCKOIO. [IoTiM IpOMOKy€e pyKy pylIHUKOM. [IuTHHA, SIKIi MOAUBAIN PYKY, 3aMPOIIYE
1HITY 1 poOUTH T€ caMe. 3a37aerib JOMOBUTHCS, 11100 BOY 3 TJI€YMKA BCIO HE BUJIMBATH.

CBiukn

Mamepian: mpo30opa MUCKa 3 BOJIOIO, IIJIaBarO4l CBIYKH 3a KIIBKICTIO JIITCH, KOBITAYOK
JUISA TaClHHS CBIYKH.

[lenaror 3amanioe CBIUKY W OMycKae ii Ha BOAY, IPOIMOHY€E TUTHHI 3alaJIUTA CBIUKY
Bil yxe mnajam4doi cBiukd. [loTiM HacTymHMM 3amaitoe CBIYKY BijJ MONEPEIHBOTO
ydacHuka rpu. [Ipu nupoMy neaaror jae iHCTPYKIi10, 100 KOXHA AUTHHA CTEXUIIA 3a TIEI0
CBIUKOIO, sIKYy cama 3anaymiia. Koiu BCi CBIUKHM TOPSATH, IEAAror MOXKe MOKPYTUTH MUCKY 3
BO/0I0. [10TiM KOXHa TUTHHA MOYEProBO Oepe KOBMAYOK 1 FACUTh CBOIO CBIUKY.
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Hactpiii Boaun

JuTrHI nponoHyrTh po3dapOyBaTu BOAY B PI3HI KOJILOPH. 3amuTalTe B HEl, SK
3pOOUTH  «CEPAUTY», <«JI00py» 1 «Beceny» Boay. MoxkHa posdapboByBaTu ii B
Halipi3HOMaHITHIII HacTpoi. [lokaxiTe AUTHHI, SIK MOKHA 3a JIOTIOMOTOIO Ti€i camoi
dbapOu oTpuMaTH Pi3HI BIATIHKH 1 K TIPH [IbOMY 3MIHUTBCS «HACTpi» Boau. Hampuxnan,

YOpHa BOAa OyJia «CEepANTOION, a cipa cTajla «3ayMIIHBOIOY.

Kpiorepanis

Kpioteparis nosisirae y BUKOpPUCTaHH1 1rop 3 JIboJIoM. Lle 1030BaHuil BILUIUB X001y
Ha HEPBOBI 3aKIHUEHHS MaJbLIB, KU Mae 0JaroTBOpHI BIAaCTUBOCTI. EdekT 3acHoBaHui
Ha 3MiHI JISJIBHOCTI CyJMH — TMEPBUHHUM CHa3M JpiOHUX apTepiii CYNPOBOKYETHCS
BUPAKEHUM 1X PO3UIMPEHHSM, 1110 3HAYHO IiJICUITIOE MPUILIMB KPOB1 0 MICIS BIUIUBY, B
pe3yJbTaTi YO0 MOJIMIITYETHCS KUBJICHHS TKAHUH.

€MHICTh JJI9 KpioTeparii — Ie MJIaCTMACOBUHN JIOTOK, B SKUW BUCHUMIAIOTHCS KYJIbKU
JH0y OE3MOCepeHhO TMepes MPOBEACHHIM IPOIEeIypH. besmneunimne BHKOPUCTOBYBATH
KpUXKaH1 KyJIbKH, OCKIJIBKA Y HUX HEMA€E TOCTPUX KpaiB, 1 IUTUHA HE TIOPAHUTDH YepPe3 HUX
najblii. Jlij, 3aroToBieHUi 3a3ganeriib, MoXKHa 30epiratu BrpojaoBxk 10-12 rogun 6e3

XOJIOJUJILHYKA, B 3BUYaHHOMY TEPMOCI.

I'pa «Pi3HoOapBHe acopTi»
Xio epu: nUTHHA 3aHYPIOE TAJbIll B JIOTOK, 3aXOIUIIOE IIMATOYKH JIbOAY, IIyKae

3aXOBaHI TaM IJIacTMacoBl ab0 AepeB’siH1 PITypKH, 3a37a€r1lb OMYIIEHI B JJOTOK.

I'pa «KpukuHkmu»

s rpa € mnpomomxkeHHsM mnonepeaHboi rpu «Hactpiii Boam». Bona nyxe
HMIBUIKOIUIMHHA, aje Hampouyyl TrapHa. 3aMopo3bTe B XOJOIWIBHUKY po3(dapOoBaHy
JTUTUHOIO BOJY, a TOTIM pPO30WITE PIZHOKOJIPHI KPMKUHKKA Ha JpiOHI HIMATOYKH.
Buknanite BI3epyHOK 13 KpHKaHOi MoO3aiku. 3rajaiite, sKuid HacTpii OyB y

po3dapboBaHOi BOU. A sIKUii CTaB B OTPUMAHOTO Bi3epyHKaA?
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JTOJIATOK 2

PO3BUTOK APTUKYJISILIIITHOT MOTOPUKU

FBioenepzonnacmuka
J10 BCiX KJIACHYHUX apTUKYJSIIMHUX BIPaAB JOAIOTHCS PyX KUCTI PYK.
JluHamidHi BOpaBU HOPMAJi3YyIOTh M SI30BHI TOHYC, MEPEKIIOUEHHS PYyXiB, POOIITH

iX TOYHUMHU, JIETKUMU, PUTMIYHUMH.

Bnpaea « KOHAYKA»
[{oxaTu s3UKOM, BOJHOYAC BUKOHYIOUHM BIpaBy «llampunku BiTaroThCS» (IIOUEProBO

3’€IHYBATH BEJIMKHI MMaJIeIb 13 HACTYITHUMHU).

Bnpasa «TOHJATKA»
[ligusaTH S3UK yropy, TSATHYYHCh 70 Hoca (a0o 3a BepxXHi 3yOM), JTOJIOHI IiTHATH;
OMYCTUTH 3K J0 Mi10opias (abo 3a HUXKHI 3yOH), TOJIOH1 OMTYCTUTH.

Bnpaea «1]YKEPKA»
PoT 3akputHii, sI3MK BOUPAETHCS Y MpaBy LIOKY, MpaBa pyKa B KyJialli, JIiBa JOJIOHS
pO3KpHTa, TE caMe B JIIBUH OiK.

Bnpaea « MAJIAP»

Por BimkpuTuii, S3MKOM BOJWUTH IO IiJHEOIHHIO BIepeA—Ha3aa. BomHouac BoguTh
NaJbLSMHU JIIBOI PYKH IO JOJIOHI MPaBoi, IO PO3TalllOBaHa BEPTHUKAIBHO MEpea co00r0
JIOJIOHEIO BHH3.

Bnpaea «'APMOILLIKA»

[IpucMokTaTH £3UK A0 MiAHEOIHHS, PO3TATYBAaTH IIiJI’A3UKOBY 3B’SI3KYy 1 3HOBY
NOBEPTATH Y BUXIJHE MOJOKEHHs. BogHOUAaC BUKOHYBATH PyXH pyKamH, HEMOB I'pAaO4H
Ha YSIBHIM rapMOIIILII.

Bnpasa « CMAYHE BAPEHH)»

Bigkputu pot, 00JM3yBaTH SI3UKOM T'yOW MO KOJIy 1 «MaJllOBaTH» KOJIO BKa31BHUM
najblieM oJiHI€T a00 000X PYK.
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Bnpasea «bAPABAHII[UK)
Port BiakpuTuii. Kinuuk si3uka 3a BepxHiMu 3yoamu. [lIBunko npomosnsat "a-n-1-1".
Bxa3iBHUMU NaJbLSMU CTYKAaTH B PUTM TI0 CTOJTY.

Bnpasa «7KABKA-C/IOHUK»
1) yCMiXHYTHCS, TTATBII CTUCHYTI Y KYJIa4OK, PO3TATYIOTh HEBUIUMY HUTOUKY;
2) TyOM BUTSTHYTH BIIEpe/, SK PU BUMOBIISIHHI 3ByKa [y], mayibIi 000X pyK IMOPSII.

Bnpaea «IIOBITPAHA KY/IBKA»:
1) HagyTH MOKH, 3’ €AHATH MaJIbLl 000X PYK, YTBOPIOIOYH KYIIIO;
2) «KyJbKa 311yJacsh» — IMIOKH BTATHYTH, J0JIOHI TOPKAIOTHCS OJIHA OJIHY.

Bnpaea «HAIIIEYKA»

Bigkputu muUpoko poT, BUCYHYTH s3UK. KiHuuk 1 OlyHI Kpai S3MKa HITHATH 0
BEpXHIX 3y0iB, aje He Topkatucs iX. YTpumyBatu 5—10 c. BogHouac 10510HIO 3poOUTH Y
BUTJISII] 'Janieyku' .

Bnpaea «M/TUHEI]b»

VY cMIXHYTHCS, BIIKPUTH POT, IUMPOKUNA 3JI€TKa PO3CIa0JIeHUH 31K BUCYHYTH 3 poTa
i OIyCTUTH Ha HIDKHIO TyOy. YTpumyBatu 5—10 c. BoaHowyac KHUCTh TpUMaTH PIBHO
JOJIOHEIO Bropy.

Bnpaea «I'OJIOIKA»
YCMIXHYTHCS, BUCYHYTHU S3UK, 3pOOMTH #Oro By3bkuUM. YTpumyBatu 510 c.
CrexuTH, o0 KiHYMK He 3aruHaBcs. [lokazaTu BKa3iBHUM MMajiellb BIIEPE/.

Bnpaea «I'PUBb)

[IpucMokTaTH S3UK A0 MiAHEOIHHSA, IIUPOKO BIAKPUTH poT. CHUHKA si3UKa — 1€
"Kkanenronok' rpuba, a mij’A3uKoBa By3aeuka — "Hikka". YTpumysatu 5—10 c. BogHouac
TPUMATH OJIHY PYKY B KyJiall (HiXkKa), IPYror0 OJOHEI HAKPUTH KyJak (‘'kamenrox").

Miozimnacmuka

Bnpaga 1. [Ilupoko BIAKPUTH POT 1 3aKPUTH.

Bnpaga 2. BukoHatu KOJIOBI PyXy HUKHBOIO IIEJIETIONO.

Bnpaga 3. Bukonatu O14H1 pyXy BOPaBO-BIIIBO HIKHBOIO IIEJIEIIOI0, TOBEPHYTHUCH Y
BUX1HE noJioxkeHHs. [loBTopuTH 6 pasis.

Bnpasa 4. Bukonatu Gi4H1 pyXu BIPaBO—BIIIBO HMXKHBOIO IIENENOI0 3 OAHOYACHUM

MIOBOPOTOM T'0JIOBH Y TOM caMuii OiK.
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Bnpagsa 5. BucyHyTu HUKHIO 1I€JeIy BIEPe, TOBEPHYTUCH Y BUX1THE IMOJTOKECHHS.

Bnpaga 6. ImiTyBaTH )KyBaHHS 13 3aKPUTHUM 1 BIIKPUTUM POTOM.

Bnpaa 7. CrucHyTH Iieneny, HaOpyKUTH M3 LIMI 1 MIEJEeNH, a HOTIM
PO3CIIa0HUTH 1 BIIKPUTH POT.

Bnpaga 8. HiwxHiMu 3y0aMu NpUKYCUTH BEPXHIO T'yOy, MOTIM BEpXHIMHU 3y0amMu —
HWKHIO, TOTPUMATH Ha paxyHOK 1-5. Po3cnaburucs.

Bnpasa 9. [loBepratoun rojioBy, Mo4eproBO TOPKHYTHUCS MIAOOPIAISIM MPaBOTO 1

JBOTO TUIeYa, TP IbOMY IIJIY1 HEPYXOMI.

Heuponcuxonoziuni apmukyaayiiiHi énpaeu
Bnpaeu na noconanna camomacaxcy ma apmuKyiayiiiHoi 2IMHACMUKU
(JI. Txauenko)

Bupagsa «l'oiganka»

JluTuHa BUKOHYE AapTUKYJSLINHY BHOpaBy «/otdarka» W BOIHOYAC TMOMIAIKYE
JOJIOHSIMU TIOKH (PyXHU 30BHIIIHBOIO CTOPOHOIO 000X JI0JIOHb — YTOPY, PYXU BHYTPIIIHBHOIO
CTOPOHOIO 000X JI0JIOHb — YHH3).

Bunpasa «/IBipHHKH»

JluTuHAa BHKOHYE apTUKYISLINAHY BIOpaBy «/o0O0unmHuk» 1 BOJIHOYAC PUTMIYHO
NOMIAJKY€E, B HANpPSIMKy pyXy $3MKa, BKa3IBHUMHU MajblsIMHU 000X pPYyK JOOHUK abo
1100P1 11,

Bnpagsa «3amazypa»

JluTHa BUKOHYE apTHKYIALINHY BHOpaBy «Cmaune 6apeHHs» (UWUPOKUM SA3UKOM
001uU3ye 6epxHio 2yoOy) i BOJHOYAC BCiMa MalbIIMH 000X PYK BHUKOHYE IMOMIAKyBaIbHI
PYXH BiJl cepeiMHM J100a Yyepe3 CKPOHi, IOKH, 3aKIHYYIOUM Ha TiA00piAl.

Bnpaga «BeceJii KOHTYKI»

JluTHAa BUKOHYE apTUKYJSALIAHY BrpaBy «KowHsAuka» Ta TMOCTYKy€ BIJIOBIIHO [0
PUTMY PYXIB sI3MKa KIHYMKAMU MaJIbIiB 000X PyK BiJ] CEPENUHHU JI0Oa IO CKPOHSIX, IMIOKaX,
3aKIHYYIOUYHW Ha Mi100piaai.

BrnpaBa «Xy10:KHUK»

JluTuHa BUKOHYE apTUKYIALINHY BHpaBy «l00unHuKk» 1 MOYEProBO MPOBOAUTH
NOMIAKyBAIBHUM PYXOM BKa31BHOTO MHasblig JIBOI PYKH (S3MK YNIBO), a MOTIM MPaBoOi
(s13uK ympaBo) 1o OpoBi.
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BnpaBa «3akpyTu rBUHTHK)

JluTHHA BUKOHY€E apTUKYIALIWHY BHpaBy «Cmaune eapeHHsn» (KONOBI pyXu s3UKOM
HABKOJIO 8ePXHbOI | HUJCHbOI 2ybOu) W BOJHOYAC POOUTH JIETKI KOJIOBI PyXH BKa3IBHUMU
NaJBISIMA 000X PYK IO CKPOHSX.

Bupasa «Oxyasipu»

JluThHa BUKOHY€E apTUKYILIWHY BOpaBy «CmauHe eapeHHsa» (KONOBI pyXu SA3UKOM
HABKOIO 8EPXHbOI I HUJICHBOI 2yOu) Ta BOTHOYAC POOUTH JIETKI KOJIOBI PyXH BKa3iBHUMH
najabLsIMUA 000X PyK HABKOJIO OYEH.

Bunpaga «I'apmoiuka»
JluTHA BUKOHYE apTUKYIALINHY BIpaBy «l apmouika» Ta BOAHOYAC MAJBLSAMHU 000X
PYK CTHUCKA€ IIOKH.

Bunpasa «Ckyabnrop»
JluTHA TIOKYCY€E SI3UK Ta BOJHOYAC TOIIMITYE TANBIIMUA 000X PYK HIDKHIO IIEIICITY:
B1J1 mA0OPiAas 10 3’ €IHYBAJIBHOI KICTKH (BiJl CEpEIMHHU B P13HI CTOPOHH).

BnpaBa «IHAUK-BUTIBHUK

JluTuHA BHKOHY€E apTUKYJSLINHY BOpaBy «/HOuK» Ta BOAHOYAC HIBUIKO MOCTYKYE
KIHYMKaMHU TalbliB 000X PyK Bl CEpeauHU JIo0a MO CKPOHSX, IIOKaX, 3aKIHYYIOUM Ha
nia0opiai.
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JTOJATOK 3

PO3BUTOK NIAD®PATMAJIBHOI'O MOBJIEHHEBOT'O IMXAHHA
Jns miTe JOIMIKUIBHOTO BIKY JUXajbHY TIMHACTHKY IPOBOJSTH B 0Opa3HO-ITPOBIH
dbopmi, TTOCTYITOBO 30UIBITYIOYM HABAaHTKECHHSI, YCKJIQJHIOIOUN BIPABU Ta 301IBITYIOUN

KUTBKICTB X TIOBTOPEHb.

ITPABUJIA ITUXAHHSA

VY crapmomMy AOWIKiJIBLHOMY Billi BIIpaBu Tpeba BUKOHYBAaTU B CEPEIHbOMY TEMII,
301IBIIYIOYH KUTBKICTh TIOBTOPEHB 70 6—8 pasiB.

Jlnst pe3ylnbTaTUBHOCTI JIUXAIbHOI TIMHACTHKU TMOTPIOHO JOTPUMYBATHCS TaKHUX
paBuUII:

¢ BAKOHYBATH BIIPABH 13 3a/I0BOJICHHSM, aJK€ MO3UTHBHI €MOLli cami 1o co0i
MaroTh 3HAYHUI 0310POBUHM €PEKT;

¢ 30CEpEXKYBaTH yBary Ha JIMXaHHI, 1110 30UIbIIIY€e TO3UTUBHUN €(DEKT BIpaBH;

e BIUXATH HOCOM, a BHJIMXATH Yepe3 POT, 1 B KOJHOMY pa3i HE 3aTpUMYBAaTH,
ajie 1 He BUILITOBXYBATH MOBITPS;

o MiJ] YaC BAMXY CTEKUTHU 332 TUM, 1100 eyl HE MIAINMaINCh, a TUIO BaXKJIUBO
YTPUMYBATH B PO3CIA0JICHOMY CTaHi;

o OUTHII OBUIBHO 1 MJIABHO BUAMXATHU MOBITPS, 11100 IIOKUA HE PO3AyBaJIUCS;

o BMX Ma€ OyTH IPAaHUYHO aKTUBHUM, a BUJIUX — a0COJIFOTHO TTACHBHHUIA;

e HC TPOBOJUTU AMXAJbHY TIMHAcTUKy 3a 20 XBWJIMH N0 NpuUAOMy iK1 ¥
YOPOJOBX F'OJAMHHU MICIIs HbOTO;

¢ KOMIUIEKCH BIIPaB MOTPIOHO BapirOBaTH MPOBOJIUTH KUIbKA pa3iB HA JIEHb IO

2—3 XBUJIMHU.

IIOCTAHOBKA JIA@PAT'MAJIBHOI' O IUXAHHA
Bnpasa «Kyabka» (rexcauu na cnumi).
Jloconeo. VYsBIMO, 10 MH HAAYBAEMO «IOBITPSAHY KyiIo» (00Ha 00/10HA

PO3MAULO8aHa Ha 2pYyOHitl Kiimyi, opy2a — HA HCUBOMI: BUKOHAMU 2IUOOKULI 80UX HOCOM
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mak, wob pyKa Ha HCUBOMI NiOHANACHL, A 2PYOHA KIIMKA NPU YbOMy 0V HepyXoMoio,
Jocueim, Hemoe ye genuka «nosimpauna kyaay). «Kynbka 3gynacs» (niasno Guouxuymu
yepes pom, npu YboMy HCUBIM ONYCKAEMbCA | 8 KIHYL 6UOUX)Y 8MS2YEMbCSL).

Ocbh SIK KyJIbKY HaJlyBaeMo!

Pykoro nepeBipsiemo (Baux)

Kynbka nycHyna — Buguxaemo,

Hamri m’s13u po3cnabsiemo.

Jlerko nquxaTul BCIM HaMm.

3HOB OBTOPIOM BIPABY CaM.

Bunpagsa «I'onganka»
BukonyBaTtu aHanoridao sk BmpaBy «Kymibka», TUIBKM 3aMICTh PYKH Ha YKUBOTHK
Tpeba MOKJIACTH Irpaiiky abo HeBennukui npeamer. Ha Biuxy npenMer migiiMaeTses Ha

JKNBOTHUKY, @ HA BUAUXY — OITYCKA€THCA.

Jluxanvni enpasu
Bnpagsa «IloTpiliHuii BUIANX»
Bukonatu Baux yepe3 HIC, MOTIM PI3KO BUJIUXHYTH uepe3 POT MOBITPS TpbOMa
MOIIITOBXaMH, TMOCTIZIOBHO OAWH 3a oJHUM. He noOupaTu MOBITPS MiJ Yac CEKyHIHHX

nepepB y IpoLeci MOTPIHOrO BUANXY.

Bunpasa «BoaoJias»
B. n. — crosiun, 3poOuTH raubokui miadparManbHUIl BAMX Yepe3 poT, BOJHOYAC
migiiMaou OAHY pPYKy Bropy Ha pIiBEHb O4Yed — KOpPOTKa 3aTpUMKa JTUXaHHS —

MOJIOBKCHUI MOBUIBHUNA BUUX 3 OAHOYACHUM MOBUIBHUM OMYCKAHHSM PYKH.

Brnpasa «/IluxaabHuii Jip»

B. n. — nexauu, cugsuu, crosun. g 3amycky «iaidTa» 3poOMTH CHOKIMHUN BAMX
HOCOM Ha paxyHoK 1 (paxysamu noginbHo) TOTIM TIOBOJII BHIUXaTH 4Yepe3 pOT.
AHaJOTIYHO JMXaTH Ha paxyHOK 10 2—3. Mo’KHa BHKOPHUCTOBYBAaTH PyX PYKOHO abo

300pakeHHsI JTidTa.
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Bnpaga «Bitep»
3anuraiiTe B AUTHUHH, SIK IIYMUTh BiTep. A ock Tak! Baux HOCOM, BUIUX POTOM.
JIoJIOHBKA YacTO TOPKAETHCS POTUKA, 1 AUTHHA O€3 roJI0CYy BUMOBJISIE «3BYK IHIIAHI» —

1€ IIyMUTH BiTep. BripaBy nosroputu 3—4 pasm.

Bupasa «MajnoBaHHA TUXAHHAM »

Jiti n1y1oTh y TpyOOUKY, CIpsIMOBaHY Ha Kparuiio ¢papOu Ha marnepi.

Bupagsa «IlexrocTkn»

[ToknamiTh Ha MOJIOHIO CIIpaBXKHI a00 BUpI3aHI 3 Mamnepy HEBEIWYKl TMEITIOCTKU
KBITKUA. 3anpoOnoHyWTe IAUTHHI TOXYTH, 100 TETIOCKM 3JeTUIM 3 Balloi JOJOHI. 3a
aHAJIOTIEI0 MOXHA BUKOPUCTOBYBATH MIp’iHU, BUPI3aHl 3 Manepy CHLKUHKHU, CTBOPIOIOYU

IrpOBI CHUTYAITI].

JAnxajbHa riMHACTHKA

1. B. . — cuasuu Ha OiAJI031 'MO-Typelpku'", pyKH Ha KoJIiHaX. 3poOUTH BAMX Yepe3
HIC, 3aTpUMAaTH AUXaHHS, TMOBUIBHUN CIOKIMHMM BHIUX Yepe3 POT 3 OJHOYACHUMH
Haxwiamu Brepen (3 pasn).

2. B. . — nexxaum Ha 171031, HOTH pa3oM. CUIIBHMIA BHIMX Yepe3 HiC, HaIyTH JKHBIT,
3aTpUMaTy JUXaHHS, MIATATHYTH TMPaBy HOTY, 3ITHYTH B KOJIIHI, 3pOOMTH TMOBLIBHUHN
CHOKIMHMNA BUAMX, OMYCKarOYu HOry Ha miayory. IloTiM Te came TUIbKHM JiBOK HOTOIO, a
NOTIM JIBOMa HOramu BojaHouac (2 pasu). BrmpaBy moTpiOHO BHUKOHYBATH IMOBLIBHO i
30epiraTi piBHOBary, o0 1iTH He NepeKkayyBaincs 3 00Ky Ha OiK.

3. BnpaBa Ha po3BUTOK nuxaHHsA (cuUiy, pyxoMicTb). KokHIi OWTHHI HarOTh
CTaKaHYMK 13 KOJHOPOBHUM MMJIBHUM PO3YMHOM IIE€BHOTO KOJIbOPY 1 MAIUYKy JUJIs
BUJTyBaHHS MWIbHUX OynbOaiok. [{iTh pa3oM CTaroTh nepes BEIMKUM apKylleM Marepy i
MOYMHAIOTh JYyTH HA HHOTO OyJabOaIiku cBOro Koinopy. Ha mamepi yTBOprO€ThCS IiKaBa

KOJIbOpOBa KapTuHA. My3U4HMI KEPIBHUK 1I00Mpae My3UYHUN CYTIPOBI/I.
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I'pa «CniBounii M’sta» (P. badywkina)

Jluoakmuuni 3ae0anns: GopMyBaHHS IJIABHOTO, TPUBAJIOTO MOBJIEHHEBOTO BUIAUXY
3a JIONOMOTOI0 33JJaHUX MEe1aroroM roJOCHUX 3BYKIB MEBHOI BUCOTH.

Ieposuii mamepian: m’s4.

Xio. Jlitn cumaTh MO KOy Ha mijuio3i. Y memarora B pykax M’sid. [lokasyroum
apTHUKYJIAIIEI0 TyO TIEBHY TOJIOCHY, BiH HAMPaBIISI€ M S9 10 OAHOTO 3 JITEH, SIKI CHISATh Y
kom. [loku M’a4 KOTUTBCA, HEOOXITHO MPOCHIBAaTU 3BYK. J[UTWHA, sika oTpuUMaia M’sd,
MPOKOUY€E MOro HACTYMHOMY YYaCHHMKOBI, O3BYYYIOUM BeCh HLISAX. My3HUUHMI KEpIBHUK

7A€ THTOHAIIMHY OTIOPY ISl BUKOHABIIS.

JNXAJIBHO-T'OJIOCOBI BITPABHA
BnpaBa «Jlemap». Illupoko BiakpUTH pOT 1 IMHOOKO BAUXHYTH (TI031XaHHS),

BUAMXHYTH MPOTHKHO. BUINX MOXKHA MOETHYBATH 3 BAMOBOIO TOJIOCHUX 3BYKiB: [a-a-a-a].

BnpaBa «Cxogunkm». [TpoMOBIIATH Ha TBEpAlH aralll NOLIENKU CKJIA[W: Ia_MO_1y;

na 1o v _; ma_Io_Ie.

BnpaBa «KBiTka». 3anpononyiiTe AUTHHI ySIBUTH, 10 BOHA Ha TOJISIHI, BKPUTIN
kBiTamMu. OCh BOHA HIOXA€ 3aMalliHy KBITKY — BIUX HOCUKOM. BUIuX poTHKOM 31 3BYKOM
«a-a-a» — SIK MaxHe KBiTKa! 3anponoHyiTe MaltOKOBI TOHIOXATH 4—5 KBITOYOK.

Bnpagsa «3anyi cBiuky»
«CBluka» y TmpaBiil pyIl, JiiBa pyKa JIKUTh Ha KUBOTI. POTOM 3poOUTH BIux
«KyJIbKa», KOHTPOJIIOIOYM KUBIT. [locTymoBO BUAMXHYTH TIOBITpPS uepe3 poT,

IPOMOBJIISIIOUH «(h-(h», HIOU racsyu CBIUKY.

Bnpasa «CmimuHka»

[Toknactu monoHI Ha MAUIAHKY niagparMud (Uisi KOHTPOJIO 3a pyXaMH M sI3iB
YEepeBHOr'0 Mpeca), BAUXHYTH HOCOM, Ha BUJIUXY MPOMOBIISITH CKIAIH, IMITYIOUM CMIX: Xa-
Xa-Xa; X1-X1-X1; X0-X0-X0; Xe-X€-X€; XU-XHU-XH.

BnuxuyTtu BogHOYAC yepes3 poT 1 HIC, HA BUANXY (BUAUX MPOTSKHUN ).
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Bupagsa «J/laHu0XKmW»
[ToBTOPUTH CKJIQIHUKHU JIAHIIFOXKKA 32 JOPOCIUM, ITOTIM CaMOCTIIHO:

a) DOAD DOAD DPOD DOAD OOD OYOD

OAD DdOD OVOD OED OAD DdOD OVOD OED OUD

DAD DPOD OV OED OUD QI

BapianTtu noenHaHHs CKIaiB:

0) ®AC, OAII, ®AX, IIAX, [HAC, CAD, XAX, MOM, JIAM, PAM, PVYP
MMA! MMO! MMVY!MME! MMHU! MMHU!

BnuxuyTtu BoJlHOYAC yepe3 PoT 1 HIC, HA BUAUXY (MPOTSKHUN BUTUX )

MOBTOPUTH CKJIATHUKH JIAHIIIOKKA 32 BUYUTEJIEM-JIOTOMNENIOM, MOTIM CaMOCTIMHO Ha
poscnisi MMA  MMO MMY MME MMHU MMI HH
A HHO  HHY HHE HHU  ; HHI ;

JUIA._ JIIO__JNY JAE  JJAW_ JJI___ JAAS  JIIO .

BnpaBa «bypkorynw». JluThHa poOUTH BAMX «KYJIbKa», a Ha BHJIUXY IIBHUJIKO

poOMOBJIsie: 0yOyOyOy (moBTOpHTH 4 pasu).

BnpaBa «KHonmoukm». /[uTrHa HaTHCKae Ha MOMIIOH, JllYayu paxyrdu g0 5 abdo

MIPOMOBJISIFOUM CJIOBO HA OJJHOMY BUIUXOBI.

Iepu 3 600010
Bnpaga «KyJabka». [lyTy Ha JIeTKy KyJbKY 1715 TIIHT-TIOHTY, 110 MiCTUTHCS Y MHUCIII 3
BOJIOIO.
Bnpasa «Kopabauk»
Hanuiite y mucky Boau. 3poOiTh mMamepoBuil a00 MIHOIJIACTOBUM KOpaOIuK 1
NOKJIAJITh MOro Ha BOAY. 3anpONOHyWTe AUTHHI MOAYTH HA KOPAOJIMK: CIOYAaTKy JOBICUM
CTPYMEHEM TIOBITps, Hade BUMOBJSIOYM 3BYK [(p], a moTiM mepepuBUacCTO, HEMOB

BUMOBJISIFOUH 3BYK [IT-TI-TI-T1].
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Bnpaga «byab0amkm»
JluTHa aye 4epe3 COJOMUHKY JUIsl KOKTEWIIO y CKISHKY 3 BOJOKO (AOpOCIHid

KOHTPOJIIOE Tipoliec). Biux depes Hic, BUIUX Yepe3 poT.

Bnpasa «Kpaneabka
JlyTu depe3 COJIOMHHKY Ha Kpamnenbky (apou. JlutnHa aye Kpameibka «OLKUTB» Ta

3aJIMIIAE CIIII.

Koopounauia ouxanns 3 pyxom
Bunpasa «XoM’s140K»
3anponoHylTe MaJIFOKOBI 300pa3UTH XOM’ SUKa, HATYBIIM IIIYKH, 1 TPOUTUCS TaK [
KpOKiB. BinTak MOBEepHYTHUCH 1 JIACHYTH ce0e€ JOJOHbKAaMHU IO IIYKaX, BHUITYCTHUBIIU
NOBITPS. A TOTIM MPOWTH 1€ KUIbKA KPOKIB, IUXAHOUd HOCOM, HIOM BHHIOXYIOYH HOBY

DKy J171s1 HanoBHEHHS 1I14Y0K. [ToBTOPITH KiJIbKa pasiB.

BrnpaBa «YBaxkHa xoab0a»

Xoarba B cepeIHhOMY TEMITl MPU TOBHOMY TOJOBKEHOMY BAMXOBI 1 BUANXY. Temm
CepeHiu.

[ToTpiOHO Ha 3 KpOKU 3pOOUTH BAMX, a HA 4 KPOKH — BUTTUX.

B. m.: nexxaun Ha CIMHI, a 3roJIOM CUJAYHU 1 CTOSIYU. 3pOOUTH TUIAaBHUM BAMX HOCOM,
BOJHOYAC TifiiiMaroun pykw Bropy. IlocTymoBo Buamxaroud, po3BECTH iX Yy CTOPOHH.
[TocTymnoBo 30IMBIIUTH TPUBAIICTh BUAMXY B 3—5 pasziB. TpuBamicTh BUIUXY Tpeda

301IBbIITYBaTH HA OJWH paxyHOK (5, 6 1 T. 1.).

Bnpagsa «I'piemo pyxkmw»
Baux yepes Hic, MOTIM MiAHOCITHIOJIOHI O poTa 1 poOIATH TaKUK BUIUX, 1100

3ITPITH PYKH.

Brnpasa «®ikcoBaHUil BUANX»
[Ticast mOBHOrO BAMXY BUKOHATH MPOTSDKHUK BUAMX POTOM, 3MIHIOKOYM MPU LIBOMY
(dopMy pOTOBOT MOPOKHUHY (ApMUKYIAYIA 20T0CHUX 36YKIB).
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B. n.: pyku Ha nosici;
BiJIBEJICHHS JIIKTIB Ha3aJ — BAMX (JIOTOIME JTIUUTh A0 3); PYKH Y B. II. — BUAUX (JIIYUTH

10 6).

Bnpasa «Kiy6o4ox»
JliTH HaMOTYIOTh HHUTKY, BUKOHYIOUM iadyparMajbHU BIUX, a PO3MOTYIOUH ii —

BUIUX.

I'pa «/loTsiIrHucs 10 COHEYKa»
JliTu TATHYTHCS A0 COHEUKa, MiIINMAI04Yl PYKH Yepe3 CTOPOHH 1 pOOJISYN TITHOOKUIA
BJUX. OMyCKarOThCA Ha HOCOYKH POOJISATh CIIOKIMHUI BUAMX.

[lepexkodyBaHHS CHIIOIO BUAMXYBAHOTO MOBITPSI BATHOI KYJIBKH IO MOBEPXHI CTONTY.

I'pa «BeceJii KyJIbKW»

JliTh AMyXaroTh Ha MOBITPSHI KYJIbKH, IO BUCAThH YrOpi HAJl TOJOBAMHU.

I'pa «HanyBanHs 0yab0a1mox»

JliTu AMyXaroTh Ha MOBEPXHIO BOJM TaK, 1100 YTBOPHIUCS OyJIbOAIIKH.

I'pa «IIpokoTH osiBenb»

JIuTHHA CHIIOIO MOBITPS, 110 BUANXAETHCS, IIPOKOUYE OJIBEID 11O CTOIY.

I'pa «IlapoBo3ux». Jlitn «imyTh» Ha mMapoBO3i, MiAIMaIOYd PYKH, POOJISTH
MMOOKUM BAMX 1 Ha BUAMX MPOMOBIISIIOTH. «4UyX» BOAHOYAC POOJSYM PYyXH, IMITYIOUH

00epTHu KoJiec.

Bnpaeu ona chopmyeanns nasuuok Hoco8o20 OuxanHs
Bnpasa 1. l1lupoko BIAKPUTH POT 1 HOJUXATH HOCOM.
Bnpasa 2. 3akputu npaBy HI3APIO NaJbIEM — BIUXHYTH, 1 BUAUXHYTH — Yepe3 JiBY,
MOTIM HaBMaku. BIWXHYTH 1 BUANXHYTH MTOYEPTOBO Yepe3 KOKHY HI3APIO.

Bnpasa 3. BukoHnaTu BIUX 4epe3 OJHY HI3PIO, BUAMX — YEPe3 1HIIY, MOTIM HaBMaKH.
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Bnpasa 4. lllupoxo BiIKpUTH POT — BAUX, BUAUXHYTH YEpPE3 HIC.

Bnpasa 5. BukoHatu BAMX 4epe3 HIC, BUTUXHYTU TUIBKU Yepe3 OJHY HI3IPIO, IPYTy

MPUTPUMYBATH MAJTBIIEM.

Bnpasa 6. Buxonatu Baux yepe3 HiC, MOMTOBXOIMOAIOHO Yepe3 HiC — BHIHX.

Bnpasa 7. BukoHatu BIMX 4epe3 HiC, a MOTIM BUJUXHYTH Yepe3 HEIIIbHO 3IMKHEH1

ryou:

v’ IJIaBHO;

v’ 3 IPOMI’KKaMH ITOIITOBXOIO/I10HO;

v 3 IOCUJIEHHSIM BUINXY B KiHIII.

Bupagsa «Hic — por»

Bnaux 1 Buaux uepes Hic.

Bnaux uepes Hic, BUIUX Yepe3 PoT.

Bnux uepes poT, BUIUX Yepe3 HicC.

Bnux uepes poT, BUAUX 4epes poT.

JInxaJIbHO-MOBJICHHEBUH TPeHIHT «OCiHb y mapKy»

B. . — crostun. Ha mojoBxeHOMY BUIUXOB1 IPOMOBJISITH BiJ] CJIOBA JI0 (Ppa3mu.

Baux — Ha BUAMXY POMOBJISTH
Bayx — Ha BUAMXY TPOMOBJISATH:
Baux — Ha BUAMXY POMOBJISITH
Baux — Ha BUAMXY TPOMOBJISATH:

Baux — Ha BUAMXY TPOMOBJISATH:

«ITapx».

«ITapk, coyxaii!».

«ITapk, ciyxaii mcHio!».
«ITapk, cmyxaii MCHIO BIXOJH!».

«ITapk, cmyxaii micHiO Bixonu: YYVYVV!y.

JAuXaJIbHO-MOBJIEHHEBUH TPEHIHT «3uUMa»

B. n. — ctostun. Ha nmogoBxeHOMY BUIMXOBI MPOMOBJISITU BiJ CJIoBa 110 (hpasu.

Bnux — Ha BUIUXY IPOMOBJISITH:
Bnux — Ha BUIUXY IPOMOBIISTH:
Bnux — Ha BUIUXY IPOMOBJISITH:

BI[I/IX — Ha BUAUXY IIPOMOBJIATH!

«CHIry.
«CHIT CKPUITUTHY.
«CHIT CKpUIUTH BiJ MOPO3Y».

«CHIT CKpPUIUTH B1J] MOPO3Y: KX, KX,KX!».

Y nmiter B pykax MINIEYKH 31 «CHITOM» (3 KpOXMasieM), SIKUWA CKPUIUTH

nepeOupaHHs MaJTbYUKaMH.
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/InxaJJbHO-MOBJIEHHEBU TpeHiHT «/{om»
B. . — crostun. Ha mogoBkeHOMY BHUXOBI MPOMOBJISITH Bij cJIoBa 110 (hpasu.
Baux — Ha BUAMXY TPOMOBIATH: «/Jlomm».
Bnux — Ha Bunuxy npomoBisTH: «Jlo1r criiBaey.
Baux — Ha BUIUXY IPOMOBIISTH: «JIOIII CITIBA€ MICHIO».
Bnux — Ha BUIUXY POMOBIISITH: « /{0111 CITiBa€ MiCHIO OCEHI.
Y nmitelr B pyKax wuymosi iHCmpymenmu (UypulyH4uku, naneposi mapiixu, nanip

mouwo).

Bnpasa «MaJjieHbKa NiCeHbKA NMPO BeJIUKHNA TOLD)
[IpomoBnaTu ¢dpa3zy Ha OTHOMY BUIWXOBI (HANPHUKIHII KOpEKIiitHOI poOoTH (pasu
MO>KHA 301IbIIIYBATH).
[imuii micsaup mig gomem //
MOKHE J1aX 1 MOKHE miM, //
MOKHYTB JIUCTS W KBITHUKH, //
napacoybKy 1 miam. //
MoKkHYTh NTapkH i jganu //
1 maneko Bixg 3emui //

MOKHYTh B MOP1 pHOaKHu.

Bnpagu 3 enemenmamu uiozu
(6npasu 6UKOHYIOMb Y NOGLIbHOM)Y MeMNi, CNOKIUHO, OUXAHHS CNOKIliHe)
Bnpasa «Ilpokuoaemocsn»
Brnpasa Ha po3cnabieHHss M s31B 1 MOJIMILIEHHS KPOBOOOIry.

B. 1.: cratu piBHO, HOTH pO3CTaBJEHl, PYKH B3J0BXK Tyiy0a!

° KOJIOBI 0OEpTaHHs 0JIOBOIO BIIPABO, MOTIM BIIIBO;
. KOJIOBI 0OepTaHHS TuIeUell Briepe—Ha3al,
° MHSATY TJIeYl, ONTyCTUTH BHU3;
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° MIOCTaBUTH TIpaBy HOTY TPOXH BIEpe], IEPEHECTH Bary TuJia Ha HET, JIIBY HOTY
BIJICTAaBUTH Ha3aj. BenukuM masbiieM J1iB0oi HOTH Topkaemocs miayiorn. Komosi obepranHs

JIBOI CTYITHI BIIPaBO, MOTIM BJ1iBO. MiHSEMO HOTH.

Bnpaesa «Illmawka»
B. m.: HOrM TpPOXW pO3CTaBi€HI, pyKH BIEpPEN, BHU3, 3pOOUTH PyKaAMU «IITAIIKY.
Pyxaemo nonoHsiMu Bmepen—Hazaj, MiaiMMarOdd PyKd BTOPY Haa TOJOBOK. OMyCTUTH

PYKH BHU3 Ha KOJIIHA, IPUCICTH.

Bnpaea «Anvninicmu

1 eéapianm. B. 1.: HOTM PO3CTAaBUTH HA WIMPUHY IUICYEH, HAXWINTHUCS BIIEPEA-BHU3,
NOKJIAaCTH HAa TOMIUJIKOBOCTONHUM cCyrio0 miBoi Ta mpaBoi Horu. IlepecyBatu pyku
IIOYEProBO 10 HOTaX Yropy, OCTYIOBO BUIIPSIMUTHCS, M1JBOISIYN TIOBUIBHO TOJIOBY.

2 eapianm. B. 1. HOTH pPO3CTaBUTH Ha LIMPUHY ILJI€YEH, HAXUIIUTUCS BIEPE]-BHU3,
JIOJIOHI TOCTaBUTH Ha mijyiory. Bara Tina Ha JOJIOHSIX, HOTHM B KOJIIHAX TPOXH 3ITHYTI.
BincraBnsTu nmoueproso JiBy Ta MpaBy HOTU Hazaj 1 CTaBUTH Ha Mmicie. [lepenectu pyku
Ha TOMUIKOBOCTOIHUM 1 MOBUIBHO MEpPECyBaTH PYKH, IMOYEProBO, MO HOTax yropy,

MOCTYMOBO MiBOSYHU TOJIOBY.

Bnpaea «Bionouusaecmoy
B. n.: cupgum Ha mianosi, 3’eanyemo cronu («Metenuk»). CnuHa piBHA, pyKd
JeXaTh Ha 3°e¢nHaHmx cromax. Ilmeui He mmiiimatu. CrookiiHo amxaemo. [loBuUIEHO

HIJHATUCA, PYKH MOKJIACTU Ha KUBIT (AMXa€EMO B TOMY CAMOMY TEMII1).
Bnpaea «Ilagyuox»

B. m.: cictu Ha mijgory, 3’e€qHaTu ctomu HIr («MeTenuk»), AOJOHI MACYHYTI Mij

HOTaMU y CTOpOHU. HaxunuTucs Bnepes, roloBo0 JOTOPKHYTHUCS 10 3’ €IHAHUX CTOIL.
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TOJATOK 4

PO3BUTOK IMPOCOANYHNX KOMITIOHEHTIB MOBJIEHH
doHonmeanYHA BipaBa «3HMOBAa XMAPUHKA»

1. XmapuHKa M KO CITiBajla KOJUMCKOBY CHDKMHKaM A ....... A (Tepiiis, TOJOHBKH
oJtHa OiJIst OJTHOT).

2. HaneriB cwipHuit Bitep (glissando Bix miano g0 ¢opte i Big dopre 10 miaHo).
Bka3iBHUM NaIbIIEM MTOKa3yEMO PYX BITpY.

3. IlpokuHynHCsS CHIXUHKHM 1 3acliBaJid CBOIO MICEHBKY a-a-a, 0-0-0 — Staccato B
PI3HUX pericTpax, a BKa3iBHUMH MaJbIAMH «CTABUMO)» KpanoykKd B MOBITPI Ha
KOYXEH 3BYK (Ha I1aHO).

4. CHIKHMHKH TOJICTUIM 3 XMapHHKHU Ha 3emitro (glissando) Ha 3Bykw [a, 0, y] (T1oka3
pyKamu).

5. 3ameTip KpyKisiia MBUAKO iX yropy—BHu3 (p f p).

6. Birep cTHX, 1 CHDKUHKH M’SIKO JIATJIM Ha 3eMJIIO, MPOCITiBaBIIH — ax! (piano).

CrJi1aam 3 KOHTPACTHOK APTUKYJISIIE€I0

3acBoiTu TpuBaiicTh 3ByKiB I — uerBepTHa, Il — 181 Bochbmux. HaBunTy BU3HayaTH Ha
CIIyX, pyXaTucs, MPOMOBIISIIOYN CKIIAH PUTMY, BUKOHYBAaTH PUTMIYHUN aKOMITAHEMEHT.
Po3BuBaTH 4yTTs pUTMY, KOOPAUHALIIIO PYXIB M1 4aC BUKOHAHHS.

[Tpusitanus «Coneuko» d J IS ISP S FIS T T

COHEUKO 31110, 10 ca/I04YKa IPUBEIO

3BepHYTH yBary Ha 4acTOTy IHTOHYBaHHS, CIIBaIlbKy IOCTaBY, JUXaHHS, TJaBHE
3BYKOBEJIHHS, MPAaBUIbHY AapTUKYJSLIIO 3BYKIB, BIIYYTTS PIBHOMIPHOI MyJIbCAIlii.
[IpocmiByBaTH 3 KPOKYBaHHSIM Ta IJIecKaHHsIM. Ha koxeH kpok mpunagae 1 m1oBruil 3ByK
a00 2 KOpOTKHI, siki Ha3uBaroThes Ta, Ti-Ti (I — Ta, IT — Ti-11).

Putm «Coneuko» I I IT 1T 11 m m I

TaTaTiTiTATITIi Ti TI TI Ti TA
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Po3yuyBaHHs1 | BAKOHAHHS YKP. Hap. micHi «/[Ba MiBHUKN»:

- BIITBOPEHHSI PUTMY;;

- pUTMOJIEKIIaMAIlisl TEKCTY;
- cmiB 3a (ppazamuy,

- IHCIICHYBaHHSI.

Bnpaga «3minn ros1oc»

JITSM TIPOTIOHYIOTH YSIBUTH Ta 300pa3uTH cuTyalito, konu Jlucuns (3aeup, BoBk)
BiTae Benmens, sikoro 60iThest; Jlucuito-moapyry; 3aiiis, SKoro xode 3’ iCTH.

BapianT. 3ampomnoHyBaTé JUTHHI TOJOCOM 3isikaHOi OJIEHKH MOINPOCUTH TPYOKy
(piuky, s01yHBKY) cXoBaTH ii; BUKOHAaTH TiceHbKy Ko3u 3 kasku «BoBK 1 cemepo
KO3€HAT», rosocoM BoBka, rosocom Ko3u; rojocom oHOTO 3 TphOX BEAMEIIB CKa3aTH,
o6 OyJ0 3pO3yMiNo, XTO 3alUTye: «XTO CHIIB HA MOEMY CTUIBIN?», «XTO 1B 3 MO€i

MHCKHU?»

BnpaBa 1. Xonp0a Ha MicCIIi 1 IO KOJIy B MOBUILHOMY TeMITi. BUMOBISATH Ha KOXKEH
KPOK 3BYKH, CKJIaJ0BI MOCTIJOBHOCTI, cJioBa (JibluOa, AH1 THXKHS) 1 Ppa3u (UMCTOMOBKH,
MPUCITIB’S).

A-y-a-y-a-y

An-am-am-an

[Ta-na-na-ma

Ta-Ta-Ta-Ta

Ye-ue-ue, ye-ue-ye —

0alycst kayayi rneyve.

Ya-uya-ya, ya-ya-ua — iaii, 6a0ycro, kanaua.

Yi-di-ui, 4i-yi-4i — 1%, Oyab JJacka, Kaiadi.
BnpaBa 2. IloBTOpUTH BrojloC CKJIaJy y MOBUIBHOMY TEMII, BUCTYKYIOUHU PYKOIO

(mupuryroun cobi) puTMiYHHN MaaroHOK (Ta Ta Ty’ Ta Ta Ty’ Ta Ta’ Ta Ta Ta Ta’ Ta Ta Ta’

Ta Ta).
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BnpaBa 3. [IpoMOBISTH CKOPOMOBKY, AMPUTYIOUYH PYKOIO (BKAa31BHUM IaJIbIIEM
MpaBoOi PYKH pyXaTh BrOpy—BHHU3, PyX—CJIOBO). BHUMOBJSITM CcHoYaTrky B MOBLILHOMY
TEMITi, @ MOTIM IPUIIBUIITUTH TEMII.

TaTo TyT, TaToO TaM.
Tato, TaTo, TYyT 1 TaM.
Mama TyT, Mama Tam.
Mama, MmamMa TyT 1 TaM.
Tarto TyT, Mama Tam.

TaTo, MaMa, TyT 1 TaM.

Bnpasa 4. BumoBa noejHaHb TOJIOCHUX 3BYKIB MOCIIJOBHO, KO)KHUN HAa OKPEMOMY
BUJINXY, HU3bKAM I'OJIOCOM «CTpallHa Ka3Kay.

N

YO

YOA

YOAE

YOAEHN

YOAEHNA

BnpaBa 5. IIpu Oe3nepepBHOMY 3By4aHH1 IHTOHALIWHO BHJUIMTH TOJIOCHUN 3BYK
JETKUM MIJBUIICHHSIM TOHY TOJIOCY, IJIABHO 3JIMBAIOYM HOrOo 3 I1HIIMMM TOJOCHUMH
3BYKaMH.

YOYAYHUYI!'YOYAYHUYI!

YOYAYHUYI!'YOYAYHUYI!

Bnpaga «JIaHI0KKN»
JliTu mpoCHiBYIOTh 3BYKOCHOJIYYEHHS! TUITY a0y, ayo TUXO a00 T'OJIOCHO CIOJIYYEHO

Pa3oM 13 JIOTOIEIOM.
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Bnpaga «3 ripku Ha ripky»
Jloronen Ha3uBae Ci0Ba, BUIALISIOYM TOJIOCOM HAaroJIOMIEHWH T'OJOCHUHM 3BYK, HITH

BUJIUJISIIOTH 1I€M 3BYK 1 «KaTaloTh» Moro 3 ripku. Hampukian: rapOy3, HaroiomeHui 3ByK

[y].

BnpaBa «30epeMo 3ByKH y CaaKy»
Xonpba MO KONy 1 HAa MiCli CMOYAaTKy B TOBUIBHOMY TEMII, MOTIM IIBHUIIIE,

BOJHOYAC BUMOBIISATHU 3JIUTO 3BYKH: KPOK — 3BYK (a-y-a-y).

IosiocoBa BnpaBa «Po3kauatru 3BYK i migkunyTm» 36yku [a, v, o] (3a cxemoro

Pa3om i3 1020ne0oMm,).

Bunpasa «3BykoBa Apa0duHKa»
[TpoMoBUTH cKIaau 31 3BYKOM [H], MIABULIYIOUM (3HUXKYIOUM) BUCOTY 3a KOXKHHUM

HOCHiI[OBHI/IM 3BYKOM 4HM CKJIaZOM Ha OAHOMY BUIUXY.

I'pa «3ByKoOBIi KJIy00UKMW» (Ha OTHOMY BUIUXY MPOCHIBATH, MPOBOASYH NATHYUKOM

O CIipaji TOJIOCHUM 3BYK).

I'pa «JIyna». JliTu NOBTOPIOIOTH 3a JIOTOMEAOM TOJIOCHI 3BYKH 31 3HI)KEHHSM

T'YYHOCTI 3BY4YaHHS.

BnpaBa «Becejii M0J10TOUKH»: iMITallisl CTYKY BEJIHMKOTO 1 MaJICHBKOTO MOJIOTKA:
BENIUKULL MOJIOMOK DEMOHMYE BENUKI 4epeguKuU, OUMUHA 2YYHO NPOMOBIAE HA OOHOMY

suouxy: Tyk-Tyk, a manenvKi yepeguuKu TUXO: MYK-myK.

BnpaBa «Beaukuii — MajieHbKHI1». /[UTHHA IPOMOBIISIE BIIIOBIIHO JI0 300paskKeHHS

MonoTkiB: Tyk-Tyk-Tyk; Tyk, Tyk; Tyk-Tyk, Tyk, TyK-TyK.

Bnpaga «Ilojiiun yepeBUYKH». 3poOUBIIN MOBHUIN BIUX, MOJIYUTH HA BUJUXY, XTO

ounbmre. Jliuba 1o 5.
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Bnpaga «Beceui yepeBH4YKI)
JliTh Ha BHUOUXY BHUMOBIIAIOTH TON-TOI, YEPEBUYKH,TON; TONTOITOI,YEPEBUUKU

(3 pI3HUM TEMIIOM Ta IHTOHAIIIEI0, CUJITYU, BIIOMBAIOTH PUTM HOTaMH ).

PurmiuHa po3MuHKa

[Tix TakT-MONBKY OJTHA MWTHWHA MPUAYMYE PYXH, 3MIHIOIOUHM iX 4depe3 4 paxyHKH Ha
OyAb-sK1 1HIII, a BCl 32 HEIO MOBTOPIOIOTh. Yepe3 4 TakTu pyXu NpUIyMYy€E 1HIIA AUTHHA,
HAcTyIHa B KoJi. MO)KHa BUKOHYBAaTH OIUIECKH HaJ TOJIOBOIO, 3a CIIMHOIO, 3 OOKIB, Pi3HI
CTpUOKH, KJIaIlaHHs, MPUTYITH, O0EPTH, TIOMaxX pyKaMH TOIIIO.

["'omoBHE — He 3ynuHATHCS! SIKIIIO AUTHHA HE BCTUIJIA, My3UKY Tpeba 3yIMUHUTH, 1100
BOHA Bi/IUyBaJjia, 10 3ByYaHHS 3aJIeKUTh Bij ii 1. ToMy HalKkpale BChOro HaCIiBYyBaTH
MEJIOIIIO.

Hanpuxknan: decbka mosibka «l'aHHYCS» TPHOXJOJbHA PUTMIYHA PO3MHUHKA. Pyxwm

Tpeba MIHATH Yyepe3 KoxHI 3 paxyHku. TyT TpeOa Oliblie yBaru.

«XTO SIK PpO3MOBJISIE»

®opMyeMO BMIHHS BHU3HAYaTH JHKEpPEIO 3BYKIB, PO3BUBAEMO CIYXOBY yBary,
CIIyXOBY I1aM’Th, BUUMO 3BYKOHACIIITyBaTH TOJIOCH TBapUH.

['ycu cranu renrorary,

MO-TYCUHOMY KpUYaTH: «ra-ra-ray.

Komensita 3amypuanu: «Myp-Myp-Myp».

["opoO1i 3a1BIpiHbYAIH: «LBIHB-I[BIPIHB!».

Kowi 3aipkanu: «i-ri-Ti!».

JKabeHnsTa KBakau: «KBa-KBa-KBay.

Kauensara kpskanu: «Kpsi-Kpsi-Kpsi»

ConoB’i BucBucTyBau: «(’10-¢’10-d’10!»

[Ticnst mpoynTaHHs Bipla «PO3MOBIISEMOY 3 TUTUHOIO MOBOIO TBAPHH.
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Bnpaeu ona pozeumky 2onocy

Taki irpoBi BOpaBM TOTPIOHO TMPOBOAWTH HA J00pe 3HAHOMHUX  JITAM
3ByKOHAcCHi{yBaHHAX. [l dYac 3aHATh HEOOXIJTHO CTEXWUTH 3a THUM, 100 yci
3BYKOHACJIIIyBaHHS TUTHHA BUMOBJISIA HA BUIAUXY.

«AH1 CITiBa€ MCEHbKY». — A-a-a, a-a-a.

«I'yne notsr». — Y-y-y, y-y-y.

«bomuts 3y6». — O-0-0, 0-0-0.

«ITapomnas ryge». — U-u-n, n-u-n.

«Kabensara nocmixarorecs”. — I-1-1, 1-1-1.

«3abnykanu B Jic». — Ay-ay-ay-a.

«Mamrok iaue». — Ya-ya-ya-ya.

«I'piemo pyukm». — X-x-X.

«ITicenbka komMapuka». — 3-3-3-3.

«I"paemo Ha G6apabani». — JI-n1-1-11.

«I'ycak cnunthy. — LI-mr-m-.

«KyK 1BUKIATBY. — K-K-K

«I'ycak». — ['a-ra-ra.

«303y1s kye». — Ky-Ky, Ky-Ky.

«KopoBa». — My-My-Mmy.

[IpocmiByBaHHs 3ByKa [a] HA BUAUXY (3pOOMIM TJIMOOKWH BIUX, HAAYJIH JKUBOTHK,
TJIedl He MiAIHMaloTh, Ha BUAUXY CITIBAIOTh: «a-a-a-a-a-a-al»)

[IpocniByBaHHSI Ha OJHOMY BHIMXOBI 3BYKOBOi JOPDKKH a-0-y-H-€ (OAMH 3BYK
IUTABHO NEPEXOIUTH B 1HIINMN, 1 KO’KEH 3BYK 3ByYUTh HE MEHIIE 2 C.).

[TpocniiByBaHHS Ha OAHOMY BHAMXY 3BYKOBOI JOPIKKH 31 3MIHOIO BHUCOTH 1 CHIIU
rojiocy (TIOIIENKH, TUXO, TOJIOCHO, TOHEHBKUM (BHCOKMM) T'OJIOCKOM, HU3BKUM T'OJIOCOM).

[IpocmiByBanHst mpocToi Memnomii (Hampukmam: «Y Jici, Jici TEeMHOMY, 1€ XOJUTh
XUTPHHA JIKC, pociia coll SUTMHOHBKA 1 3aiYMK 3 HEI0 pic...») Ha 3ByK [M] uu [y]. ToOTo,
JTUTUHA POOUTH TJIMOOKUHN BIWX, HAyBa€ KMBOTHUK, a TOTIM, Ha O€3MepepBHOMY BUIAUXY

HA4YeO0TO HACHIBYE TiJILKUA MEJIOIII0 MICEHBKU («M-M-M-M M-M-M-M...»).
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Moenenneeo-pyxausi enpasu

«IlnereHnH mrym»

[likaBa ryproBa rpa, 00 1€ 3apa3oM 1 TaHOK. Yci OepyTbCsl 3a pyKH 1 CTalOTh
niBkosioM. CepeqiHs mapa miIHOCUTD 3’ €IHAHI PyKH Bropy — e “Bopota’. Kpaiini mapamu
(omuH i7€ 3 OTHOTO, APYTHH — 3 IPYroro OOKY) MpoldiratoTh y “BopoTa”. Ko K J0X0IUTH
yepra J0 CEpelHbOi Mapu, TO BOHA IMEPEKPYUYEThCS i CBOIMU pyKaMu, 1 Tpa
npoAoBxkyeTbes aami. Llym To 3amiiTaioTh, TO pO3ILTITalOTh, CIIIBAIOYN TaKy MiCEHBKY:

O#t HyMO, HyMO

B IJIETEHOTO IIyMa.
Sk Hama matu

OyJie 3aIlIiTaTy.
3anaeTucs, umyme,
3aIIeTucs,
XpelaTui 6apBiHKY,
po3cTeNnucs.

Tak ITOBTOPIOIOTH, ITOKKW HC HAI'PAKOTHCA.

Hapoauna rpa «SBip-aBopoBi Jiroam»

Xio epu. OOUparOTh ABOX BEIyUUX. Y 3SBIINCH 3a PYKH, BEIy4l YTBOPIOIOTH “‘BOpoTa”,
yepe3 SKi MatoTh IPOUTH BCl YHACHUKHU I'PU, TPOMOBJISIOYUH:

— SIBip — SABOPOBI JIOIH, 10 BU TYT poOmin?

— bynyBanu mocra.

— A Axoro mocra?

— JIns mana crapocTu.

— Y¢i KOHI MPOITyCKaJH,

— A OJHOTO BIIIMAJIH.

Ha octanHi cioBa «BOpoTay Pi3KO «3aUMHSIOTHCS» — JITH OMYyCKalOTh pyKu. Ti, XTO

HOTPANMB y CEPEIUHY «BOPIT», TENEP CTAIOTh «BOPOTAMU.
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«MunbHi Oyasoamkm» (P. badywkina)

(PO36UMOK OUHAMIUHO20 JIana3oH), 30P08oI yeazu)

My3uuHuii  KepiBHUK (BHXOBaTellb) BHAYyBa€ MuWIbHI OynbOamku. JluTuHa,

BUOHMpAIOUN TOTJSIIOM OyAb-sKy OynpOaliky, CympoBOKYE ii 3ByKOM (Tojocom). Sk

TUTbKHU OyJibOalka 3HUKAE, 3BYK IPUITUHSIETHCS.

(3 Knaeecamu)
«Kadokm»
Cinu xabKu Ha JIYXKKY,

XKaOKU-CKPEKOTYIIKH,

[Toxynanuce y cTaBKy
XKaOKU-3€JIEHYIKH,
KBa-KBa-KBa, KBa-KBa-KBa,
Kabku-3enenyuku,
KBa-kBa-kBa, KBa-KBa-KBa,

KAOKU-CKPEKOTYIIIKU

(krasecamu no niono3i Ha KOJXHCHe C10B0)
(niomsmu xknasecu, na Koxcen ckiao
cmykamu nepeo coboio)

(no nionoszi o6oma pyxamu 600HouaAC)

(na xoorcen cxnao neped co6010)

(nouepeoeo npasoro-nieoio pykorw no niono3si)
(nepeo coboio na kooicen cknao)

(nouepeoso npasoio-nisoro pykor no nionosi)

(nepeo coboro na kosicen cknao)

Imnposizanis menoaii. BukonyBaTu 1 IpOCIiBYBAaTH OJHOYACHO.

«Crpudaiire, naJIn4Kn»
Bu crpubaiite, manuuky,
SK COHSIUHI 3aiYUKU:
CTpHUO-CKOK, CTPUO-CKOK,
nocTpudaIn Ha JIYKOK,
Ha TOJIIBKY MOCIIaJH,

rapHy IiCHIO 3aCIiBaJIH.

«lom, ign, TOMMKY>

Iau, i1m, nomuky,

(nouepeoso pyxamu no niono3si)
(pyxu 62opy—66ix)

(0soma pyxkamu eoonouac (4 p.))
(no cknaoax, nouepeoso pykamu)

(ra 2onosy nocmasumu)

(pyxu 62opy — 60iK)

(pyKU 3 K1agecamu niOHAMu 820py

U OnycKarouu 6HU3, CMmykamu )

3Bapro T001 OOPIIUKY B 3€JICGHOMY TOPIIUKY, (K008I pyXu npasoi pyKu)
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MOCTABJIIO Ha BepOi, (0soma pykamu 0OHOUACHO

cmykamu no niono3i)

11100 BUITHJIN TOPOOIII. (nouepeoso Kiasecamu no niouosi)

A seaxom 3a6110, (npasoio pykor pooumu Koaoei pyxu y nogimpi)
a SI€YKO TIpicHE, (npasa pyka 6Hu3, 1iea — 620py)

a COHEYKO OJrCHe. (pyxu ezopy)

«CopoKoHIKKA»

imu cmaioms 00He 3a 00HuM. BOHU K1adymeb pyKu 00OHe OOHOM)Y HaA Njedl,
NPOMOBIAIOMb CNLOBA | PYXAIOMbCL.

Nuna copokoHiKKa

1O CyXid AOPIKI. (mynomsams nisckamu)
Panrom pomuk, Kpari, Kpar, Kpar. (3ynunka, 2onoea é2opy
Oi1, HAMOKHYTb COPOK JIarl, (6ci bepymuvcs pykamu 3a 20108Y,

xumarombsv 20.71080i0)

HE TOTPIOHUI HEKHUTH Ham! (3ynununucy)

Bbpyny B 1iM He ipuHecy, (4 wupoxux kpoxu —3ynunka)

KOKHY JIAMKY TMOTPSICY. (3 Koo#cHOI «nankuy ompsaxyoms 6pyo
[ToTim 51 morIeckaro, (nneckaromo)

HIKKaMH OTYIIAk0. (mynomsime nixcxkamu)

«Muimi»

Himeui 06’ conyroms y 06i epynu’ 1-wa epyna — npomosnse, epae na iHcmpymenmi, 2-
2a 2pyna — IHCYeHI3)E.
Himu wapyosme nanepom, pummizyroms mexkcm.
birnu My y nanai moguBUTHUCH SIKUHM Yac, (nokiacmu nanip Ha nioniozy)
tutti (nieckaem)
Pa3! [Iga! Tpu! Yotupu! (eonocHo, 6y60H)

Muiiri CMUKHYJIH 32 THPI. (nneckaemo)
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Panrom cTaBcs ryuHuii A3BiH

oam! 6am! 6am! Oam! (MPUKYMHUKU — YOap HA KOJICHE C0BO)
['eTh pO30IrIKCh MUIII BCi. (nneckaromo no noeax)
birnmu mumi y nanar. .. («muwi» xaomuuno bicaromo,

3a2ns0arms npaso-6iieo,
RIOKpaAoaromsbcsi 00 200UHHUKA)

Pa3, nBa, Tpu, 4OTUPH. (3ynunxa)

Mutii CMUKHYJH 32 THPI. («muwiy no 080€ 3a KOJHCHY eupio
(«8adickuy), peuima «muuieny
VBANCHO OUBTISIMbCSL, 3A8MUPAIONTD)

Parnitom cTaBcs ryuyHuii A3BiH. («muwiy oboma pyxamu 3akpusaioms
cobi 8yxa. Ha obnuyui scax)

I'eTh po36irimchy Muiii Bei! («muwir 3 caxom 6 ouax,

Ppo30icaiomvcst 6pO3MiY)

«MumoJuioBka» (P. baoywkina, O. Kucnakosa)

Jluoaxkmuyni 3a60anna: PO3BUTOK CIIYXOBOTO CIPUMMAaHHS, TOJIOCOBOIO Jl1ala3oHy,
YYTTS TEMITY 1 pUTMY.

My3uunuii mamepian: 1 4. — OCIMIBKUA Ha JIBOX HOTax, 2 4. — «JIaTBilichbKa MOJIbKaY,
My3. A. JKunniHcbkoro abo Oynb-sKa €eHepriiHa My3HKa.

Memoouka npoeedenns. YactuHa OiTe YTBOPIOE KOJO-«MUIIONOBKY». BoHu
CTOSITh, TPUMAIOUKCh 32 PYKH 1 BUCOKO MiAHSABINM iX. Permra miteit — «mumku». JliTH, ki

CTOATD y KOJI1, CIIBAaIOTh, TOJOHSAMH BIAIUIECKYIOYH PUTMIYHHUIA MaJIOHOK MEJIOI].

VYci cruTh. .. Ta—Ta, (//)

JIiTH CILIATS... Ti-ti —Ta, (// /)

BOBK CIUTE... Ta-ta, (/ /)

Beamenuk CruTh... Ti-ti —Ta, (// /)

JIullie MUIIIKA HE CILIATH, Ti-Tm — Ta — TH-TH — Ta,
BOHHM iCTH XOYYTb, Ti-Ti — Ta — TU-TH — Ta,
y MHIIOJIOBKY 3ar/IA1a0Th. Ti-1 — Ta — TU-TH — Ta.
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[Ticnst uux cmiB 3ByuuTh My3uka. [T B Kol OepyThCs 3a pyKd 1 MIAIAMAIOThH iX
yropy. MUIIKM MOYMHAIOTH OiraTd, METYIIUTHCS, MUIIATH «C-C-C-C», — BUOIraTu 3 Koua.

[Ticns 3aKiHYCHHS 3BYUaHHA MY3UKH MHUIIOJIOBKA 3aYUHAECTHCA — ,HiTI/I OIIYCKAIOTh PYKH.

Purmiuna BnpaBa « MuJibHI 0yJIb0aIIKm»

(cn. Tomawescokoi, nep. FO. [epkau)

Bcroau nitaroTh Oynp0amiku MuIbHI, (0imu cuossme xonom)

JIETKO KPYKJISIIOTh B TaHII1 YapiBHIM. (pyxu pykamu «momopuuky nepeo

06010 820py Mma 6HU3)

JlycHyna nepia, (xosaroms 3a cnuny npasy pyxy)
IIe KiJIbKa 3HUKJIO. (xosaromo 3a cnuny nisy pyky)
Binbie HeMae OyIb0aIIoK MHUJIHX. (haxunsitoms 20108y 00 KON,

320pMAlOuUCH Y KyOOK)

BIIPABU B 3AMKHYTOMY KOJII

Bnpaeu na pozeumox ysazu ma iouymms pummy.

IlI. 1 — niTH nIeCKaroTh B I0JIOHI Yepe3 2 paxyHKHU.

Bnpasu 3 konboposumu xycmoukamu

I1. 2 — niTH TpUMAIOTH B MPaBiid pyIll KOJIBOPOBI XyCTOUKH (pyKa Ha PiBHI IpyAei).

3ByunuTh nonbka (2/4). Jlitu mouyeproBo (BOpaBo) yepe3 2 paxyHKH BHUITYCKAIOTh
XYCTOUKH, PO3KPHUBAIOYH Majblll. XyCTOYKU NaJat0Th HA MIJJIOTY.

I1. 3 — giTu TpUMalOTh XyCTOYKH, 110 3aXOBaHI B KyJlaukax. Pyka Ha piBHI rpyjaei.
3Byunth mnoibka (3/4). iTu pO3KPUBAIOTH KYyJNAuKH IOYEPrOBO uepe3 3 paxyHKH
(XyCTOUKH-«KBITOUKI» — PO3KPUBAIOTHCS).

I1. 4. I pa na yeaey «3natiou ceoe micyer.

JliTh cimaroTh KOJOM. 3aBJaHHS: 3amaMm’sTaiTe, XTO CHUIUTh MOPYyY, 1 MicCIe
posTairyBaHHs. 3BYy4UTh Becesia My3uka. JliTu pos0iraroThes mo 3aii. Ilicns 3akiHueHHs

MY3UYHOTO CYNPOBOJY HOTPIOHO MOBEPHYTHUCS HA CBOT MICIIS.
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Bnpasu na éiouymms naysu (3 mysuunum cynpoeooom)

1.V pyci (kpok, 0ir) Ha may3y «3aBMEpPTH» 1 BIATBOPUTHU Oyb-IKYy (Pirypy.
2. Y pyci (kpok), TpuMarouu B pykax OyOOH, Ha nay3y BAapUTH 1o OyOHI.

3. BinTBopuTH pUTMIYHY JIHIIO KPOKaMH, Ha Tay3y TUIECHYTH B JIOJIOHI.

***%

Becna npuiinua!

Tenno 3Haimmal —

KpU4aTh AIBYATKA ¥ XJIOTTYHUKH.
L{BipiHb, LBIPIHB!

KypOy nokuns! —
KJIOTIOYYTHCSI TOPOOUHKH.

JI. I'nibos

*k*

Tu ryunime kpuxkau: «I'pim!»

1 3arypKoye CJI0BO, SIK IPiM.

Cxaxu tuxime: «IllicTe MAIIICHIT,
BiJIpa3y MUIII1 3aITypXOTATh.
Tuxenpko ckaxent: «JIlucronmamy,

JIMCTOYKH 3 ACPCBaA IIOJICTATD.

Bnpaeu na pozsumox memnopummy 20oaocy
(nosinbho)

**k*k

Cruth BeAMENUK y T,
0auuTh CHU BiH YapiBHI:

1 pPOMAIIIKH, 1 MAJIUHY,

1 IOTOXY TEeIUTy JTHHUHY.

(ueuoxo)
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Mu Bece xa0OKu,

B HAC 3€JICH1 JIalKH.
KBa-xBa, kBa-KBa-kBa!
Jle moninacst TpaBa?
(nosinbho)

Kotuk nmpoxngaerscs,
JIAMKOK0 BMUBAETHCS.
Mue€ KOTHUK POTHK,

CIUHKY 1 )KUBOTHK.

3BYKOBI KeCcTH

Pyx 1 my3uka 3’e¢qHaHi puTMOM. JIUTsS4l BIpIIMKH, mepepoOJieHI B HACMIBU Ha
2-3 HOTax 3 aKOMIIAHEMEHTOM 3BYKOBHUX J>KECTIB (IHCTpyMeHTIB). PuTmiuHa moBa y
BUKOHAHHI XOpoM 0e€3 akoMIlaHeMeHTa. BuBdarouu BipI, OJHa rpyna JiTed IJIECKae Ha
KOJIIHaX (pUTM), Jpyra — MO MiAJj031 (CWJIbHA JOJIsl, METP), TPETS Kialae MajlblsiMU
10pa3y KOJHU TEKCT 3yNUHAEThCA (Iay3a), YeTBepTa — IJIECKAE B JIOJIOHI Ha SIKECh CJIOBO
(ocTuHaTO), M’SITa — TYYHUM XJIOMOK Ha BCIX PUMOBAHUX cjoBax (akieHT). Pobssiun
aKIEHT Ha TeKCT, MU MPOOYIKyeEMO B IUTUHU BITUYTTS pUTMY uepe3 clioBo. Tak puTMiyHa
BIIPABA MEPETBOPIOETHCS B MAJIEHbKUI PUTMIYHUH TBIP.

[ToTiM mepeBOAMMO PUTM Ha YyJapHi IHCTpyMEeHTH. KianmaHHs NEpeHOCMMO Ha
najblieBl KamOanu, TUICCKaHHS — Ha KJIaBeCH, NUILONAHHS Ha HOrax — Ha OapaOaHu,
OPUTYIU — HA BEeIUKUNA OapabaH. MOXIIMBICTh OPKECTPYBATH PUTM JOJIA€ HOBUM BIJITIHOK,
MPUBHOCUTH HOBH JIOCBIJl B IHCTPYMEHTAIbHY TEXHIKY.

Texuika body percussion kepye MCHXOMOTOPHHUMH IpoIeCaMH. 3BYKH, HApPOKEHI
TIJIECHOIO TEPKYCI€I0, Yepe3 TaKTWUJIbHI BIAYYTTS: CIYXOBHMM aHami3aTop, B3aEMOAIE 3
yciMa AUISHKaMH TOJIOBHOTO MO3KY — BIOYBA€ThCSl MOTY)KHA KOTHITUBHA CTUMYJISIIIS.
KoxkHa 3 BmpaB HApOIKye€ YTBOPEHHS HOBUX HEHPOHHHMX 3aB’s3KiB y MO3KY JWTHHH,

PO3BUBAE, BIIHOBIIIOE YCI1 11 (DYHKIII].
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D)

*0

K/
0’0

MoBgJjieHHEBE MY3UKYBaHHS
Purmizariiss Bipmia 3 NOPUCKOPEHHSM 1 YHOBUIBHEHHSM TEMITY, JIMUHAMIYHUMHU
BIATIHKAMHU.

[TepepobuTH BipmI y HacmiB Ha 2—3-X HOTaX 3 AKOMIIAHEMEHTOM 3BYKOBHX KECTIB.

¢ UuTaHHS TEKCTY Il METPUYHE OCTUHATO IHCTPYMEHTIB.

/7
0’0

3Ty MicIie T iMIpoBi3oBaHUX BCTaBoK (3a K. Opdom).

Bipm «3nuBa» M. HikoaaeBoi (nep. C. boiiuenxo)

Kpamus pa3! Kpamns asa! Kparti noButh aiTBopa!l

Jlomuk THXO HaKpamnaB, Hi)HY MICEHbKY CITiBaB!

PanTom ok cTaB TyYHIIIMM 1 3aKparaB BeceiIle:

Kpan, kpan, kpamn-kpar, kpan! Kparm, kpar, kpan-kpar, kpart!

3muBa! 3nuBa! 3nuBa! 3nuBa! Jomuk e, MoB 13 Bijapa!

3muBo! 3nuBo! 3muBo! 3nuBo! JlocuTs!» — mpocuTk aiTBopal

Ocbhb 1 COHEUKO 3’IBUJIOCH (a-a),

I Becenka 3acBiTmiach (a-a-a).

Bitepeup po3BisiB XMapu (11I-11-111)

I mramku 3amme6eTany ([BIHb-IIBIHb-IIBIHb-IIBIHb ).

Bipu «/I:k0 Bij»

Bapianm 1

PuTMiuHO IpOMOBJISTH BipIl 1O (hpa3zax, HAMPUKIHII KOKHOT MPOIJIECKYBATH 2 pa3H.

Bapianm 2

ImmpoBizartist Menoaii y momipaomy temii Moderato npocniByBatu Bipir a capello.

Jlxonartan bim,

SKUU KynuB B ABCTpaJii KEHI'ypy. (nneckaroms 8 00NOHI (08iui))

Jl>xonaran binn,

KU Ha30MpaB SOIyK IS 1Kaka. (nreckaroms 6 00JI0HI (08iui))

Jl>xonaran binn,

KUY TOAyBaB (iHIKaMU OHKa. (nneckaroms 8 00JI0HI (08iui))
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J>xonaran binn,

KWW HaBYaB CITIBaTH MO HOTAX KO3Yy. (nneckaroms 8 0010HI (08iui))
Jl>xonaran binn,

SKUH TI0JIeTiB B [H1t0 10 TiTOHBKU TpOT. (nneckaroms 8 00JI0HI (08iui))
Tak-oT, Toit cammii [I)xoHatad bimn

JTy>Ke JIIOOMB KOMIIOT. (nreckaroms 8 00JI0HI (08iui))

Irpu 3 imenamu (3a T. Pokumsncokoro)

«XTO0 TU?»

3HaOMCTBO 3 HAaWMOJIOAIIMMHU BUXOBAHLSMU MOXHA MOYMHATH TaK: JITH CUIATH
KOJIOM, MY3UYHUM KEPIBHUK MPOMOBJISIE CBOE 1M s, TPUMAIOYM B PYIIl 3aiiuMKa Tak, HIOU
TOBOPUTH 3aiiuuK. J[ITH MOBTOPIOIOTH XOpoM. Jlani My3U4HHI KEpIBHUK IEpeaae 3ailunka
JUTHHI IPaBOPYY, BOHA IPOMOBJISE CBOE 1M 5. [[iTH MOBTOPIOIOTH. IMEHA MPOMOBIISIOTE Y
PUTMI CLIOKIMHOTO KPOKY.

3 AITBMU CTapIIOro BIKY MOXHA IyCKATH MO KOJIy ABI I'PAIIKU B Pi3HI OOKH : Y KOTO
3 JIITeH BOHU 3YCTPIHYTHCS, TOH 1 BIIIPABIISIE ITPAIIKU Y CBiH OiK.

['py MmoxHa ycknagauTu. Hanpukiana, nepegaroyu Irpaiiky, Ha3uBalOTh HE CBOE 1M,
a M’ TOro, KoMy nepenarTtb. AOo nepenaioTh yepe3 oaHoro. llle oauH yckiagHeHUH

BaplaHT: yCl pyXH BUKOHYIOTh M1 MY3HUKY.

«51 Tebe 3HAIO»

[{ro rpy MO>XKHa MPOBOAUTH SIK MOBJIEHHEBY, TaK 1 pUTMIUHY.

JiTH cHUIATh KOJIOM, MOIUIECKYIOUM MO KOJIHAX, YCTAHOBIIOETHCS PHUTM KPOKY.
[ToueproBo mNpPOMOBISETHCS 1M, MOBTOpPIOBaHE BCi€lo rpymnoro. Crnoyatky #Horo
MIPOMOBJISIE My3UYHUM KEPIBHUK, a TOTIM KOXEH 13 AITeH Mo KoIy. 3aBJaHHS MOXe OyTH
pi3HMM: Ha yJnapHy 4YacTHHY (J0J10), B May3y MiX yAapaMu, PO3TATYIOUM Ha 2 yIapH.
Hanani uo BmpaBy MOXHaA NMEPEHECTH HA IHCTPYMEHTH — KOXKE€H «BUMOBIISIE» 1M’ 3a

JIOTIOMOT'010 IIIYMOBOT'O UM YAAPHOTO IHCTPYMEHTA, IKUH Y HbOTO B pPyKax.
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«/laBaiiTe rpaTu»

e ogna rpa 3 IMEHHHMKaMH — Ha yBary, BUPa3HICTh 1HTOHAIlli. My3U4HHI KEPIBHUK
BUOUpae ofHE 1M’ 1 BUMOBJISIE HOT0 Ha PI3HI JaJu, BIIOMBAIOYM PUTM Ha KoJiHax. [litu
MTOBTOPIOIOTH SIK «EXOY.

Bumosnaru notpidbno ayxe Bupasno! TearpanbHo!

Ypouucro IMectiuBo IuranbHO
My3kepiBHMK Hacrs! Hacrs. Hacta?
Hitn Hacrs! Hacrs. Hactsa?
Put™m XX XX XX XX XX XX

JlokipauBoO, sKamiroud, >KamiOHO, 3aKJIWKAIOud, TPalIMBO, OKJIHWKAIOUM, CTPOTO,

3arparoim, CCpANTO, 3aXOIJICHO, 3IMBOBAHO.

«e a!»

Hapemiri, ntutuHa Moxke ni0paTd A0 CBOrO IMEHI Ta MpI3BUILA PUTMIYHY (opmy 1
BUKOHYBAaTH iI SIK OCTMHATO Ha OJHOMY 3BYIll — MY3UYHHUI KEpIBHUK pa3oM 13 JITbMHU
MO>K€ MiAIrPyBaTH Ha IIYMOBUX 1HCTpyMEHTaX. BUXOuTh BIacHa miCHS.

PutMiuHi irp¥ BUXOBYIOTH y JUTHHH KOMYHIKaOEIbHICTh, PO3BUBAIOTH PEAKIIIIO,
yBary. PUTMiuHI1 BipaBu 100pe MOENHYIOTHCS 3 TEATPATIbHUMHU BIIPABAMU.

HactynHi BOpaBu [ONOMOXKYTh [IITAM BIAYYTH, LIO TaKe METP, TaKT, PO3MIp,
TPUBAJICTh, 3aTAKT, Nay3u, pa3u, KaJICHIIis] PO3BUBATH BITUYTTS YaCTHH (J10J1).

[Torpaii 13 Haroysocom.

[TpomoBIisii pedeHHs, TOCHITIOIYH TOJIOC TTPU Ha3B1 KAPTHUHOK, OUTBIITUX 32 PO3MIpOM
1 3HAYKOM.

Cknaauy peueHHsl, MPOMOBJISIA MOT0 BIAMOBIAHO 10 CUMBOJIA.
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Po36umox npocoouyHux KOMnOHeHmie Ha CUMBOIYHOMY PIBHI

KAPTUHKHN-CUMBOJIN

BECEIO

IMOWEIKH

3 MMAY3AMH




MHTAJIBHO BHCOKO - HH3BKO

3JIMBOBAHO
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IBU/KO

Lo

NOBLIBHO

IMorpaii 2 Haronocowm.

TIpoMoBIil pedeHHA MOCIUTIORMI TOIOC MPH HA3Bl KAPTHHOK OUTBIIHMI 38 PO3MIPOM 1 3HATKOM '
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Crnaai pedeHHA, NPOMOBIAH HOTO BUINOBIAHO 10 CHMBOIY

o o
L d
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@

«Tuxo - ryuno»

Hariekail namsankom 1 npoMoBnaii «dins Jou» Bianopiano 1o purMidHoro Mamonky. He 3abysaii pobimi mayay /.
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Iorykaii koxumii mamorok: Tin! Taro! Tama! Tona! Tena! Taznk! Takcei! Tanok! Tenedon! Topr!
ITpoMoBAil NPOTAKHO KOAKHI PATOK MATIOHKIB HA OIHOMY BILIXY.
O6Be 1 MATIOHKIL, SKI MOUIHAIOTECS Ha ckaaa TA. Terep iX mpoMOB Ha OIHOMY BIIIXY.

Cnouamesy 3podu 80UX «KYAbKAY, d HONM 2080PH.

«Jlomomoxku OyaiBeIbHUKY NOOYIYyBATH JAiM»

Hamueraii mansamkon | TpoMOoBIAll «ayso BUINOBIAHO 10 PHTMITHOTO MamioHky. He 3a0veail poGnmn mayay /7,
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JTOIAATOK 5
OGOPMYBAHH IINIABHOI'O MOBJIEHHS
ApTrTepanis
TBopM yKpaiHCbKHX MUCbMEHHHUKIB
baous cnuth
XOIWUTh TUIIIA B TEIIUX KaIllIsX,
3aspiMana B Kpicii 6aoris.
A TOJIWHHUK IOKOTHTE:
0al11a criuTh, 0a0IIsT CIIUT.
Sl HaBIITIMHBKAX BUIY 3 XaTH,
100H il He 3aBa)KaTH.
He ckauu, cobauko, UTH!
babng crimth, 60a0IsT CIIUTE.

Bipa baziposa

bing roaiBHumIi

Jimu cmaromo xonom (numanbHo-8i0N0BIOHe MOBIEHHS)
«l opobuuxy y yenmpi Koaa, 8in CyMHUl.
Himu 1i0ymbs no Koy, npomosisnouu closa:

— Topob6uuky, ['opoOuuky,

YOMY TH CYMHHUI?
— bo mrotye nrortuit.
— Topob6uuky, ['opobuuky,

4OM TakK JIpiOHO ckauem? — (cxaue)
— IIlo0 nanku 3irpitu.
— T'opoGuuky, ['opo6uuky,

MOKJIION KPUXTH XJ110a — (naivuukamu « HACUNanms Kpuxmu xuioa)
— 1IBipiHb, 1BIPiHb, UBIPIHb...
— Topo6uuky, ['opoOuuky,

YOM TH PO3IBIPIHBKABCS?
— Yekaro BECHH.

Mapis Jlrookesuu
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«be3 10poru XoauTH A0
I'pa 3 oopocaumu («Becnay» abo «Ocinvy).
«Becna» abo «Ocinvy pozmosnaioms i3 OimeMu.
Jlimu. 3Bigku mour ijge?
Ocinb. 13 HeOa!
Jlimu. Jle ime Tou momr?
Ociub. Jle Tpeba!
be3 noporu XxoauTh CKpi3b —
gyepe3 1moJie, uepes Jic.
Jimu. A 4u € y Hporo HOTU?
Ocinb. Ta HaBIIIO A0y HOTH,
KOJIM XOAUTh 0e3 poporu!
€. I'yyano

Jani mysuuna epa 3 «/[owuxomy.

«bpexiuBa KU
Ol TH, KUIIO HECITYXHSHA,
a Ky ODKHUII TaK paHo?
[To6ixy 51 ax 10 piuKH,
[1106 HamUTHCH TaM BOJUYKH.
A BHOUYI KyaH Xoauna?
B nomi mutiky s noBuia.
O#1, HenpaBay TH CKasaia,
T CMETaHKY TYT 3JIM3aJIa.
SI He Bijaro 1 He 3HAIO,
sl CMETaHKH HE BXKMBalo!

K. Ilepenicua
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TBopu posbkI0py 1A ApaMaTH3anil Ta IHCHeHi3amil
Kotouky, 1e T 0yB
— Korouky, ne Th 0yB?
— 'V xomopiii.
— o Tam pobus?
— Monouko nus.
— A MeHi 3aaumuB?
— 3alyBcsl.
— Anmuxu! Amuxu!

— Amuxu! Amuxu!

A mac T Ko3u?
— A mac tu xo3u?
— TIlac.
— A Oynu Mmopo3u?
— bym.
— A OpaB BOBK K03u?
— bpas.
— A sk x03a Mekaja?
— Me-e-ce, me-e-e, He Oepu MeHe,

BI3bMU TACTyXa, 00 4 IIe cyxa.

Teopui icpu 3i cnoeom
(xapmxku [Iponna)
HeobximHO BUTOTOBUTH KapTKHU 3 MaltOHKaMu. [1oTpiOHO CKIacTH pedeHHs, Ka3Ky

(posmoBinb) 13 2-4-x KapTOK, SKI BUTATHYJAM HaBMaHHS. Hampukman: kapTku 13
300pakeHHsIM Madu 1 cobaku. [IpumymaT pedeHHs 3a J0MOMOTroro npuiiMeHHuKa: [lec i3
Madoro

[lec y madi.

[Tec B madi.

[Tec na madi.

Hapani nig yac po60TH HaJ CaMOCTIHHUM MOBIIEHHSIM € MOXKJIUBICTD CKJIACTH Ka3Ky.
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Ipuaymaii niaaor

BynyBatu piamor MK JBOMa TIeposIMH Ka30K, BpPaxOBYIOUM IXHI XapakTepw,
NpUIYMYIOUM CHUTYallilo, B SKid iM JIoBenocst 3ycTpitucs. iTh yTBOPIOIOTH Mapu, iM
notpioHo mpuaymatu aianor Mix Komnobkxom i Pinkoro, Bypartino 1 YepBonoto [1lanoukoro

(mayioriyHe MOBJICHHS ).

PyxauBi irpu
«Mapunka»
Hitu cTosTh y koji. [lo3a KojgoM XOAUTh NUTHHA, MAXOAUTH JO KOTOCh 13 JITEH 1
IJiecKae 1o mievy. JIuTuHa NoBepTaeThCs 1 MI)K HUMU B1IOYBA€ETHCS TAKUMA J11aJIOT:
— Jle tu ctoim?
— Ha punky.
— Illo npomaem?
— MapuHky.
— A mo xouem?
— CiM Kin TaymIoK 1 31 CIMBaMH MHUPIKOK.
[Ticnst ocTaHHIX CIIB MOYMHAIOTH 000IraTH KOJIO B PI3HUX HAIPsSMKaxX. XTO IIBUIIIIE
MTOBEPHETHCS, MOYMHAE 3HOBY 3allUTyBaTH. A IWTHHA, SKa HE BCTHUTJIA, CTa€ BEIYUOIO, i

I'pa IOYNHAECTLCA 3HOBY.

«Ko30, k030, — Me!»
Jliymnkoro AiTH OOMparoTh KO3y, BIABOAATH 11 HA 3a37asieTi b BU3HAYECHE MiCIE, a
caMi MOYMHAIOTh HaCMiXaTHUCA 3 Hel:
— Ko30, k030, — Me! (ko3a cepoumvbcs, mynae nocamu, NOKazye, wjo 8Cix poeamu
nepekoie)
— Jle 6yna?
— Komnein creperna.
— I ne xowni?
— B mic mimm.
— Jle Toii mic?
— YepBu BUTOUMIIH.
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— 1 ne uepBu?
— Bonwu Ha ropy ninuiu.
— I ne ropa?
— buxkwu BuTONTANHN.
— Jle 6uku?
— ¥V Boay minwim.
— Jle Boma?
— T'ycn Bunuim.
— Je rycu?
— B oueper nmimum.
— e oueper?
— JliTn BUJIaMaJIn.
— 1 ne mmu?
— A po30Iruchk.
3a OCTaHHIM CIIOBOM «KO3a» IMOYMHAE JIOBUTU TUX, XTO JpakHUBcA 3 Hei. Jlitu

po36iratotecsa. Koro «ko3ay criiiMae, TOH 1 3aCTYNHTD.

Bupasa «Biaragai, 3 sKoi Ka3Ku repoin»

JliTSIM TPONIOHYIOTh BU3HAYMTH, SIKOMY TEPCOHAaXKEBI 1 3 AKOi Ka3KU HaJIeKaTh
CJIOBa, SKI BHUXOBAaTeh BHUMOBIISE 3 BIAMOBIAHOK I1HTOHAMi€. [IOTIM MPONMOHYIOTH
BIIMOBICTH Ha Takl 3anuTaHHs: «CyMHO 4Yd PaaiCHO TOBOPUTH repoit?», «llIBuako uu
MOBUJIBHO (TUXO YU TOJOCHO?)».

Yceknaonenna cpu. CroBa Ka3KOBOIO TMMEPCOHAXKa BHUXOBATENb CYHNPOBOJIKYE
XapaKTEPHUMH BUPA3HUMHU PyXaMHU.

JiTSM MIPOTIOHYIOTh CAMUM MPUyMaTH MOI0H] 3araKu.

Posirpyerbes aianor i3 JiTepaTypHUM repoeM. JIUTHHI MPOMOHYIOTH MOTOBOPUTH 3
OyAb-SIKUM TMepCOHaXKEM 31 3HalloMuXx Ka3ok. [lenaror nae 1UTUHI JISUTBKY, cO01 Oepe 1HIIy.
[Torim Bene paianor, BTATYIOUM B HBOTO JUTHUHY Tak, L[00 I1HTOHAIINHO BUPA3UTH
BIIMOBIAHICT OCHOBHUM eMollisiM. Hanpuknan: 3o00paxkyroun 06abycro, BUXOBaTElb
3BEpPTAETHCS 10 TUTUHH, sIKa 300pakye oHyKY: «HoMy, oHyuko, TH Taka cymHa? He iinem
3 noapyramu Tynsatu?» Jlutuna BignoBigae. BuxoBatenb: «He cymyi, ycMmixHHCS.
3acmiBail MeH1 Becely IMICEHbKY, PO3KaKU Bipll, po3cMimu 0a0ycio». /J[uThHa BUKOHYE

IIPOXaHHS.
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My3u4Hi CKOPOMOBKH

CKOpOMOBKM MOHa 1 MOTPIOHO BKJIFOYATH B Oy/b-siKy rpy. HeoO6oB’s13Kk0BO criiBaTH
CKOPOMOBKHM TIiJT akoMmaHeMeHT. KopHucHO mnpocIiByBaTH IMIIPOBI3YIOUHM MENOIIIO.
[IpocmiByBaHHSI pO3BMBAa€ HAaBUYKWA MPOMOBJISTHHS CJIOBa, yCyBa€ 3aikaHHs. Bemndesnuid
IUTACT AUTSYOTO (POJBKIOPY CTAHOBJIATH CKOPOMOBKH, JIIUWIIKH, TPKHUIKK. Ha BimMiHy
BiJl TICEHb, JI¢ TOJIOBHOIO € MEJOisl, TyT OCHOBHMM — puTM. Haitmimmmii crnocid
3MIACHIOBATH PO3BUTOK BITUYTTS PUTMYy Ha HapOJHOMY MaTepiajli € BHUKOPUCTAHHS
TUTSIYIOTO (OIBKIIOPY.

THIIKOM-HHUIIIKOM O1rJ1a MHAIIIKA,
e TUXIIIA Hallla KIIIKa.

Ckaue »a0Ka 1Mo JOpixIi,
BUTATAE TOBI'1 HIKKH.
[lo6aunna komapa,
3aKpuYaa; KBa-KBa-KBa.

Kaueuka netina, XBOCTUKOM BEpTLIa,
a 3a Hero Kauypellb: «[au, kaueuko, B TAaHEIb!»
dait, daii, ¢ait, daii, dait, daii, monerina!

PaBne-naBie, BucraB porwu,
JaM TH Tperap Ha MAPOTH.
ToO1 1Ba, MCcHI Ba,
MOALIMMOCS O0OM/Ba.

Ykpaincbka xopoBoaHa rpa « Kuubka»

Himu ymeoprwowoms rono, y cepeouni xona — «Kuyvkay. [Himu 1tioyms no xony i
cmaenams 3anumants « Kuyvkuy. Bona eionosioac na Hux, imrocmpyrodu ce0i 8ionosioi
pyxamu ma HecmuxyIayiero.

— Je ta, Kunpko, xogumna?
— Y MJIMHI cujia. (POOUMB «NPYHCUHKYY» T NOBEPMAEMbCSL
NBOPYYU—Npasopyy)

— o Tam, Kurpko, podmma?
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— JXwureuko Mmostoa.

(pobums K0N06i pyXU NPABUM KYIAUKOM

Hao nieum)

— o Tu, Kupko, 3apobumna?

— Ilamouky ayKatiB.

(nanvysamu npasoi pyku pobums pyxu,

yoarouu Hibu cunie MoHemu 8 jigy pyKy)

— o ™™, «Kupko» kynma?

— byOnuukiB 6araro.

(6Ka3zi6HUM nNarbYyem NPasoi pyKu

MAJIoE Yy NOGIMpI KOJA)

— 3 xuM T OyOIu4Ku moina?

— 3 TOCTSMH Y CBSTO.

(na 3axinuenns cnie «Kuyvkay nioxooums 00 K020Ch i3

oimeti i kaxce . «l'am!y. Toil, 0o koeo «Kuyvkay niditiuina, cmae « Kuyvkoroy).

Konu oOimu eusuams 2py,

IMIPoBI3YIOUU MEN0DIIO.

3anpononyume

«Kuyi» npocnieyeamu 8i0nosioi,

«CTyKae, TPIOKAE» (VKPAiHCbKA HAPOOHA MEOPHICHb)

Crykae, Tprokae Ha BYJIUII —

XoMa ine Ha Kypoulil,

TumMminr Ha Kulli, 110 KPUBIH CTEKHUHIII.

— Kynu, Xomo, inem? Kyau noransiem?

- Tny CIHO KOCHUTH.

— Jlitst yoro 1001 ciHO?

— KopiBok rogysatu!

— Jliig yoro 1061 KOpiBKH?

— Monoko goitu.
— A 719 YOr0 MOJIOKO?

— JIITOK royBaTH.
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(Oimu 1i0ymob npUCMasHuM KpOKOM,
NIeCKaYU Ha KOJHCeH KPOK V 00JIOHI)

(noxasyrome pyKamu Kpugy CmeHCuHKy)
(nouepao6o po3600same y cmopoHu
Cnouamky npagy pyKy, a nomim — aigy)
(imimye pyxu Kocor)

(p03600simMb PYKU, HA OOAUYYT —
30UBY8AHHS)

(pyKu 6 60Ku)

oonuuyi  —

(p03600smb Ha

PYKU,

30UBY8AHHS)

( nioiumaromo nneui)



I'pa «Yoro He cTano?» (3 nickom)

Mema: 3aKpiIIOBaTH BMIHHS BXXMBAaTH IMEHHUKH Y POJOBOMY BIJIMIHKY OJHUHHU Ta
MHOKHHHU.

Obna0HanHA: TIICOYHUIIS 3 BOJIOTUM ITICKOM.

Xio epu. Jloromen 3atupae 4acTUHY 300pa)k€HHs MpeaMeTa Ha IMICOYHIM KapTHHi, a

MOTIM MPOCUTH AUTHUHY PO3MOBICTH, IO 3MIHWIIOCS HA HIH.

I'pa «51 poouB(-1a) — 1 3poouB(-a1a)»

Mema: po3BuBaTU JIpiOHY MOTOPHUKY PYK; BIPABIATH Yy BXKUBAHHI JTI€CTIB MEPIIOi
0COOM OJIHMHHU TEMEPIIIHBOTO 1 MallOYTHHOTO Yacy Ha eTarll CaMOCTIHHOTO MOBJICHHS.

Xio epu. Tlepen 3aHATTSM Joronea XoBae (QIrypku 1 MPOMOHY€E AUTHHI BIKOIATH iX,
KOMEHTYIOUH CBOi [Iii (51 BIAKOIYIO irpamiky, s Binkonas(-a) irpamiky, e cJIoHeHs 1 T. 1.).
[ToTiM poOTNIOHY€E caMOMy 3aKOIATH ITPAIIKH B MICOK, O3BY4YIOUHU CBOI i1 (5 3aKOMYIO. .., 5

BIJIKOITYIO. .. TOLIO).

JIOT'TKA MOBJIEHHA
1. Jloriuni may3u OyBarOTh JIOBT1 Ta KOPOTKI.
Brpasu.
e [lpomury Bac / me pa3 BiABIZaTH XBOPOTO.
e [lpomury Bac mie pa3 / BiABIZaTH XBOPOTO.
e Hy mo, 3acniBaemo?

e Hy, mo 3acniBaemo?

2. Jloriuauii HaroJoc:

Kpamie ckaxu! Tu 11e 3pooum?
Tu e 3pobu?
Kpame ckaxu! Twu 1ie 3poou?

(ITocmiToBHO ITEPEHOCUTH JIOTIYHUI HAroJoc. )
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3. Jloriuna Memnomnis — MIABUIIEHHS a00 3HUKEHHS TOJOCY B MICHSAX JIOTIYHHX

HAroJIoCiB.

«BiH npuiine? (niosuuenus MenooiuHOCMI MOBIEHHS)
«Tu inem no Kuesa?»

3HUKEHHS MEJIOAIMHOCTI MOBJICHHS y KiHIl (pa3: Mu mimmu. Conue cito. Crajo

TEMHO.
Bnpaga: Carra npuifios i3 AUTSIUOTO CaJKa. Martycs nede nupir.
Caia npuiIoB 13 IUTAYOTO caaka’? Marycs nede nmupir?
Carra npuiImoB 13 JUTSYOTO cajka! Marycs nede nupir!

4, I'pa B KoJi — AITH TEpENalOTh OJHE OJHOMY M S4, BOJHOYAC IPOMOBIISIIOUN
CKOPOMOBKY, POOJISIYM HAroJjoc Ha MepIioMy, IMOTIM — Ha APYroMY, a MOTIM — Ha TPETbOMY
CJIOBI.

Hanpuxnao: Birjaum koHi 1 MOCTaMH 13 30JJ0TUMHU KOITUTaMHU.

birnu KoHi mij MocTamu 13 30JI0TUMHU KOITUTAMH.

birnu KkoH1 mix MOCTAMM 13 30JJ0TUMH KOITUTAMHU.

birnu koHI1 Mg MocTaMu 13 30JJ0THMH KOITUTAMM.

I'pa «/loxai ciioBO»

Jloromen mpomoHye IITSM JAOJyMaTH PEUYEHHs, Ha3BaBIIU KapTUHKY. IloTiM pazom
CIIOJIYY€HO 13 JIOTOIIEJOM MPOMOBUTHU BCE PEUCHHS.

Kozak ime wa... (koni). Ha kymi pocre... (kanuna). balycs mpurotysaia...
(Bapenuku). XJoOmuuk TpuMae... (mpamop). [iBumHka ojsrna... (BiHOK). BapeHuku

Jexars y... (Mucii). Mama Bummnia... (pyIrHuK).

Dopmysanns camocmiilno20 MOBNEHHA, WO 3A8EPULYE Oil0
I'pa «Teaedonna posMmoBa»
VaBiTh €001, 1O cioHMXa (CJIOH) BUpINIWIA 3aTeneoHyBaTH CBOIH MOIPY3i
(ZpyroBi) 1 pO3MOBICTH MPO Te€, IK BOHA(BIH) BYOpa BBEUEP1 XOJWIA B TOCTI 10 POJIUYIB.
Jimu 06’conyromvca 6 napu, ymouHEmMbCsA Hacmpiu ‘“‘ciona”, bepymv 6 pyKu

yasHutl abo iepawkosuti menegon. Ilapu eparoms nouepeoso.
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Ilpuknao.

1-wa oumuna. Y4aopa s XoauB 10 CBOTO Opara.

2-2a oumuna. 1 mo Bu poOun?

1-wa oumuna. My rpanucst M’ st4eMm.

2-2a oumuHa. A XTO 111€ 3 BaMH TpaB? mouyo.

«$Ik KpokamMu JiTH PO3NOBIAATH KAPTHHKY)

— SIK HAaBYUTH TUTHHY 3B’ A3HOTO i1 0Opa3HOTrO MOBJICHHS?

— Sk nmomomMorTH TepenaTd i BJIACHE CTaBJICHHSA JO IIOMAiM, ONMCYBaHUX B
omnoBiganHi? 3BicHO, 3a nonoMoroio TPB3-nenaroriku i 1i yapiBHUX JOMOMIKHUX KPOKIB.
Bonwu, sk yapiBHHMI KI1yOOYOK, BEIyTh JUTHHY KapPTUHKOIO JI0 BU3HAYEHOI METH. Y YOMY

e moJisirae?

Kpok nepmmii: PO3PI3HION!

«Binmrykail Bci 4aCTUHU KapTUHKH!» — NITSIM Ja€Tbesl 3aBAaHHA. BoHO 3po3ymine 1
HOro JIerko BUKOHATHU. [[ITM cTapaHHO NEepeiyyoTh yCe, 0 MOXKYTh BUSBUTHU. Jlopociuii
HAa JIOIIII CXeMaTHUYHO 300paxky€e Bce Ha3BaHE 1 0OBOAUTH Moro Kpykeukamu. CyTh IIOTO
KPOKY — JIOMOI'TUCS BUYeprHoOro onucy. Bci aerani Baxnusi. He Tpeba OosTucss Ha3BaTH
0Ch JpyropsiaHe, HeBaxumBe. Habararo BakiMBille HABYUTUCS TIOMIYaTH HaBITh
npiOoHUII!

Kpoxk apyruii: 3°€JTHY !

«3HalaM Ha JOIIII JIBa KPYXKEUKH, SKi, HAa TBiA morisa, BapTo 3’eaHaTtu! IloscHu,
KM MK HUMH 3B’ s130K!» CriofiBarocs, 1o 3po0uTH 1ie Heckinaano. (Hanpuxnao: Kauxu i
mpaea: Kauku xo0smv no mpasi. Tpasa i napkan. 6ins napkany pocme mpasa.) Ternep €
PO IO PO3MOBICTH!

[leit kpoK cOpsIMOBaHMI Ha PO3BUTOK 3B’SI3HOr0 MOBJICHHS. [loenHyroun ni€ro aBa
npeaMeTa, HiTH YTBOPIOIOTh TIOBHI pedyeHHs. 3Hal[eHl paHime aeTtaini Terep
BUKOPHCTOBYIOTH IS 3HAXOKEHHS 3B SI3KIB, 1 OIMKC BUXOIUTH JTOKIIATHUM.

Kpoxk tperiii: YBIHJIU B KAPTUHKY!

«lo Tn OGaumm, uyem, BigdyBaem?» TyT, 3BICHO, MOTPIOHO BKIIIOYUTH YSBY,
3arMOUTHCh Y CBIT BIAYYTTIB. JITSAM MPOIMOHYIOTH MITIATH 10 KOXKHOI'O MajlOHKA B

KPY>K€UKy 1 BJIOBHUTH, SIKI BUXOJATh BiJl HROTO 3BYKH, 3amaxu, BiquyTTs. (Hampuknaa. A
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4y, SIK CKpUIIUTh CTapuid MapKaH, K JAIBUMHKA KJIH4e 10 ceOe Kadok ... S BiguyBaro, ska
M’siKa 1 COKOBUTA TpaBa...)

Lleit xpok Hamae po3moBiAl 0Opa3HOCTI. BiH BKJIIOUae BCl KaHAIM CIPUHAMAaHHS.
BaxxnmBo BUMTHCS 3 IXHBOIO TOMIOMOTOIO JOCTIIKYBaTH BCe-BCE: 1 KAUOK, 1 TPaBy, 1 HABITh
jonatky. el Kpok nmpucBsUYeHUN BUpPaA3y BIACHUX BITUYTTIB KOKHOTO.

Kpoxk uersepruii: BIICTABAM 1 3ABIT AW YIIEPE]T!

3rafaii, 3 4oro moynHauacs 300pa)keHa Ha KapTUHII cUTYyalis! Ik Kpok 3a KpOKOM
posropraynucs noaii? 1o 6yne nami?

Lle#t kpok BUMarae ysBJIEHHS MPO Yac, PO MIBUAKUH 1 MOBUIRHUHN Horo mepeoir, mpo
MOCJIIIOBHICTD MO y Yaci. J{iTam 111 ysiBiaeHHs 00pa3Ho nepeaae yapiBHUK ''BijcraBait —
3abirait", kUil ymi€ 3 pi3HOIO MIBUJAKICTIO MEPECyBATUCA MO YaCOBIN IOpikil. Benukuii
KpPOK 3pO0OUTH — B IHIIY IOPY POKY MOTPanuTh. ManeHbKUMU KPOKaMH MOOIKUTH — KOKEH
JIeHb a00 KOXHY TOAMHY 3ynuHKU poOutuMme. I1lo6 nerme Oyno CTEXUTH 3a HUM,
JTOPOCIUNA MAJTIOE TOPIKKY Yacy Ha JOIIII 1 3a3Ha4Yae Ha Hild KPOKH.

Tenep po3moBib Ma€ NOYATOK 1 KIHEIb.

I'pa «TopOunka 3anuTaHbB
Mera: 3akpimitoBaTd BMIHHS BIJINOBIJIaTH HA MOCTaBIIEHI 3alUTaHHS, JOOWPAIOYU
OPUKMETHUKH 1 JIECIOBA 10 IMEHHUKIB Ta Y3TOKYIOUM NPUKMETHHKU 3 IMEHHUKAMH B
POJil, YUCII Ta BIAMIHKY.
Xia rpu: irpoBa CHTYyaIlisl, B SIKii J0 IITeH MPUXOAUTH XJOMUUK IBaHKO (niowunne
300padxcents abo iepauika) 3 TOpPOMHKOIO, B AKil € PpyKTH (201yKa, epyui, ciusu).
IBaHKO micTae ix 13 TOpOUHKH, 3anUTyI04H: S0IyKO sike?
SIkuMu CcIOBaMH MOXHA cKazaTH Tpo Hboro? (Yepeowe, cmuene, kpyene, cmaume,
conooKe, Kucne, cokosume, pym se.)
I'pyma sika? (JKoema, 3enena, 0oeea, cmuena, conodkd, cMayna, M sKd, meepoad,
COKOBUMA).
CnuBa sika? (Cunst, meéepoa, manenvka, colookd, 0082acma.)
Omnuc GpyKTiB 32 3pa3KOM BHXOBATEJIS.
3paszok. e — rpyma. Bona nosracra, >xoBTa, M’sika 1 cojiofka. Y cepeiuHi rpyui —

HACiHHA. 3 TPYyIi BapsATh KOMIIOT, BApEHHS.
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[le — ss6yko. Bono kpyrie, uepBone. SI0ayKo CcTUTIIe, CMadyHe, COJIOIKE.

Y HBOTO € XBOCTHK, y CepeinHi — HaciHHA. SI0JIyKo MOKHA TPUMATH 32 XBOCTHK.
SA6myKo insATh, 3 HHOTO BapsATh KOMIIOT i BAPCHHS, IEIyTh MHPIKKH.

Poszropranns giamory mix IBaHKOM 1 SO0Ty9IKOM 13 TOTIOMOTOIO JTiTeii. BBeneHHs miTei
B YSIBHY POJILOBY CHUTYAIlit0, e PPYKTH «PO3MOBIISIOTHY.

IBauko 1 0JIy4KO:

— Jle T B3stnocsi? — S BUpocio B cany.

— Kum T 6y1no panime? — KBiToukoro.

— XT10 TBOSI Mama? — S10myHbKa.

— XT0 10 Tebe npritiTaB? — BIKIIKY, MITAIIKY.

— SIxe ™1 Ha cmak? — Conoake.

— Yomy T kotuicsa? — bo s kpyrie.

—Yu € B Tebe Opatuku? — €, Gararo.

— Tu OpynHe um uncre? — S — yncre, MEHE MOXKHA ICTH.

Jlam moOya0Ba 3auTaHb 0 TPYI 1 CIIMBH.

IPeca-kazka «CBUHOITIAC)»
(1-ma yactuna m’ecu €. [lIBapua «I omuit KOPOIb)»)

lanasuna, na saxitii pocmyme keimu. Ha 3a0ubomy niani — KOpONIBCbKUU naiay.
Csunonac I'enpix poznogioae, a tioco opye Xpucmusin epae Ha CONLYi Ya8HUM CEUHSIM.

I'enpix. Hecy sikoch s yepe3 KOPOJIBCHKUHN JBIp MOPOCS, aK ParTOM 3TOpHU YYIO
roJioc: «He 3nymaittecs 3 TBapunu!» [loguBuscs Bropy, a Tam [Ipuniieca, Taka rapHa, 1o
B MEHE CepIie EPEBEPHYIOCH. | BUPIIIUB 51 OAPYKUTUCS 3 HEIO.

Xpucrusa. Tu MeHi 11e po3MOBITAENT YK€ CTO nepiuit pa3. (Kraode coninky i nseae
Ha «mpasyy.)

Ienpix (nioxooums 0o nopocsam). Tak-0oT, 1OpOri MOi MOpPOCATA, CTaB sI XOAUTH
moBedopa imiei fopororo. [Ipuniieca MIITyeThCs y BiKHI, Hau€ KBITOUKA. A s IOBTOPIOKO Tif:
«3po0uB s YapiBHUI MaJICHBKUW TOPIIMUK 1, KOJX B HHOMY IIOCHh TOTYETHCS, N3BIHOYKU
BUJI3BOHIOIOTh CTApOBUHHY MiCeHbKY: «OX, Miit munuii ABryctune!» Ane HaMIiliKaBilie,
0 TOPIIMK PO3MOBIJA€, IO B KOTO TOTYeTbcs Ha o0ia. — IlpuHecu, — roBOpuUTH
npuHIleca, — el ropimk MeHi. — Hi, — kaxy, — y MeHe Horo kopoJib 3abepe. — Hy 110 x,
npuiiny g0 Tebe Ha ramsaBuHy! — ckaszana Ilpunneca. O, ime 1 He OJHA... 31 CBUTOIO.
Xpuctusine, npokuaancs!

Xpucrus. I'a? 1o?
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I'enpix. [Ipunieca iiae!

3eyuums my3uka. [lpunyeca i npudsopmni oamu euxodsme Ha eanseuwy. llpunyeca
nioxooumo 0o I'enpixa.

IIpunneca. Jlooporo aus, CBUHOIACE.

I'enpix. lobporo aus, [Ipunieco.

IIpunueca. Bech manai 3Hae, 10 5 MiUIa CFOAM CIIyXaTH TBIM TOPITUK. .. Oi!

I'enpix. o 3 To6010?

IIpunueca. Ta cBUHS 371ICHO AUBUTHCS HAa MEHe!

Ienpix. [1s1? A! Ta? ITinuta rets, baponeco, abo 3aBTpa Tede 3apixy!

Iepma npuaBopHa nama. Ax! (Henpumomnie.)

Jamu (mouyeproso). XKax! Haxa6ctBo! He moxHa pizatu baponecu!

1lioxo0samub 00 nepuioi npud8opHoi damu ti donomazaromo i ni08ecmucsL.

I’saTa nama (nioxooums oo Ilpunyecu). Bama Benuunocte! 3a00poHITH LILOMY...
11{ CBUHI 00pa)kKaTu MPUABOPHUX J1am!

IIpunueca. [To-nepie, BiH He cBUHS, a CBUHONIAC, a TO-APYTe, HABIIIO TH O0OpaXaeln
MOIO CBUTY?

I'enpix. Ha3ugaii Mmene, Oynpb jacka, ['eHpix.

IMpununeca. ['enpix? Sk mikaBo! A mene 3ByTh ['eHpierra!l

I'enpix. I'enpierra? Hepxe? A mene ['enpix.

Ilepma npuaBopHa nama. [IpoGaute, Bama Benuunocte, ane Bail CriBpO3MOBHUK
30UpaeThCs 3aBTpa 3apizaTu OapoHecy.

Ipunneca. 3anutaii, Oy jacka, ['eHpixa, HaBilIO BiH 30UpaEThCA 3aBTpa 3api3aTu
baponecy?

I'enpix. Bona xaxmuBo ToBcTa!

Il’siTa npuaBopHa nama. Ax! (Henpumommic.))

I'enpix. YoMy 114 1ama Bech yac najae’?

Jlpyra nmpuaBopHa nama. lls mama 1 € OapoHeca, sIKy BHM Ha3BaJd CBHUHEIO 1
30upaeTecs 1i 3api3aTH.

I'enpix. Hivoro momi6Horo. Ock CBUHA, sIKy s Ha3BaB bapoHecoro 1 30uparocs
3apizaru.

Tpers npuaBopHa nama. Bu 1o cBuHIO Ha3Banu baponecoro?

Ienpix. A mro — ['padunero!

YerBepTa npuaBopHa gama. Hivoro noai6Horo, rpaduns — 11e !

I'enpix. A us cBuns — ['eprioruss!

Ilepma npuaBopua aama. fxe nHaxadctBo! I'eprioruns — ue s! HasuBatu cBunHei
BUCOKMMH TuTylamu! Bama BenuuHocte, 3BEpHITH yBary Ha HENPUCTOMHUN BUMHOK
nporo CBuHoOMIAaca.

IMpunueca. ITo-nepmie, Bin He CBuHOMAc, BiH — ['eHpix, a mo-apyre, CBUHI — HOTO
miaa”dl 1 BIH Ma€e MpaBo JaBaTy iM Pi3HI TUTYIIH.
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Ilepma npuaBopHa gama. [ B3arani, BiH MOBOJUTHCS HENIPUCTONHO, BIH TPUMAE Bac
3a pyKy.

JApyra npuasopna nama. Bama BenmrunocTe, MU NPUHLILUIA CIOJIM CIYXAaTH TOPILIUK,
a He 4y>»K0oro 4oJioBika. S 3apas xe...

IIpunneca. Hy 1 He cmyxarite! BigiiaiTe!

Tperss npuaBopHa nama. Asne BiH BaM 9yXHii!

Ipunueca. SIxi 1ypHuUlli, s 3 4y’KUMH HE PO3MOBIISIO!

YerBepTa npuaBopHa nama.  3apa3 noknngay Koposs!

Ipunueca. Biguenitbes!

II’siTa mpuaBopHa gama. Ko-poss! [1niTe crogu! Ipuniieca »xaxauBo MoBOAUTHCS!

Ilpunneca. Ax, sk BoHu MeH1 HaOpuau! Hy mokaxku iM ropiuka, I'eHpixy, sSKIIo
BOHU Tak 0axaroTb!

I'enpix. Xpucrtusne, iau-so cronu! Hecu ropmiukal

Xpucrusin (dicmae 3 miwka copuux). Ocb, Baiia BenuuHocTe, 1 BY, 1IaHOBHI JJaMH,
YyapiBHUM TOPIIMK 13 A3BIHOYKaMH. 3irpatd 140 TaHOUKIB 1 3acmiBaTH OJHY IICEHbKY
MOKE Led MYy3UKaHT. mpore e me He Bce! JlocTaTHbO HampaBUTH HOro 3 Oylb-gKO1
BIJICTaHI Ha OyJlb-IKy KYXHIO Ka3KOBOTO KOPOJIBCTBA, 1 HaIll TOPIIUK BiJpa3y MOYye, 110
TaM TOTYIOTh Ha 001/1. 3 4oro nmounemo? 3 miceHbKU, TAHOUKIB YM 001/11B?

Ilepma npuaBopHa gama. [IpuHiieco, 3 4Oro BU HaKaxeTe po3noyaTu?

Jlpyra npuaBopHa nama. Mu He 3HaeMo, 3 4oro novyatu? 3 miCeHbKHU, TAHOUYKIB YU
00111B?

IMpunneca. Sk ti ragaen, Tenpixy? ... Homy Bee oaHo. Posnounnaiite 3 06i1is!

Xpuctusa. Crnyxarocs, LIISIXETHI JaMd. MU CTaBUMO TOPILMK Ha JIBUH OIK 1 TAKUM
YUHOM MPUBOIUMO ¥oro B 1ir0. Uyere, sik BiH come? 3apa3 3aroBOpHUTh.

Topmuk. S B xyxHi ['epriorui.

IMpuaBopHi 1amu (nreckaroms 6 00.10wiL). Sk 1iKaBO!

I'epuoruns. Ae...

¥Yci namu. He 3aBaxarite!

Topmmk. ¥V ['epiorvxi Ha MIKWTI HIYOTO HE BAPUTHCS, a TUIBKH PO3ITPIBAETHCA.

¥Yci namu. Yomy?

lopmmuk. Bona BYopa 3a KOpOJIBCHKOIO BeuUepero Hamxamsa cob0i B pyKaBH
9 O6ytepOpoxiB 3 ikporo, 12 3 KoBOACOI, 5 KOTIET, OJHOTO KPOJWKA, KYpKYy Mia Olaum
COYCOM, MUPIDKKIB pi3HUX 18 MTYK, MIomoOip i3 IyKaTaMu 1 CKOPHHKY XJ1i0a.

I'epuoruns. Tu Opemrent, HaxaOHMIA ropiUKYy!

Bci namu. bpaso, 6paBo! Ak mikaso! Ime, ime!

Topmmk. 4 B kyxHi I'padumi.

I'pa¢gunsn. Ane...

¥Yci namu. He 3aBaxaiite!

Topmuk. [Tnuta y I'paduni minuii MicsAips He po3irpiBaacs.

Yci namu. A yomy?
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T'opmmk. Bona minuii Micsib 0017a€ B TOCTSIX.

I'padgunsa. Tu Opemrernn, 6e3copoMHUI TOPITUKY!

I'opmuk. Hapimo meni Opexatu? ... A 3apa3 s B baponecu. TyT 3aruimino, miy
roputh mocunu. Y baponecu uynoBuii kyxap. Bin rorye o0in. CporojHi ne Kypsidi
KOTJIeTH. 3apa3 miay 10 Mapkisu, noTim 10 ['eHepanbliri, MOTIM...

Yei pamu. Jlocuts, 10CUTH, TH BTOMHUBCS!

Iopmuk. Hi, 1 He BTOMuBCs!

Bei pamu. BromuBcs, BTOMUBCS, TOCUTB!

Xpuctusin (nepegepmac copwux). CropiBarocsi, BM B 3axBaTi, NUIAXCTHI JaMH?
(Hamu mosuams.) SIko Hi — MyILy TOPIIMK 3HOBY B IOJI0POXK!

Bci namu. Mu 3an0BoseHi, asikyemo, 6paBo! He tpeba!

Xpuctusia. bauy, Bu cmpaBal 3a70BoJieHI. A 3apa3 BH TIOYyeETe OJMH 31
140 TaHOYKIB, 3aXOBAaHUX Y IIbOMY TOPIIHKY.

Ilepma npuaBopHa xama. CrioziBarocs, 11e TaHOK 0€3 ... 6e3 ciiB?

XpuctusiH. Tak, I'epiorune. OTxe, g Ki1ay rOpIIMK Ha MpaBuii OIK, 1 BU UYETE...

Tanox « MEHYET».

Tanox «KAJ/[PUJIb».

Yei pamm. e, ime!

Xpuctuss. fAxio Bu 6axaere, 100 BiH Ipas IIIE..

IIpunueca. o Tpeda 3poduTH?

I'enpix. Tpeba... 100 Tu... 10 pa3iB MeHe noiityBana!

Yci namu. Ax!..

Ipunueca. [ecats pazis? Hi! S ne 3rogna! Tu 3a0yBaemi, mo s — KOPOJiBChKA
nonbka! Moske, Tu Oynent 3rojeH Ha 10 mouutyHKiB Moix (peinin?

Ienpix. Hi! [ecsartes morminynkiB [IpuHiiecu abo TOpIyK 3aJUIIUTHCS B MEHE !

IMpunueca. fxa nyaera! Hy, ctanpTe HaBKOJIO MEHE, 1100 HIXTO HE Oa4MB.

HMama. Ane Koponbs Moke mobaunTu Hac 13 BIKOH Tajairy!

IIpunueca. CtanbTe HABKOJIO, IPUKPUITE MEHE, 1100 HIXTO HE OaYMUB!

¥Yci namu. Ane ne xxaxyanso!

Cmaroms konom uaexono Ilpumyecu i l'empixa. ¥V yeti yac na eanssumy eubicae
Koponw.

¥Yci namu. Kopous!

Kopoas. VY xoro € cipuuku? Jlaiite MeHi cipHUKH!

¥Yci namu. Bama Bennunocre!

Kopoas. MoBuaru! ¥V koro € cipauku?

Xpuctus. Bama Bennunocre!

Kopoas. MoBuaru! ¥V Bac € cipuuku?

Xpuctusin. Tak, Bama Benanuanicts!

Kopousb. Mosuatu! [laiiTe ix meHi!

Xpuctusd. Hasimo? He ckaxxere — He nam!
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Kopousb. Cipauku MeH1 mOTpiOHI sl TOro, mo0 3amajuTd OararTs, Ha SAKOMY S
CHao MPUABOPHUX J1aM. Sl Bxke 310paB y Kyllax XMu3.

Ilpuosopni oamu HenpumomHiromo.

Kopoub (0o IIpunyecu). Slkuii sxxax! Most JOHBKa HITY€eThCS 3 SKUMOCHh CBHHOIIAcoOM!
3aBTpa BijjiaMm TeO€ 3aMDXK 3a CYyCiAHBOTO KOPOJIs!

Ipunueca. Hizamro!

Kopoub. A xT0 Te6e Oyne nmutatu?

IMpunueca. S oMy BuImmmaro BCo 6opoy!

KopoJib. A BiH roneHuit!

IIpunueca. Toxi...

Kopoab. A B Hb0r0 Hemae 3y0iB. Y HbOTO HITY4YHI 3yOu!

IIpunneca. I och 3a 1110 0€33y0y pyiHY TH BIIJIa€lll MEHE 3aMIXK?

Kopoab. He 3 3yOamu xutu, a 3 moguHoro! Aros, namu, migiiimaintecs! ([amu
ecmatomy). J1oope! Jlyxe nodpe! S 3arpumancs jivilie Ha TOJUHY 1 BU JOMYCTUIIN Take!
Hi, Bac mMano cnanutu Ha Oararti! ([Jamu niawyms.) He pesitu! Hi, s nepenyman! 5 Bac
3aJIMIIY B KUBUX 1 OyJly Bac BCE KUTTS CBAPUTU — CBAPUTH, MUIATU-TsITU! Ara! 3’inu!
(damu nnauyme.)

— I xpim Toro, s mo36aBto Bac wiatHi! (Jamu nenpumomniroms i nadaroms.)

— Bceratu!

— A Tebe, CBuHOMace, s BUILIIO 3 Kpainu. ['opmwmk ne? 3adepy #oro cobi! (I opwux
nouunae cnieamu «Ax, miti munuti Aécycmune!».) Lle ropimuk criiBae?

I'enpix. Tak, Bama Beanunocre!

KopoJs. CriBae BiH 106pe! A tebe nmonponry 3anuimuTu [IpuHiiecy y crokoi.

I'enpix. A Bce ogHo oapyxycs 3 [Ipunuecoro!

Kopoab (0amam). Busenits ii!

IMpununeca. Jlo nobauenns, ['enpixy!

Kopoaw (I'enpixy). 3auekait! Meni Tpeba e nepemiuutu cBuneid. 1, 2, 3... 10... 20.
Vei! Wmn!

I'enpix. IIpomasaii, Kopons! [lo 3yctpiui, ['enpierro!
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JIOJIATOK 6

KOOOPIMHAIIA MOBJIEHHA 3 PYXOM
TA PO3BUTOK 3AT'AJIBHOPYXOBHUX HABHNYOK

P03BHTOK 3arajibHOPyX0BUX HABHYOK i MPABUJILHOI IOCTABH
Bnpaeu 3 zinnacmuunoro nanuyero

1. Xonp0a B KOJIOHI IO OJHOMY, Tajullsg Ha Jionatkax — 1 4. my3. [liguaru
MAJIUII0 Bropy Ta KPOKYBaTH HABIIMWHBKAX, HAa 2 Y. OMYCTUTH MAJAIIO HA JIOMATKH,
MIPOJIOBXKYIOUM XOay (BHKOHYBATH IMiJ 3BYKHM OyOHa — 1 4. mig Tuxwil ygap, 2 9. i
TOJIOCHI).

2. B. m.: crati mpsiMo, HOTH 3j1€TKa PO3CTaBUTH, B pyKax MaiHIll (TpUMaTH
JBOMa pyKaMu ONmk4e A0 KIHIIBOK). [[iAHATH TaiauIio Bropy, MOJUBUTHUCS Ha He,
OMYCTUTH Ha JIONATKH, 3HOBY IIIHATH Bropy i omycTuTy BHU3 (6—7 p.).

3. B. m.: cicTi Ha migyIory «Io-TypelbKuy», Maauis Ha jonatkax. [loBepHyTucs
BIPaBO, TOBEPHYTUCHh y B.I., T¢ came BiiBo. (My3w4Huil cympoBin ¢p. Mer B o0p.
A. OnekcaHipoBa).

4, B. m.: cictu Ha mijiory, HOTM BpO3TIiY, Malulld JEKUTh Ha HoraXx. Kortutu
NAINII0 TI0 HOTaxX yhepel, NMpH HaxXwil AMyXaTH Ha TaJWII0, MOBEPHYTHUCh y B. II
(7 pasiB). Haxumu o my3uunux ¢paszax. Temn Moderato.

5. B. n.: narty Ha cnuHy, pyKH 3 TaJUIEI0 Bropi, MAHATH MPSMY HOTY JI0
NaJIMI, TOBEPHYTUCH Y B.II., pYKU OMYCTUTH; T€ came 3 JIiBOIO HOTo0 (6 p. pyXH MOBUIbHI,
0 MY3UYHHUM (pazam).

6. B. m.: martu Ha cnmMHYy, ManWId B pykKaX, PYKH B370BX Tymyoa. IlimHarn
MAJNIIIO BIIEpea, IEPEHECTH il HEIO MPaBy HOTY, MOBEPHYTUCH y B. T., T came 3 JIBOIO
Horoto (56 pasi). (be3 My3udHOrO CYynpoBoy.)

7. B. m.: ctatu mpsMo, HOTO 3JerKa PO3CTaBUTH, PYKH OIYCTUTH, MAJHIIIO
TPUMATH TOPU3OHTAIBHO, OJIIKYE 10 KIHIIBOK. [TiTHATH TanuIio HA TPy, BUIIPABIISIIOYN
JIBY PYKY B CTOPOHY, BIIBECTH MAJIULI0 TOPU3OHTAIILHO BIIIBO 1 MOJMBUTHUCS HA HET, 3HOBY
OTYCTHUTH Ha TPYJIH, TOBEPHYTHUCH Yy B. 1., Te came BIpaBo 8§ pasis. Ilig yac BUKOHAHHSA 3

MY3HUKOIO J0Ja€ThCs MJIaBHE MilIHMaHHs PyK Bropy no ¢pasax.
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8. B. m.: ctaTi mapamu CIMHOIO OJJHE 0 OJHOTO, TPUMAIOYH PYKOIO 3a KIHI[IBKH
nanuill (oxaHiel). [ligHecTn pyku yepe3 CTOPOHHU Bropy, MEPEeHECTH MaJuill 3 PYKH B PYKY,
OITYCTHUTH iX BHU3. BUKOHYBaTH 1Mo My3udHUX (pazax (2 p.).

2-11 eapianm: CTATH COIUHOIO OJIMH JI0 OJHOTO, TPUMAIOYHCh 33 PYKH, MITHECTH PYKU
yepe3 CTOPOHH Bropy, MOBEPHYTHUCH Y B. TI.

Q. JIarTy HA CIIMHY TOJIOBaMHU OJIHE J0 OJHOTO, TPUMAIOYHUCh JBOMA pyKamH 3a
MU0, TIOKJIAJCHY Ha MiJJI031 3a royoBot0. [IiAHATH TpsMi HOTH, HAMAralouuch JICTaTH

HOCKH HIT TOBapuIIa, MOBEPHYTHUCH Y B. II.

Bnpaeu 3 mimweuxkamu (3 nickom)

1. XO0IUTH 3 MIIIEYKaMH Ha I'OJIOBI.

2. B. n.: cTatu npsiMo, HOTH 3J€TKa PO3CTaBUTH, PYKH Ha IMOSCI, MIIIEYOK Ha
rojioBi. Haxmmtucs Briepe1, He HaXWITIOYH TOJI0BH, TOBEPHYTHCH Y B. I1. (6—7 pas3iB).

3. B. m.: cicth Ha MmOy, CXPECTUBIIM HOTU «IO-TYPEIbKW», MIIICUOK Ha
TpyasX, pyku Ha mosici. [loBepHyTHCS BIpaBO Ha3aj, MOBEPHYTHUCH Y B.II., T€ CaMe BIIiBO.
[ToBTOpUTH 3—4 pa3u y KOKHY CTOPOHY.

4, B. m.: cicth Ha MWiAIOTY, CXPECTUBIIM HOTU «IO-TYPEIbKW», MIMICYOK Ha
171031 epe]l co0010, PYKH Ha MosICl. B3sSTH MillIEUOK JIIBOIO PYKOIO, MOBEPHYTHCS BIIIBO 1
MOKJIACTH MOTO ToJalli Bij ceOe Hazaa, MOBEPHYTHCH y B.II. IloBepHyTHCS BIIpaBO, B3STH
MIILIEYOK MPABOIO PYKOIO, MOBEPHYTUCH Y B. T. (MY3HUUHHI CYIPOBIA YKp. Hap. MICHI B 00P.
M. lopraHcbKoro).

5. B. n.: ctati mpsiMmo, HOTH 3JIeTKAa PO3CTABUTH, PYKH OIYCTUTH BHHU3, MIIIIEYOK
y npaBiii pyui. [TigHATH pyKH Yepe3 CTOPOHU Bropy, NEPEKIacTH MIIIEYOK HaJl FOJIOBOIO 3
pyku B pyky. IloBepHyTuch y B. m. (6—8 pa3iB). BukoHyBatu mij My3W4YHHI CYIPOBIJ,
CTEXKHUTH 3a TUIABHICTIO PyxXiB. OuMMa CTEXUTH 3a MIIMIEYKOM (PyXH BUKOHYIOTH TIO

MY3HYHHX (pa3ax).
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My3uuno-pummiuni eénpaeu
(3a JK.-/lanbkpo3zom)

Ha mouarky 3aHSATTS TPOBOISATH PO3MHUHKY JUIsl aKTUBI3aIlli CIyXy Ta yBarw,
HAJIarOJDKCHHS MIKOCOOMCTICHOT KOMYHIKAIlli B Tpymi, 3aKpilUICHHS BXXe HaOyTUX
MYy3UYHO-PUTMIYHUX HAaBUYOK. J[JI1 pO3MUHKH BUKOPHCTOBYIOThH BIIPAaBU Ha BIATBOPEHHS
Ta BIMYYTTS MyJbcallii My3ndHux ¢pas.

BnpaBa «Ickpunka» — mepenaya mysbcalii My3WKH, 110 3BYYUTb, IUIECKAHHSAM B
JOJIOHI (aKTMBHE CIIyXxaHHS My3uWKHd). [lim 9ac aKTHBHOTO CIyXaHHS «ICKPHUHKa»
NepeIaeTbesl MIECKaHHSIM Yy JIOJOHI 13 30pOBUM KOHTaKTOM, JOJAI0UM IJIACTHUKY PYXIB:
pyKa, 10 TUIECKAE, BUTATAETHCS B HAIPSIMKY TOTO, KOMY MEPEAAEThCS «ICKPUHKAY, TOJI0OBA
1 TysTyO moBepTaroThes B To camuii O1k. CIiiecK BIATBOPIOE MyJIbC MY3UKHU (TIJIbKH CHIIBHI
JI0JI1 TAKTY).

Jlitu craroTh KooM. [lepini TakTi My3UKH CIyXaloTh, YTOYHIOIOUH TEMII, METPUUHY
nyJnbcaiito. Jlopocnuii «BUMyCcKae» «iICKpUHKY», TUTHUHKA, sIKa 11 «JIOBUTHY, MEpeac ii 1o
Koy 1HmNA auTuHl. KoM TmieckaHHs cTae PUTMIYHUM, MOYXXHA 3MIHIOBATH HAaIpsiM
nepeIaBaHHs «ICKPUHKI.

«Kpoku XKaka» — 3a JOMIOMOTOIO HIT BiJOOpPAa3UTH METPUYHY MYJIbCAIII0 MY3UYHOTO
TBOpPY, (pazu.

Hns popMyBaHHST BHYTPIIIHBOTO BIAYYTTS METpa 3aCTOCOBYIOTHCS BIIPABU Ha
METpUYHE KPOKYBAHHS 1]l pO3MIPHUN aKOMIIAHEMEHT, BUJIJICHHS CHJIBHOI JTOM1 JKeCTaMHu
PyK.

Po3BUTOK pUTMY 31HCHIOETHCS BIpaBaMU Ha BIJOOpaKeHHS KPOKAMU PUTMIYHOTO
MaJFOHKY MEJIO/Iii 3 TAKTYBaHHSM PyKaMHU.

CroyaTKy IOLIJIBHO BHUKOPHUCTOBYBATH BIPABHU 3 BUKOPUCTAHHSM JIUTAYMX BIPILIB,
YKPaTHCHKUX HAPOJHUX TUTSYUX TMICEHb, PUTM SKUX CKIIAJIA€THCS 3 BOCBMUX YETBEPTHUX 1
MOJIOBUHHMX TpuBanocTel. L1i BrpaBu BUKOHYIOTH 6€3 MY3HKH.

[lpuknagom wmoxe Oytu «Mapm conmatukiBy I1. YalikoBchkoro 3 Oanety
«JlyckyHumky. J{7s BipaBu BUKOPUCTOBYEMO 16 TaKkTiB MapIiry, ¢ BUPA3HO BIAUYBAIOTHCS
€JIEMEHTH pi3HOi myJbcauii: 1-4 T — mynbcanis 4YeTBEPTHUMHU — MIpHI KPOKH, 5—8 T —

BOCHBMHUM — IIPUCKOPEHI KPOKH, K1 HAOIMKaIOThCs A0 0iry (9—16 T — moBTop 1-8 T1).
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BrnpaBu Ha poO3BUTOK KOOpAMHALII Ta TOYHOCTI PYXiB pa3oM 13 METPUYHOIO
MyJbCAII€l0: TMepeada MiJ My3UKy MNpeaMeTiB (M SKUX M’ SYMKiB, MIMIEUYKIB 3 IICKOM,
CTaKaHYMKIB) IO KOJIy OJIHE OJIHOMY, B PI3HHMX BaplaHTax, HAIIPUKIIAJ, 31 3MIHOIO HaIPsMY

TOHIO.

Bnpaesa «Jlenexa»

BmpaBa TpeHye Bigu4yTTsS pIBHOBard, pO3BUBAa€ KOOPAMHAIIO PYXiB, Qopmye
MIPaBUWIbHY MTOCTaBY, 3MIIHIOE M 13U HUXKHIX KIHI[IBOK.

B. m.: cTosun Ha mpaBiif HO31, JIIBY 3ITHYTH B KOJIHHOMY CYIJIOO1 ¥ MPUIIAHSTH,
CTOMY JIBOI HOTM NPUTHCHYTH IO TOMUIKHM mpaBoi. [1oBUIbHO miAiiiMaTu pyKu-'Kpuiay
HaJ TroJioBO, 30epiratoun piBHOBary. lloBepHytuch y B. n. BukonyBatu moBoil,

MIOYEProBO Ha KOXHIN HO3L.

Bnpasea «Memenuk»

BnpaBa po3BuBa€ cuily rpyJIHUX M’531B, TPEHYE HABUYKHU IIPABUIIBHOI IOCTABHU.

B. m.: cTosiun, pyku 3IrHYTH B JIKTHOBUX CyIJi00ax, MiIHATH BEPTUKAJIBHO Bropy —
«KpuJia». 3BEJIEHHS 1 PO3BEIECHHS JIKTIB MEpes IrpyabMHU, TOPKAOYUCH JOJIOHAMH OIUH

OAHOIO.

Bnpasa Cmpayc»

BrpaBa 30uiblilye pyXJIMBICTh IUIEUOBOTO II0SICA, PO3CIAOIIOE BEPXHIO YaCTHHY
Tpaneuenoai0Horo M’s3y.

B. m.: cTosiun, pyku omyIiieHi BHU3, HOTH Ha mupuHi miedei. [ligiiiMatu i omyckatu
rwieyl. [loTiM BUKOHATH HaXwWj1 yrepea, OXOMUBIIYU JIUTKOBI M’SI3U 1 IPUTUCHYBIIHU TOJIOBY

1o koiiH. [ToroayBaTucs B 1IbOMY MOJIOKEHHI 3 00Ky Ha 01K («CTpayc 3aX0BaB TOJIOBY»).
Bnpaea «bypamino»

B. n. crosiun, HOTM Ha MIUPUHI TIJIeYeH, pyKH BiiBeaeH1 B ctopoHu. [ToBopoTu Tynyoa

BIIpaBO—BIIiBO. [licis BpaBu po3cnadbuTu Bci M’ si3u. Pyku M K1, TUTaCTUYHI.
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Bnpasa «Kaoku»

Bnpasa 3011bI1ye pyXJIMBICTh B Ta30CTETHOBUX CyIyio0ax, Koperye aedopmariiro
cTor, (popMye HaBUUKHU PABUIIHHOI MOCTABH.

B. n.: cuaiTH HaBMOYINKH, KOJIHA PO3BEACHI B CTOPOHY, pyKH Ha KodiHax. CTpuOku
Ha JIBOX HOTax, MEpPEHTH B MOJIOKEHHS CUJISIYU, HOTM CXPECTUBIIHW, PYKHM HA KOJIHAaX.

[ToxutyBaHHS cCTETHaMU Bropy, BHU3, 30€piralouu MpaBUIbHY MTOCTaBY.

Bnpaea «IImawku»

BrpaBa 3011bllye pyXJIHMBICTh TUIEYOBHX CYTI00iB 1 (hopMye HaBUYKH MPaBUIBHOI
IIOCTaBH.

B. n.: cungumn Ha KoJliHax, pyKH ONyulieHI BHU3. BukoHyBaTu MaxoBi pyxu oboma

pyKamu, BOAHOYAC IMiAIiMar0YiCh Ha KOJIIHA, BIATIOBIHO 10 MY3UYHUX (pa3s.

Bnpaea «Pagaux»
Bnpasa po3BuBae cuiy M’si31B IJIEHOBOTO MOsica 1 M 31B 33]JHbOI TOBEPXHI CTETOH.
B. 1m.: nexxaun Ha XHMBOTI, CIIUPAIOYUCh HA JIKTI, I’ SITH MPUTHCHYTI O CIIHUII,

MOB3aHHS Ha KUBOTI Bliepe—Ha3ajl 3 OJHOYACHUM PYXOM PYK.

Bnpaea «Pax»

Bnpasa ykpimitoe M’si3M CIIUHU, YEPEBHOTO MPECY, PO3TATYE 1 po3ciabiise rpyiHi
M’SI31.

B. n.: n1exxaTv Ha CNMHI, PYKH JI€XaTh Ha KUBOTI, HOTW 3ITHYTI B KoJiiHax. KoB3aHHs
CIIMHOIO M0 TMIJIJI031 BIEpPENl HOTaMH, MOTIM MOBOPOT HAa CIHMHY HaBKOJIO cebe (rojioBa
JISKHUTH HA MICIIl, @ HOTaMU TiepeOrpae 3a TOAMHHUKOBOIO CTP1IKOI0). [ToTiM KOB3aHHS 1O

M1/171031 BIEPEI rOJI0BOIO 1 TOBOPOT HABKOJIO cebe.

Bnpaesu 3 npomosaannuam cknaoie

Pyku migHATH Biepes — BAUX, OMYCTUTH 1 HA BUANXY MPOTOBOPUTH: Ta-TIO-ITy-TIH-TIE.
Pyku miiHsITH BOepen — BAUX, OMYCTUTH 1 Ha BUJIUXY MIPOTOBOPUTH: Oa-00-0y-Ou-0e.

Te came JiBOO pyKOI0: Ma-mo-my-nu-me. Te came mpaBoro pykoro: 6a-60-0y-ou-oe.
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«Kumaticoxuii 6on6anuuxy. CTOSYM, HOTU HA NIMPUHI TIede. BauxHyTH, 3aKuHyTH
roJIOBY Hazaj, Ha BUIUXY BUMOBIATH 4iTKO: BA-BO-BE. Ilpuiinsatu B. 1., BAMXHYTH,
MOBOJII HAXWJIMTHU TOJOBY JI0 31TKHEHHS MMiI00PiAAs 3 TPYJAbMH ¥ BUMOBIISTH HA BHAMXY:
HA-HO-HE.

BnpaBa «3BykoBi Haxwam». Haxunu Tynyba y CTOpOHM Ha BHAUXY 3
IIPOMOBJISTHHSIM 3BYKiB [M] 1 [H].

Bnpasa «3abéaykaBy». CTosun piBHO, pyKHU CKJIaJieHl Oiig poTa, sk pynop. PoOumo

MOBUIbHUN BJIUX, HA BUAUXY BUMOBIISIEMO: «AY».

Bnpasa «IliBenb». CTaTu npsiMo, HOTU HApi3HO, PyKH OMycTUTH. [ligHATH pyKu B
CTOpPOHHU, a MOTIM IIJIECKaTH HUMH IO CTErHax. Buanxawouu, NpOMOBIATH” «KY-Ky-pI-Ky».

[ToBTOpUTH 5—6 pasiB.

BnpaBa «Upemo B rocrti». [itu, iMITyIOUd HajdbYMKaMH IiJiIMMaHHS IO CXOJaX,

IIPOMOBJIAIOTh HA OAHOMY BUAUXY CKJIaAH: TO-TO-TO...; TC-TC-TC...

Kpeamuenui pyx
«Pociunamn», «[lansmay» — apTTepanis
Xio. Jlutuna ysBisie cebe maabMOK (MaJICHBKOI, BEJIMKOI, MPSMOI0, KPHUBOIO,
YCMIXHEHO0, CYMHOIO TOI10). «Bupocia» nanpma — npaBy pyKy MOTATHYTH Bropy, TUIOM
MOTSTHYTHUCS 32 PYKOIO Bropy Tak caMo MOBOJII «BUPOCTA€» JiBa pyKa BiJl JIKTS, Malblll
po3BecTH Ha 000X pykax. [loueproBo onmyckatu: KUCTh, JIIKOTh, PYKY (CIIOYaTKy OAHIEIO, a

MOTIM JIPYTOI0 PYKOI0) — MajbMa 3aB’siia.

XoposoaHa rpa «HaBkoJ10 cede mOBepHUCH i HA PPYKT NEPEeTBOPHCH)»

[To6MMCKyIOTh dYepemeHbKH B JIUCTI 3€JCHEHBKIM, YEpeNIeHbKH BaOJSITh 04l
JTITOYKAM MaJCHbKUM. (Jimu obepmaiomsbcsi HABKONO cebe i Hadsearomv Wanouxu
@dpykma yu s200u)

['ynstots GpykTH 1o caay, cede MoKa3yloTh, HA 1HIIMX MOTJISAA0Th. Y TOMUBILINCH,
GPYKTU IPHUCUTN HA TPSIIKAX:  (panmaszyroms: KABYH — KPYIUCIAE, BUWHA — KPOKYE,
cauga — opibomums Ho2amu)

KaBYH — €X, BUIIHS — aX, A0JIyKO — OX, CJIUBA — YX. (Oimu 36YKOHACIIOYIOMb)
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HaBkoso cebe moBepHUCH, Y AUTHHY EPETBOPUCH.  (Oimu no8epmaromucs,

3HIMAOMb WANOYKU)

Bnpaga «Bitep»

HaneriB TUXeHBKHI BITEP: Y-y-y-y (THXO).
3axuTanuch TpaBH, KBITH: y-y-y-V.

Bitep cunm Habupae: y-y-y-y (TojocHiIe).
Bxe nepeBa Haxuiisi€e: y-y-y-y (TOJIOCHO).

(dimu nosmopoiomo 36yKOHACAIOY8AHHS [ PYXU PA30OM 13 1020NE00M.)

Bunpasa «Beame:xara»

Ocp BeaMenuIs 171e, BeAMEXAT KyMaTy Belie: TyNn-TYI-TYII.
1, 2 — HAXUITUITKCB, 31 CTPYMOYKA TAPHO BMUJIUCK: C-C-C-C.
3, 4 — MOXOAWIIH, JIATIKX Y BOJII IOMUJIH: OyIb-Oyib-Oyilb.
[ToxuTtanu rojJoBoOIO 1 MPUTYIHYJIN HOTOO: TOM-TOIM-TOII.

A Ha «5» BCI JpYHO BCTaJIM 1 Ha3aJ OMaHIPyBaJIH.

I'pa «XT0 mpoTsArHe 10BIIE 3BYK?»
Jitu poOAsTh BAUX «KYJIbKa» Ta Ha BUJIUXY MPOTSIKHO BUMOBJISIOTH TOJIOCHUM 3BYK,

BOJHOYAC BiJBOASYN PYKH B CTOPOHH. IIEPEMOKE TOM, XTO JOBIIC MPOTIrHe 3ByKH [a], [0],

[y], [e], [u].

Bnpasa «JIm:kHUK»
Cratu B 103y JMKHUKA, IMITYBaTH PYXHU JIMKHUKA, SKUW BIAIITOBXYETHCS TATUISIMH,

BUMOBJIIITA HA BUJIUXY MOIIENKU: IU-IIH-ITH (YX-YX-YX).

Moenennceo-pyxosea Kkoopounauis
B.1.: BUIbHA CTiliKa — pyKa Ha MOsCi.
1. 3 mpaBoi HOTH 3POOUTH TPU KPOKHU BIEPEII, a 3aMICTh 4-TO KPOKY, CTOSYM Ha

MICII1, CKa3aTH «IEepUInii», 3 KPOKHU BIIEPE], 3aMICTh 4-TO CKa3aTH «APYTHIl».
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2. JIBa KpOKH BHepe], MOTIM, CTOSYM Ha MICIIl, paxyBaTu OJWH-IBa, 3HOBY JBa
KPOKH BIIEpe]] 1, CTOSYH Ha MicClli, — TPU-YOTHPH, TaK KPOKyBaTH i paxysatu 10 10.
. 4 .
3. BrnipaBy BHKOHYIOTH il MY3UKy /4, 1, 2 4WeTBepTHI — 2 KPOKHM BIEpel,

paxyemo 1, 2, 3, 4, 3HOB 2 KpoKH Briepea — paxyemo 5, 6, 7, 8.

1 uBepTH 2 yBepTH 3 uBepTH 4 yBepTH
Kpok npaBoro Kpox niBoto Paxyewmo 1, 2 Paxyemo 3, 4
HOTOI0 HOTOI0
Kpox npaBoro Kpox niBoto Paxyemo 5, 6 Paxyewmo 7, 8
HOTOI0 HOTOI0

Ooonouacno-acumempuuti enpaesu

AJTOPUTM BUKOHAHHSI BIIPABHU.

I. /s mpaBoi pyku: Ha paxXyHOK 1 — pyKy Brepen, 10JIOHs BIAKpUTA, HA paXyHOK 2 —
CTUCHYTH KyJIaK, Ha PaXyHOK 3 — BIIKPUTH JOJIOHIO, HAa PaXyHOK 4 — pyKy BHuU3. [lns nmiBoi
PYKHU: Ha paxyHOK | — pyKy B CTOpPOHY, NaJiblli 3’ €IHAHI B KyJIaK, HA PaXyHOK 2 — BIAKPUTH
JIOJIOHIO, Ha PaxyHOK 3 — 3’€JHATU Majbll B KyJlaK, Ha paxyHOK 4 — pyky BHu3. Ilicis
TOTO, SIK PUCYHOK PyXy KOXHOI pyku OyJe BUBYEHO, MOTPIOHO 00’€qHATH JBI YaCTUHU
BIIPABHU TakK, 00 00MIB1 pyKH BUKOHYBAJIU PYyXH BOJHOYAC.

II. KoopauHaiiisi MOBJIGHHS 3 PYXOM.

3’e€HATH LI pyXH 3 TEKCTOM BIpIIA (3BEPHYTH yBary Ha TOYHY MOBJICHHEBY JIIIO bl
KOHKpeTHe OaueHHs TOro, Mpo IO PO3NoBiaeThes y Bipii). Hanpuknan, Bipm B. Jlynina
«Konu nopocnum crany».

CnoBa mpOMOBJISITH BIAOBIIHO /10 YBHOTO PaxXyHKY:

«Onun» «1Ba» «Tpmw» «HoTupm»
Komn JIOPOCIUM CTaHy,
1 BCE ZI03BOJIIO CUHY:
naysa, pyka

canar pyKaMu Opatu,

BHU3
cTpubatu MEHI Ha CIIMHY,
KpUYaTH, 0 KaJTroXkKax oirtu
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1y CTUTBIIA CHWISATH Hixxku,

HE CIIaTH, Ha CTIHI MaJlOBaTH,
s BCE JTIO3BOJIIO Cuny,
KOJIH JIOPOCIUM Crany.

«Ha nmawunomy oeopi»

JiunnKoI0 0OMpaIOTh «IIBHS», «KAUKY», «Trycaka». BimoOpaskeHo AiTH MOBTOPIOIOTH
3a JIOTOMEIOM.

Bix 30pi 1 10 30p1, Ha NTAlIMHOMY JBOP1,[IIBEHb KpUJIaMHU Bce O’€KBaBO MO OOKax
cebe. (Ha mi cmoBa BUXOIUTH «IIBEHBY Ha CEPEAMHY KOJa, BUCOKO MiAIAMAaIO4Yi HOTH Ta
0’roun cebe pykamu mo Ookax. IloTiM muieme B 10J0HI Ta TOBOpUThH: 1, 2, 3 — HyMO
MOBTOPH (Jimu nosmoporoms)

Kauka #ijie XuTaeThes 10 BOAU CXWIIETCA  (BUXOAUTH 'Kayka', IJICIIC B JOJOHI Ta
kaxe: 1, 2, 3 — HyMo moBTOpH (dimu nosmoprowoms)

A rycak Halll, SIK YMI€ BCE BUTATY€ BHU3 LIHUIO. (BUXomuTh 'Tycak', poOysaun
PUTMIYHI PyXU IIHWEI0 BIEpeia, mieme B aojoHi: 1, 2, 3 — Hymo moBTopu (Odimu
HOBMOPIOIOMb)

3IMKHYTH TOYEProBO IMYYKH BEJIMKUX, BKa3IBHUX MaJbliB IPaBOi PYKH, UITKO
BUMOBJIIAIIOUM: [a, 0, y, €, U]. I3 3yCHJUIIM HATUCHYTH JIOJIOHI OJ[HA Ha OJHY, PO3BOIMYH
JIKT1 BOIK Ta MPOMOBIISIIOYM HA BUIUXY: 1-1-1-1. [loMaxaTu KUCTAMU pyK, KaxXyudu: «3BYKH

TOJIOCH1 ! »

«3BYKOBHH Macax»
(wunoeani kunumku abo aniikamopu Kysneyoea)
[ToueproBo HaTHUCKAaTH TANPUYMKAMHU HA Macaxkep, TMOYMHAIOYM 3 MI3HHII,
NPOCHIBYIOUYHM TOJIOCHI 3BYKM Ha KOXEH pyX Haibls: A — mizuHenps, O — Oe3iMeHHUuM
nanenp, ¥ —cepennid, 1 — Bka3iBauii E — Benukuit | — HATUCHYTH BCI€IO JIOJOHEIO

(cmouaTky JiBa pyka, OTIM TpaBa).
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«Angpagim ona oimeii-3aixy
BuMOBJISTH, 3]IerKa HAXMJIUBIIKCH yIIEpeI, KOKEH 3BYK 1o 4 pasu: [M, H, B, , 3, C, 11,
I, 4, m, A, T, T, K, X] y pi3HOMY TeMmIi (HeOOXiAHO CTEKUTH 3a OJHOYACHUM BHKOHAHHSIM

HaXHJTy Ta BAMOBOIO 3BYKa).

Biopauininuii macaoic 3i 36yKom

BiOpariitauii Macaxk Tpeba BUKOHYBATH JIUIIE MICJIA TOTO, SIK JITH JA00pe 3acBOSATH
BIIpaBU Ha (POpPMYBaHHS MPABIIILHOTO BUAMUXY 1 OyIyTh BUKOHYBATH iX JIETKO 1 BIIEBHEHO.

> [TocTykyBaTH KiHUYMKaM{ TajbIliB 000X PYK BiJ CepeauHH Ji00a 10 BYX
BOJIHOYAC BrOJIOC BUMOBIISITH Ha BUIUXY HPUTOJIOCHHI 3BYK [M].

> [TocTykyBaTH KIHYMKaMH MaJbliB 000X PYK BEPXHIO YACTUHY OOJIMYYS BIJ
CIIMHKY HOCa JI0 ByX Ta BOJHOYAC BrojOC BUMOBJIATH HA BHUAMXY MOYEPTOBO 3BYKH [M],
[m].

> [TocTykyBaTH KIHUMKaMU NaNbLIiB OJHIET pyKU JUISTHKY HaJl BEPXHBOIO I'y0OI0
Ta BOJHOYAC BrOJIOC BUMOBIISTH Ha BUIUXY 3BYK [B]. [ToBTOpHTH 4—6 pasis.

> [TocTykyBaTH KiHYMKAMU MaJbIIB OJHIET PYKU AUISHKY 1]l HIDKHBOIO Y0010
Ta BOJIHOYAC BrOJIOC BUMOBIISITH Ha BUAMXY 3BYK [3]. [loBTOpHTH 4—6 pa3is.

> [TocTykyBaTH KiHUMKaMu MajbliB OJHIEI a00 000X pyK MO BEpXHINA YaCTUHI
IPYIHOI KIITHHM Ta BOJHOYAC BroJIOC BUMOBJISATH Ha Buauxy 3BykbD [x] abo [m].
[ToBTOpUTH 46 pasiB.

> [ToctykyBaTn peOpamu 10JI0HI 000X pyK OOKOBY YacTHMHY IpYJIHOI KIIITUHH,
MOYMHAIOYM 3 HW)KHBOI YaCTHHU 1 Bropy, Ta BOJHOYAC BUMOBJISITH Ha BUIUXY 3BYK [M].

[ToBTOpUTH 46 pasiB.

Bnpaeu ona pozeumky Koopounayii Mo61eHHA 3 PyXamu

BaxxnuBe 3HaueHHs sl HOpMai3alli TEMITy 1 PUTMY MOBJIEHHS Ma€ BUKOHAHHS
CHEIlaJIbHUX BIPaB, CIPSIMOBAHUX HAa PO3BUTOK KOOPJAMHALT MOBJICHHS 3 PyXaMH.

«MamuHa
bi-61-01 — ryne MamvHa, (PUmMmiuHO NiecKarmos OOJOHAMU NO NICKY)

He Toimy 6e3 OCH3UHY.  (PUMMIYHO MYNOMAMb HO2AMU)
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«ommk»

Jlomuk, TOMMK, Kpan-Kpamn-Kpar, (6KazieHuM nanbyem npasoi pyKu CMyKaroms
no nicky)

Mokpi BC1 JOPIXKKH.

Ham He MokHa WTH TyNATH, («nO2poIHCYIOMbY 6KAZIGHUM NATLUUKOM)
MU TTPOMOYHNM HIKKH. (pummiyno mynarnoms Ho2amu)
«Koxymok»

I sapianm (0imu cmosimov 006i16H0).

M1oB cHixOK Ha TOP>KOK MIPOJIaBaTH KOXKYIIOK.  (RiitimMaromes I onyckarmomo
nouepeo8o cMonu, NPOMOBIAIYU MeKCn)

KiT kynuB TOro KoXyxa, 3arOpHYBCh 10 caMl ByXa. (08a npucmasHi Kpoxu énpaso,
084 NPUCMABHI KPOKU 811i60)

Sk 3a01r y HIM 10 XaTH, XyTpO CTAJIO pO3TaBATU.  (nidiumaioms [ ONYCKAIOMb
noYep2080 CMONU, NPOMOBIAIOUY MeKcm) (mpoxu ueuouie)

CiB BopkoTuk 3a MIIlIKOM Ta i YMHUBCSI KOXKYIIIKOM. (06 NpUCMABHI KPOKU 6npaso,
08a NPUCMABHI KPOKU 811160)

(dimu cioaroms na nionocy, Hoeu 3icHymi 6 KONHAX, 20]1064 HA KOJIIHAX.)

11 sapianm

JiTi cuaath KOJIOM pyKH Ha KojiHax. BcraHoBmoemMo putMm 1 Temn: 4 pasu
[UIbOTIATH TO KOJiHaxX, 4 pa3u 1wieckatd. [loTiMm, yepryrouu Il pyXH HUIBONIAHHS 1
IJIeCKaHHA ( 0 pSAJAKax), IPOMOBIISIOTH TEKCT.

11T sapianm

JiTn cTaroTh mapamMu OOJMYYSM OJHE JO0 OJHOTO, KOXEH MPaBOI PYKOIO TPHUMAE

O0yOoH niepes; cobor0 Ha piBHI rpyae. [[poMoBIIsAI0OYM TEKCT, BUKOHYIOTh TaKl pyXu:

v [1oB — mopxraromucs nieumu doroHvkamu Haod 6YOHOM.
v CHIXOK — yoapstoms no 6yOHy 18010 PYKOI0.
v Ha — sidsecmu nigy pyxy 6 nisuti Oix i KiayHymu naibysimu.

(Pummizayis eipwis.)
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MogieHHEBa BIipaBa
«JIpiOHMI TOUUK HAKPANAB»

I sapianm. (36yuumo gponoepama 6y0b-5K0i CNOKIIHOL My3uKU 31 36yKaMU O0OULY.)

| u.
M. k. — JIpiOHMIT TOLIMK HaKpariae (I ep. oimeti epac na knrasecax)
JliTn — Kam-Kar, Kar-Kar (mimu eionosioaroms i eparome na memanogponax)

M. K. — B JIUCTI cajy MIEJIECTUTD
JliTu — Karm-Karm, Kar-Kar

M. k. — MOKHe M 514 O1J151 BOPIT
JliTu — Kar-Karm, Kar-Kart

M. K. — MOKHe 10JI€ 1 KBITHUK

Jitu — xan-karm, kan-kan I ep. dimeti wypxomums nanepom abo mpyms 00JIOHI.

Il v. M. kK — moch mienoye JUCTS HaM. .. (wypxomums nanepom)
JiT — HaM 1IeroYe JIUCTS: OCiHb, OCIHb, OCIHb (mpyms 0010HbKU/NANID)
III rp. miteit — xMapku HEOO 001MAIOTh (0soma pykamu Manwoms XMapky) i

NTaxiB KyJIUCh XOBAIOTh (ONYCKAOMb).

11 eéapianm. JliTn 00’ €IHYIOTHCS Y JB1 TPYIIH.

I rp. — eparoms Ha knasecax ma nPoMo8aAIOMb MEKCH.

Il rp. — npucinu, 3 cunimu NOBIMPAHUMU KYTLKAMU, NPOMOGTIAIOUU . «KANY, «KANY — HA
KOJICHE C1080 NIOKUOAIOMb KYJIbKU 620pY, NOMIM NPUCIOAOmb.

III rp. — mpyms dononvrkamu abo wypxomsams nanepom.

[ToBTOpIOIOYM BIIpaBy, IPYIU MIHSIIOTH PYKH.

«Mopo3seub» (3a T. TromionHixo6o1)

Himu cmatomo konom, i0yms 00He 3a 00HUM, C8aApAUUCL nanbyukom Ha CHieosuKa.

Mopos3elb Ti HaM MIpUHIC,

HE MOKa3y HaM CBiil Hic. (3YNUHAIOMbCS, NOBEPMAIOMbCA 8 KOJIO
0OIUYYAM, HA CTLOBO KHICH —

BKA3IBHUMU nantvysAmu mopxKaromsvCs HOCCZ)
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Tu He rpaiics 3 TITBOPOIO, (pyxu 0soma pykamu 6i0 cebe Ha KONCHE
C1080)

3aMET1Ib BI3bMH 3 COO0I0 (PYKU Ha nosic, NiOMoOnYem Kpyicasioms
HA CBOEMY MicYi)

A MU CaHOYKH Bi3bMEMO

1 Ha BYJIUIIIO T1AEMO.

CsiieM B CaHOUYKH-CAaMOKATOUYKH. (nosepmaromuvcst 00He 3a OOHUM 00BILIbHO

bidxcams, nomuparouu 00J0Hi)

3 ripku B, (3ynunKa, pyKu 620py, Ha Clo80 «BNalU» —
npucioaromu)
BiJl MOPO3Y MOBTIKAJIH. (posbicaromucsa, CHico8uK ix 106umy)

«baba fra»
Iimu cmatoms konom. B yemmpi — baba Aea. [imu npomosnsioms matise no
CK1a0ax, NPpocChnigyro4U 20J10CHI.

baba SIra — Koctsina Hora, (nouepzo6o 8uUCmMasAOmMb PyKU enepeo,
nanvyi 3ieHymi)

BOJIOCCS ITYYKOM, HIC TaYKOM, (PyKU Hao 207106010, KUCMI PYK
Manowms 3a4icKy)

roJioBa — MakiTpa,

e i oOIuyYYs XUTpe. (0soma pykamu pooasimo
NIBKOJIO HAO 20J108010)

3 meui Braja, HOTY 3J1aMalia, (pyKu 820py — npucioaroms, nidiMaromscs,
Ha 0OHill HO31 cmMpubarmMsv HABKOJI0 cebe)

a sIK TpIM 3arpUMHTD (nneckaroms 8 O0NOHI 2010CHO)

Haia 6ada IOJICTHTh. (po3kpusaroms pyKu i po30iearomscs no 3ay.

baba Aea ix nosumy)
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«CuiroBa 0a6a» (3a T. Kapixoeoro)

baba, 6aba cHirosa,

B HEl KpyTJia rojioBa.

Bonoccs vema —

MOPKBHHA CaMa.

CoHnue npurpiio —

0a0y po3TOnuIIO0

Ta y Hac cbOTO/THI CBATO,

3MIIIATH 0a0y 3HOB MaJIATA.

(PyKU 3’ €0HAHI HAO 20108010, NepeCcmynayu

3 HO2U HA HOR2Y, KPYICTAIOMb HA MiCYL)

(po3xkpusarome pyku, pooaams "mopxeuny”

mopKarnvuco HOCCZ)

(pyKu 820py, npucioaromes, poossuU X6UIACMI pyXu
pyKamu, 00JloHI enepeo)
(nioiumaromscs)

(pykamu manooms y nogimpi cHicogy baby)

Koopounauia cniegy 3 pyxamu

Ykp. Hap. auT. nicHsa «BeceJi rycu»

1 sapianm — TEKCT ICHI:

Kunu y 6abyci Tpu Becennx ryCu:

IIpucnig:  OpuH — cipuii, Apyruil — OLTUH, TPETINA — B KaIekoc.

Musu rycH JIanku J1ech 011 KaHaBKH

IIpucnig:  OpuH — cipuil, Ipyruil — OLTUH, TPETINA — B KaIekocl.

O, kpuuuTth 0a0ycs: "Oil, nponanu rycu!”

Ilpucnis:  OnuH — cipuii, Ipyruit — OLTUH, TPETIN — B KaIekoc.

«IIpocniBaT MICHIO HOTAMID)

(KOpPOTKi 3BYKH HaBINTUHBbKAX, JOBI1 — MIUPOKUi Kpok (3a JK.-J{anbkpo3om)

2-1i sapianm — CIIBaTU B MOEHAHHI 31 3ByKOBUMHU xkecTamu (Opd-miaxin).

3-u sapianm (3 TEHICHMM M’SYMKOM) — CIIIBaTH 1 BOJHOYAC BUKOHYBAaTH PYXH 3

M’STYIMIKOM — Ha KOPOTKI 3BYKH TIepeIaBaTH M YUK 3 PyKU B PYKY, Ha JOBT1 — IIepeiaBaTH

M’SIY 13 PYKHM B pyKH HaJl TOJIOBOIO 200 3a CIIMHOIO.

4-11 sapianm — NITH 00 €AHYIOTHCA y TPYNH IO YOTHUPH, CIIAIOTh Ha MIAJIOTY OJHH

HABMPOTH O0THOTO. Ha «pa3» — mieckaroTh B JOJIOHI TIEpea TPYIbMH, Ha «JIBa» — IO PyKax

93



JTUTHHHU, sIKa CUIUTH HaBlpoTu Hei. OnHa mapa JiTell Iuieckae BUIIE, Jpyra HUXKYE PyK
nepiioi mapu i 1. 1. (3a Opdom).

Jlpyzuii Kynjiem — OTIaJKYIOTh KUCTI PyK, YePTYIOUH PYKH.

Tpemiin Kynnem — TOBTOp pPyXIiB MepHIOro Kyruiety, Ha cioBa «Oif, mpomanu
rycul» — oboma pykamu OepyTbca 3a ToJOBY. Y mpuchmiBli Ha cioBa «Tpetiit —
B Kameocl» — MIHOCATh PYKH HaJ TOJOBOIO YTBOPIOIOUM «Kamenox» y (opmi KyTa.
[TpocniByBaTH NpHUCIIIB, IJIECKAIOUX B JIOJIOHI TIEpe] TPYyAbMH Ta MO pyKaxX TUTHHH, SKa

CUINTD IICPCOa HCHO.

«Ileuy, meuy xaidoumnk» (mooenv FO. Cradkoecvkoi)

ity cigaroTh KOJIOM. Y BeIydoro B pykax TEHICHUH M’s4, yci CHiBaroTh a capella,
pyKaMu IMITYIOUH JIIUIEHHS «KOJIOOKay. Benyunii nepekiagae M’ siYMK 13 pyKd B pyky. Ha
cioBa «lllycTh y miu» Beayduil Mo mijyio31 KOTUTh M’si4 AUTHHI, KA CUJIUTh HABIPOTH
HbOrO (30poBUM KOHTakT). Temep auTHMHA 3 M SYUKOM CTae Beayuoro. I['pa
poAoBKyeTbesa. CTEXUTH 3a THUM, 00 KOXKHA IUTHHA CTalla BEAYUOI0.

3 4yacoM MOKHA MPHUIYMATH HA CIIOBA «HOB1 MEJIOAI1», KOKHE HACTYITHE BUKOHAHHS
MOBHHHO 3By4YaTH Ha MiBTOHY BHWINE. TaK BHXOBYETHCS JAJOBUN 1 3BYKOBUCOTHUHN CIYX.

Ha iHcTpyMeHT1 MOkHA TpUMaTH KBIHTY Jaay a00 TPU3BYK.

«CrniByui irypkm»

[Tpocmipaii mceHbKY HA BILIIY KomHOT Pirypil 0QHOSACHO MATKIMH 1T, Cnowatsy 3pofi BN «kyIbEas, 3 NOTiM crisafi
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JTOJATOK 7
PO3BUTOK MI3HABAJILHUX TTPOLIECIB i MDKITIBKYJILHOT B3AEMO/IIT

II'PU TA BIIPABH 3 MUKITIBKY/IBHUMMH JIOLLIKAMH
HA PO3BHTOK MOBJIEHHA
[TiBKys11 MO3KY JIFOAMHY BIAMOBIAAIOTH 3a MEeBH1 (DYHKIIII:
e mpaBa MIiBKYJIs MO3Ky — TyMaHiTapHa, oOpa3Ha, TBOpYa — BIAIOBIJa€ 3a TLIO,
KOOPJAMHAIIIIO PYXiB, IPOCTOPOBE 1 KIHECTETUYHE CIIPUHMAaHHS;
e JIiBa MiBKYJIS MO3Ky — MaTeMaTHU4Ha, 3HAKOBA, MOBJICHHEBA, JIOT1YHA, aHATITUYHA —
BIJIMTOBIJIA€ 3a CIIPUMaHHS CIIyX0BO1 iH(pOpMAIIii, TOCTAHOBKY METH 1 TOOYAOBY IIporpam.
dakTop MDKIIBKYJIBHOI B3a€MOJIT 3a0e3neuye 0OMiH 1H(MOpPMAITIEI0 MIXK TIBKYJISIMH,
a TaKOX TapMOHIIHY MOCII0BHICTH 1 OJJHOYACHICTb.

Irpu Ha Jomkax-inadipuHTax

«I'osi0cu TBAapUH»

['pa cropusie pO3BUTKY MOBJICHHS, AapTUKYJSIINHOTO amapaTry, O3HAaHOMIIIOE 3
TBAPUHHUM CBITOM.

Posminryemo Ha nabipuHTi (MpaBopydi JI1BOPYY OJHAKOBI) HATIMKHU 13 300paKEHHIMHU
pPI3HOMAHITHUX TBAapuH a0o0 nTaxiB. ['0BOpuMO IUTHHI, MO0 BOAHOYAC JBOMA PyKaMH
«IiTIAIIIay 3a I0MOMOTOK OITyHKa J10... 1 HA3MBAEMO TBapUHKY. JIUTHHA PyXaeThCs MO

71a0IpuHTY ¥ IMITY€ 3BYKH 1i€1 TBApUHU 200 NTaxa:

° ropo0elib — 1BipiHbKA€ (IBIPIHB-1IBIPIHb);
o BOpOHA — Kapkae (Kap-Kap);

° rycak — reiaroue (ra-ra-ra);

o ka0aH, CBUHSI — POXKAIOTh (POX-POX);
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° KO03a — MeKae (Me-e-¢e);

) KOpOBa — MyKae (My-y-y);

. KillIKa — HIBKA€ (HSB-HSB);

o KiHb — ipke (i-ro-ro);

. aba — KBakae (KBa-KBa);

. MHIIKA — MAIIATH (Ti-T1-111);

o OCITUK — peBe (i1a-1a);

° MBEHB — CITIBa€, KyKypikae (KyKypiKy);
. 0JKOJIa — I3UKIHATH (K-K-XK);
o CIIOH — CYpMUTH (Ty-y-Y);

o co0aka — raBkae (raB-raB);

) THUTP, JIEB — rapuuTh (P-p-p);

° Kauyka — KpsKae (Kps-Kpsi).

«XTO € XT0?»
BuxoBaTens Ha3uBae MaMmy TBapvHY, a JUTHHA PYXalOUUCh IO JIAOIpUHTY, Ha3UBa€

JTUTHHYA 1i€l TBapuHU. Hanpuknaa: maMa — eBulLls, TUTHHA — JICBEHS.

«JloroneguuHuii 1a0ipuHT
JlutnHa, BUKOHYE 000Ma pyKaMu pyXH 1O JaOIpUHTaX 1 OJHOYACHO MPOMOBIISIE a00

IPOCIIBY€ MEBHUM 3BYK / 3BYKH.

«XTO OlIBIIE?»
JluthHa, pyxarduch BiJ MOYATKy JaOIpuUHTY, A0 KIHIIS, Ha3UBa€ sIkOMora Oiiblie
CJIB, 110 TMOYMHAIOTHCS 3 MEBHOI OyKkBH, a00 ckianu. Jlo 1€l rpu Kparie miaroTyBaTHC

3a3/1aJierib 1 MaTH NMPU COO1 HEBEJIIMKUNA CITUCOK CJIiB.

«KouabopoBsi J1adipuHTH»: po3MilllyeMO Ha JaOIpUHTI KOJHOPOBI HAJINKHU HA Pi3HIN
BIJICTaHI1 (HampuKIIaJl, MpaBopyd Ha MOYATKy YEPBOHUM IMHO3ABPHUK, JIIBOPYY Ha MOYATKY

— 3eJIeHM, Aalll MpaBopydY MO JaOIpUHTY >KOBTUM JAMHO3ABPUK, JIBOPYY — UYEPBOHUU
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1 T. 1.). ['oBopumoO muTHHI, 100 OAHOYACHO O0OMa PyKaMH «ITiIHHIIIIAY 32 JOIIOMOTOIO
OIryHKa /10 Y€pBOHMX JMHO3aBPUKIB. YCKIQJHIOEMO TPy: HA3MBAEMO IOCIIIOBHICTh 13
2-3 KOJIbOpIB, Kl KOXKHAa pyKa TMOBHHHA IPOWTH (HANpHUKIad, YEPBOHHUH, 3eICHUHN 1
KOBTHI TUHO3aBpHK. Uepes Te, 110 HANIMKKA pO3TalllOBaHi Ha pi3Hii BIJCTaHi, KOXHA pyKa
3YIIUHUTHCS HA CBOEMY MICII1). 3yNUHSAIOUUCH OISl TMHO3aBPUKIB, TMTHHA Ha3UBA€ KOJIIP 1

03BY4YE€ HOTO.

«udposi, jgiTepHi, CKJIA0BI JaA0IiPpUHTHY
AHaNOrI4HO TPl 3 KOJIbOpPAaMH MOXKHA TpaTtu 3 Iudpamu, OykBamu 1 ckianamu. Ha
JiBOMY JIa0lpUHTI Ma€eMO TOJIOCHI, Ha MpaBOMy — VY J3€pKaJbHOMY BiJIOOpakKeHHI

IpUroIocHI. JIuTrHa mpoXouTh 000Ma pyKamu JIA0IPUHT 1 IPOYUTYE CKIIAITH.

«IIpocTopoBe OpicHTYBaAHHS»
Hakiieroemo Hamninku (TBapuH, NTaxiB, KA3KOBUX I'€pPOiB TOILO) MO BCbOMY JIAOIPUHTY.
HepiBHOMIpHO. ["'oBoprMoO auTHHI 3aBaaHHs: «lIpaBa pyka TOXOOUThH 10 MHILIKH, a JiBa

BOJHOYAC A0 IIAIIyT'H» 1T. .

«I3 320 IIEeHUMHU 0YMMAa))
[IponoHyeMO AUTHHI TPOUTH JTA0IPUHT BOJHOYAC JIBOMA PYKaMHM 13 3aILIIOIICHUMU

ouuMa, IPOMOBIIAIOYHMCKOPOMOBKY.

«IIpocniByBaHHA MiCEHb)
JlutnHa BUKOHYe oOOMa pyKaMH pPyXu MO JIaOIpUHTaX 1 BOJHOYAC TPOCIIBYE

3HAOMY MICHIO.
«I'y4HO — THXiIIe»

JlutnHa BUKOHYe 0oOOMa pykaMu pyxu no jabipuHTy. Bropy — mpoMmoBiisi€ TydyHO

3BYK («IITaKa», «GKyKa», «BITPY» 1 T. J.), BHU3 — IPOMOBJISIE THUXIIIE 3BYK.
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Iepu ma énpasu na pozeumox ciyxoeoi ysazu, CnpuiiManHs, namw’ami

I'pa «dopy4yeHHs»

JluTrHa CUAWTH Ha BIJACTaHI 5—6 M BiJ J0pocCioro. Y BUXOBaTeIs Ha CTOJI Pi3HI
irpamku. BiH 9iTKO, CEPEIHBOI CHIIA TOJIOCOM 3BEPTAETHCS JO AUTHHH: «Bi3bMU M’ YUK 1
IMOKJIA A MOro Ha KWinMy» a00: «Bi3pMu 3aiiymka 1 1mocagyd Moro Ha ctiieupb» 1 T. 1. [loTim

Ja€ 3aBAaHHA BXKC TUXHUM I'OJIOCOM.

«IIlo 3Byuas10o — po3kaxeMo, K 3By4aJ10 — IOKAKEMO)

CnoyaTky NpOMOHYEMO MOCIYyXaTH, PO3MI3HATH Ta 3amaMm’ sITaTH Taki 3BYKH: IIEJECT
apKylUIiB KHUTH, KJIAUaHHS KJIIOYIB, yAap M’siua, A3I0pYaHHs BOJH, 110 JuleThbes. [loTim
JIOPOCIUI 3HOBY CTBOPIOE TI caMi 3BYKH, CTOSIUM 3@ €KpaHOM, a JTUTHUHA Ha3HUBa€, SIKUU
IpeIMET 3ByYaB, 1 CAMOCTIMHO BIATBOPIOE MOAIOHMI 3BYK, BUKOPUCTOBYIOUM MOTPIOHI

npcaAMcCTH.

KIHE3IOJIOI'TYHI BIIPABH

Sk npoBoauTH BpaBu?

BrpaBu MokHa TPOBOIUTH Yy OyAb-sIKUM Yac SK JUHAMIYHI May3u a0o0 SK YaCTHHY
3aHATTA. Yac mpoBeeHHsS — 3—5 XBUJIMH. 3arajioM 1e Mo)kKe CTaHOBUTH 110 25-30 XBUIHH
Ha JeHb. JliTM MaroTh TOYHO BHUKOHYBaTH pPyxu 1 mpuilomu. BropaBu mpoBOIsATH y
JTOOPO3UUINBIN 0OCTAHOBII, CTOSYN a00 CHUASYIHN 32 CTOJIOM.

JIns mocTynoBOro yCcKjiaaaHEeHHSI BOPaB MOKHA BUKOPUCTOBYBATH

MPUINBUAMICHHA TCMITY BUKOHAHHA,;

X BUKOHAHHS 3 JIETKO MPUKYIICHUM SI3UKOM 1 3aTUTIOIIICHIMHU OYNMa;
> JIOJIyYEeHHSI pyXiB ouel 1 MOBJIEHHS J0 PYXiB PYK;
< JOJIYYCHHS TUXATbHUX BIPAB 1 METOY Bizyaui3aiiii.
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«/I3epranbHe ManwBaHHDY. PO3BUTOK MIXKITIBKYJIBHOI
@ | B3aeMO/Iii, TOBUIBHOCT1, CAMOKOHTPOJIIO.
‘ Ha yucromy apkyiii, B3SBIIM B OOUBI PYKH OJIIBIIl 200

dbaomacTepy, NPONMOHYEMO IWUTHWHI MATIOBAaTH BOJHOYAC

o0oMa pyKaMu A3€pKaIbHO CUMETPUYHI MATIOHKH, JITEpH,

udpu. PekoMeHTyeThCs i 9ac BUKOHAHHS IThOTO 3aBJIaHHS BUKOPUCTOBYBATH MY3HKY.

«Kinbue»
Po3BuTok MIXKITBKYJTBHOT B3a€MOJIII, JTOBUIBHOCTI,
CaMOKOHTPOJIIO.

[TinifiMmaeMo Bropy oOMABI JOJIOHI 1 MTOYMHAEMO MepeOrUpaTH Majblli

Ha 000X pyKax, MOEIHYIOYM B KIJIbIIE 3 BEIHKUM MabIEM
MOYEProBO BKa31BHUH, CEpeiHIN, O€3IMEHHUM Ta 1H. BUKOHYIOThCTIOYATKY MPABOIO PYKOIO,
MOTIM JIIBOIO, IOTIM oOoma. Benyunii 3MiHIOE TeMIT BUKOHAHHS, TO MPUIIBUALIYIOYH, TO

CITOBUJIBHIOKOYH HOTO.

1._1'3 ‘:M » ﬁ«‘_m\\' «Byxo — Hic»

L Lj%'% ' JIiBOIO pyKOIO BI3bMITBCS 3a KIHUMK HOCA, @ IIPABOIO PYKOIO —
\ Y '_. \
|
BV 3a MIPOTUJIEXKHE ByX0. BogHOYAC BIAMYCTITh BYXO 1 HIC, IUIECHITB y
j

JI0JIOH1, 3MIHITh MOJOKEHHS PYK «3 TOYHICTIO 10 HABMAKK.

«IlepexpecHi pyxmw»
Buxonyiite mepexpecHi KOOpAWHOBaHI PyXH BOJHOYAC TMPABOI0 PYKOI 1 JIIBOIO
HOTOIO (Bmepea, y cTopoHu, Hazan). [loTim 3po0iTh Te came JiBOIO PYKOKO 1 MPaBOIO

HOTOI0.
«l'opu30HTAJIbHA BiCIMKa)

Hamanroiite y moBiTpi B TOPU30HTaNbHIN muionmHl 1udpy 8 Tpudi: CHOYATKY

OJIHIE€I0 PYKOIO, TIOTIM APYTOI0, JIaji o0omMa pyKaMu BOJIHOYAC.
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Bnpaeu na pozeumok cencopnoi inmezpayii

OxopyxoBi BipaBu

B. .. nexxauu Ha cruHi, rojoBa (iKCOBaHa.

[lemaror Gepe sickpaBy Irpalliky 1 MOCTYIIOBO BOJWTH HEHO JIIBOPYY — HAIpaBo 1 y
3BOPOTHOMY HAmNpsIMKY, BrOPY—BHH3 1 J0 HOCAa IUTUHHU (AUTHHA Ma€ CIOCTEpiraTé 3a
npeaMeToM JBoMa ourMa). Komu mpeaMer BUSABISEThCA OIS HOCA, 04Ul MAarOTh 3BECTHCS
Ha nepenicci. Heobximno Ha 3—4 ¢ 3arpumyBaTH MpeaAMET y KpaHbOMY MOJIOKEHHI.
CrouaTky BIIpaBy BUKOHYIOTH Ha BIJICTaHi BUTSATHYTOI PyKH AUTHHH, MOTIM Ha BiJICTaHi
JIKTS 1 jami O mepeHicces. [loumHaroum 3 TpPeThOro 3aHATTS, J0 pyxXy ouen
npueaHyeThesl sS3uK. CoYaTKy BiH PYXa€Thcsl B TOMY CAaMOMY HaIpsIMKY, IO W O4i, a

MOTIM MOBEPTAETHCA B MPOTHIICKHUN O1K B OUEH.

IoB3anust

IToB3aHHA HA KUBOTI:

1) TIIBKM 3 TONOMOTOIO HIT (PYKH JIEKATh Ha CIIMHI);

2) TUIBKH 3 IOMTIOMOTOI0 PYK, BIAIITOBXYIOYHCH 000Ma pyKaMH;

3) TUIBKH 3 IOIOMOTOO PYK, BIAIITOBXYIOYHUCH KOKHOIO PYKOIO TTOTIEPEMIHHO;

4) mo-TIaCTYHChKM: BOJIHOYAC 3TMHAIOTHCS MpaBa pyka 1 MpaBa HOra, MOTIM JiiBa
pyKa Ta JliBa HOTa;

5) Mo-MJIaCTyHCHKH: BOJHOYAC 3TMHAIOTHCS IpaBa pykKa 1 JiBa HOra — JMTHHA

BIJIIITOBXYETHCS HUMHU, TIOTIM JIiBa pyKa MpaBa Hora.

IloB3aHHs HA CIUHI
JluTiHA TOBMHHA TMOIOB3aTH HA CIMHI 3 JOTIOMOTOI0 TUIBKH HIT (PyKH JIeKaTh Ha
KUBOTI): 1) BIAIITOBXYIOYHCh BOJHOYAC O0OOMa HOTaMH; 2) BIAMITOBXYIOYHCH

MONIEPEMIHHO TO JIIBOIO, TO IIPABOIO HOTOIO.

IlepexoTH KyJIbKY
Mamepian: xynbka a00 MaJ€HbKUN M’ SUUK.
BuxoBarens 1 aitu cinaiots y kono. [legaror BUKIagae KynbKy 1 MPOMOHYE Tepenat il

(pyKoOI0, HOTOO, THIIIMM CIIOCOO0OM) 110 Kodty. [lepenady Takum criocoO0M MOBTOPHOOTH 1HIIII.
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CEHCOPHI BIIPABH
(3a M. Monmeccopi)

UyTnuBicTh aHAI3aTOPIB (30POBOTO, CIYXOBOT'0, TAKTUIBLHOTO).

«IIIymoBi KOpOOOYKMN»

Meta: BuuTH crnpuiiMatd 1 AUGEpPEHIOBAaTH IITYMOBI BiJAMIHHOCTI, TPEHYBaTH
MOTOPHKY, PO3BUBATH CIyXOBY IaM’siTh, TOTYBaTH J0 CIpUiiMaHHA My3uKyBaHHs. [1ig yac
i€l MIATOTOBKM TMOTPIOHO 3BEPHYTHM YyBary Ha pi3HI IIYMH B HABKOJUIIHbOMY
CepeIOBHIIII.

Martepian: 2 smuku mo 6 xkopobodyok y koxkHomy. lllymoBa mikamza KOopoOOUOK
OXOIUTIOE IIYMHU BIiJ TUXOTO J0 Ty4yHOTOo. BOHM 3amoBHEH1 pi3HMMU Marepiajiamu 1 Mpu
CTpYUIyBaHHI X BUAAIOTH Pi3HI HTyMH.

Ilpasuna 2pu. KopoOouku OJiHI€lI cepli BUWHATH 3 SIIMKA 1 MOCTABUTH HA CTLI.
BuxoBatenp Oepe KOpoOOuKy, Tpsiceé HEIO Bropy 1 BHU3 M YBaXKHO NPUCITYXA€THCSA 10
mrymy. Tak TuTHHA BUBYA€E TEXHIKY CTpymryBaHHs. [Ipy moBTOpeHHI BOHA 3aILTIONIYE OYi.
[loTiM BuXOBaTeNb JiCTa€ KOPOOOUKH 3 1HIIOrO siuka. KopoOouku 3 4YepBOHUMHU
KPHUIIKaMH CTaBJISATh 3 OJHOTO OOKY CTOJY, CEpil0 3 OJIAKUTHUMHU KpHUIIKaMH 13 JPyroro.
[leqaror Oepe B pyku MO OJHIM KopoOouli 3 KOXHOI cepii. Yepe3 mnoyeprose
CTPYUIyBaHHS MOPIBHIOE X M1 CO0010.

Skmo myMu 060X KOpOOOUOK HE 301raroThCsi, CTABUMO OJHY KOpPOOOUKY Hazand 1
nictaeMo 1HUIy. BopaBy MOBTOpIOIOTH 3 IHIIMMH KOpOOOUYKamH Ti€i camoi cepii. I Tak

BUKOHYEMO, ITOKH HEe J00epeMo mapy.

«CeHcopHI MilIeYKN»

Meta: po3BUBaTH TaKTWIbHI BIAYYTTS, APIOHOY MOTOPHKY, YSBY, EMOIlIAHY cdepy,
PO3IIUPIOBATH CIIOBHUK.

Marepiaj: mimedku HEBEIUKOTO po3Mipy (5%10 cM) 3 JIAHOTO MOJIOTHA, 0 TOJIO-
BUHU 3alIOBHIOIOTH PI3HMM 3€PHOM 1 3alIMBAIOTh 3 yciX OOKiB. 3a3Buyail poOisiTh 4-5
OJIHAKOBHX Iap MIIICUKIB: JIBa MIIIEYKH 3 TPEUKOI0, JBa — 3 MIICHUIICIO, IBA — 3 PUCOM,
JIBa — 3 MIIIOHOM, J[Ba — 3 MaHKO00. MoykHa momuTy 4 (5) cuHiX MimeukiB 1 4 (5) Ouux.

Ilpasuna 2pu. 3aBnaHHs TUTUHU — O10paTH Ha JOTUK Mapy MIMIEYKIB 3 OJHAKOBUM

BMICTOM. YcKknaounenns: NIyKaTu MapH 13 3aIUTIOLIEHUMH a00 3aB’A3aHUMHU OYMMA.
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«Kimantukm»

Meta: po3BUBATH TaKTWIbHI BIAUYTTS, JpPIOHY MOTOPHKY, YsBY, 30aradyBatu
CJIOBHHUK.

MartepiaJ: KopobouKa 3 KIaNTUKaMH PI3HUX BHU[IB TKaHWH: IIOBK, BOBHa, OaBOBHA,
TB1Jl 1 TOIIO. Y KOKHOTO KJIanThka mae Oyt mapa. HeoOoB’s13k0BO poOUTH iX y BUIJISIII
KBaJIpaTiB, BOHU MOXYTh OyTH Pi3HOT POpMHU.

Ilpasuna zpu. Ilenaror mokasye MUTHHI KJIANTUKA TKAHWHW, HAWOLIBIT KOHTPACTHI
3a TEKCTyporw (HampuKiIaa, MIOBK, XyTpO, JKHHCOBAa TKaHWHA). [IpomoHye MaltoKoBi
moMaraTé KOKeH IMMAaTOY0K TKaHWHHU, MOTIM MEpeMillye iX 1 MPOCUTh JUTHUHY 3HAWUTH
napy N0 KOXHOTO Kiantuka. Komm nuthHa 3po3yMmi€ 3MICT BIpPaBH, TO TPaEMoO 13
3aruIIoIIeHUMHE 200 3aB’s3aHUMU ounMMa. JliITH NIyKaroTh Mapu, OJHAKOBI Ha JOTHK, 1
KJIaJIyTh iX pa3oMm Ha cTul. Konu nutvHa po3IUTIONIUTE OYi, BOHA MO0AYUTh, YU 3po0usa

paBUJIBLHUHN BUOID.

«Iloaium rya3sukm»

Meta: ¢gopmyBaTu B AiTel 30pOBE€ 1 JOTUKOBE OOCTEKEHHS MPEIMETa; BUUTH
pPO3pI3HATH Ta Ha3uBaTH (POPMHU, KOJIp TpPEIMETa; PO3BUBATH MHCIICHHS, MOBJICHHS,
yBary, ApiOHy MOTOPHUKY PYK.

Marepian: Ha KBajparax XaoTUYHO MPUINUTI (TIpHUKIEEH]) rya3uku. Ha koxHOMY
KBaJIpaTi BOHM OJTHOTOHHI (3KOBTI, Y€pPBOHI, 3€JIeH1, CUHI TOIIO), pi3HOi hopmu. KiabKicTb,
dbopma 1 KoJip TyA3UKIB 3aJieXKaTh BiJl BIKY Ta miaArotoiaeHocTi aiteid. [{udpu Big 1 mo 10
TaK caMoO B1IMNOBIJIAIOTH BIKOBI IIIATOTOBJIEHOCTI JITEMN.

Ilpasuna zpu. BuxoBartenb po3KJIaJlae Ha CTOJII KBAJpaTH 1 IPOMOHYE PO3IIISIHYTH iX,
MPOBECTH MAJIBUYUKOM IO T'yJI3MKaX, Ha3BaTh QopMy 1 KoJiip, moaiyuTu ix. CrniBBIAHECTH
KUIBKICTh TYJI3UKIB 13 TOTP10HOTO I POIO.

Ycknaonenna: 3amumommTi 04l 1 BUBHAYUTU KUIBKICTb, OpMY (KOJIO, TPUKYTHUK,

KBaJIpaT, MPSIMOKYTHHK) TYJ3UKIB Ha JOTUK. bpatu mudpy BiAMOBIIHY KITBKOCTI TyI3HKIB.
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«3Haiigun mapy»

Merta: po3BUBaTU 30pOBE CHpUMaHHS, yBary; (OopMyBaTH BMIHHS MOPIBHIOBATH,
rpynyBaTH; BOPABISATH Yy 3HAXOJKEHHI OJIHAKOBHX NPEIMETIB; 3aKPIIIIOBATH TMOHSATTS
«Tapay.

Marepiaj: napu pykaBuilb, pyKaBUUOK, IIKAPIIETOK, OAHTIB, PEMEHIB.

Ilpaguna cpu. Ha crom XaoTWYHO JeXaTh KiJbKa Map pPYyKaBUIb, PYKaBHUOK,
IIKapIEeTOK, OaHTIB, peMeHiB, TOmIO. JliTh 100MparoTh mapy.

Yexknaonenna: npokoMmentyBatu: «Lle mapa mkaprnerok; 1e napa 6aHTiBy» TOMIO.

«Bigragaii, mo cxoBaHe»

Marepian: Oynb-akuil mpeaMeT HEBETUKOro po3mipy ((pykT, oBOY, r€OMETPUYHI
¢irypu, aepeB’siHi1 PIrypKH TOIIO), Tallsl, CEpPBETKA.

[lenaror noka3ye HaKpUTUH CEPBETKOIO MPEIMET 1 MPOMOHYE JI3HATHUCS, IO TaM, HE
nigiimaround ii. [lpoxoauTh 13 Tarew No KOy, JAal0Yd KOXHIA JTUTUHI OOCTEXKUTH
npeamer. JliTH BHUCHOBIIOIOTH CBOI nOpunylieHHsA. llemaror mimiiimae cepBeTKy 1

JIEMOHCTPYE MPEAMET.

«JloMOBHMOCH 0YHUMAa)»

Marepiaj: kynbpka a00 MaIeHbKUH M’ STYHK.

Hepwuii eéapianm. llenaror 1 mitTu cimaroTh y koino. [legaror: «3apa3 s mokararo
M’SiY4 TOMY, 3 KUM «IOMOBIIIOCHY» ounma. OOupae NUTHHY, IUBUTHCSA i B 04l 1 KOTUTH
M’siq. [Ipononye Te came 3poOUTH JUTHHI, Y SIKOT € M s14.

Jlpy2uii eapianm. Ilenaror 1 nitv cigarTh y Kojio. [lemaror nponoHye mOMIHSITUCS
MICIISIMA 3 THM, 3 KUM BIH <JIOMOBHUTBLCS» ounMMa (MOAUBUTHCS B oui). Ilicas doro
MIPOTIOHYE T€ CaMe 3pOOUTH 1HIIIUM.

«KaptuHa 3 MOTY3KH»

Marepiaji: MOTY3KH PI3HOTO KOJIBOPY.

Hitu cigaroTh kosioM. Ilemaror po3gae MOTy3Kd. 31 CBOE€I MOTY3KH BiH BHUKJIAJA€ B
ueHTpi ¢irypky. iTsM OpornoHye Mo Koixy AOMOBHUTH ii (irypy, MiJKJIaJaioud CBOI
MOTY3KH. MokHa BBIMKHYTH (POHOM THUXY MY3HKY. Ilicis 3akiHYeHHS TITH MUIYIOTHCS

OTPUMAHOIO0 KapTHUHOLO.
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TOJIATOK 8
MY3UUYHUN BYKBAP

Po3cniBKkH 3 MoKka3oM kecTy
(3a memoouxoio JI. ILlynamvesoi)

[HHOBaLiHUN miaxix no «MysuuHoro OykBaps» H. Betnyrinoi moOynoBanuii Ha
BIJIIIPAITIOBaHHI HABWUYKH TOPIBHIOBATH  CITIBBIIHOIICHHS 3BYKOBHCOTHOCTi, BIH
3a0e3meuye CEHCOpHE BHMXOBaHHSA, a/K€ [a€ MOXJIMBICTH BKJIIOYATH MAaKCUMAJIbHY
KUTBKICTh aHaN3aTOPiB JUIsi BUPIMICHHS 3aBJaHb YHCTOTO I1HTOHYBAHHS, BUXOBYE
3alliKaBJICHICTh O MY3UKYBaHHS, 3aKpIIUIIOE TMOHATTS «BHCOKO HHU3BKO», «KOPOTKUMN
MOBruil 3ByKw». JlITM OTPUMYIOTH TMEpIIi HABUYKU TpU Ha MeTanodoHi, B HHUX
po3BHUBaEThCS ApiOHa MoTopuka. Ilig vac cmiBy mpoBOAuTHCS poOOTa HaJA 1HTOHALIELO,
BIJIIPALIbOBYETHCA HaBUYKa MPOCTEKEHHSA HANpsSMKY MENOJMIHHOI JiHil. Amke came I
HaBUYKa Oyae moTpiOHa IITAM Yy CaMOCTIMHOMY miaoopi Menoaid Ha ciyX. OxpiMm
PO3BUTKY 3BYKOBHCOTHOTO CIIYXYy, PO3BUBAETHCS 1€ ¥ TEMOPOBUN 1 TUHAMIYHUN CIyX,
pHUTM, yBara, TBOpua aKTUBHICTb.

OCHOBHMM TIPHHIIMIIOM TPH Ha I1HCTPYMEHTaX € B3a€MO3B’SI30K 31 CIIBOM.
Pe3ynbraTuBHICTH, EKOHOMIYHICTH (MIHIMYM 4Yacy TiJi 4YaCc POCIIBYBaHHS) 1 MOXJIMBICTb

3aCTOCYBaHHS — OCHOBHI KPUTEP1i METOAUKHU.

Eranu podoru:

1. IToka3 umrocTparnii, nosicHeHHs1 00pa3iB.

2. IIpocnyxoByBaHHS MOCIIBKY (My3UYHUN KEPIBHUK Tpa€ HAa GOPTEIiaHo 1 CIiBae, a
BHXOBAaTEJIb Ipae Ha MEeTaIO(OH1).

3. VYTO4yHEHHS TEKCTy, XapakTepW TIOCMIBKHU, BIJOKPEMJIEHHS IHTEpBally Ha
3BYKOHACJIIyBaHHS, BUKIAJIaHHS 1HTepBaly Ha ¢uadenerpadi, YTOUHCHHS PUTMIYHOTO
MaJIFOHKA, BU3HAUYCHHS BUCOKHUX 1 HU3bKUX, KOPOTKHUX 1 JJOBI'MX 3BYKIB.

4. TIpocniiByBanHs (2 capella) My3uyHUM KepiBHUKOM 1HTEpPBAIY 3 MIOKA30M XKECTY, a
MOTIM TPOCITIBYBaHHSI pa30M 13 JITHMHU.

5. [IpocayxoByBaHHs 3By4aHHs IHTEpBaTy 1]l Yac I'pU Ha METaIo(oHI.
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6. Po3yuyBaHHS MOCHIBKHM: 3BEpPHYTH YyBary Ha BCTYN (SIKIIO BIH €, 3aKpiHUTH
TIOHSTTS «BUCOKO HU3BKOY», «IOBT1 KOPOTKi 3BYKH», TIOKa3 )KECTOM, IHTEPBAJIOM ).

7. PobOoTa Haj apTUKYJIALIIE, 3aKPIMUICHHS HABUYOK TOYHOT'O IHTOHYBAaHHS.

8. CmiBatu 3 MOKa30M JKECTy TUIbKM IHTE€pBaJ Ha 3BYKOHACITIAyBaHHs, CIIBaTH 1
rpatv Ha MeTaja0(poH1 OJTHOYACHO.

9. 3BepHyTH yBary Ha CHMHXpPOHHE BHKOHAHHS 1HTE€pPBATy Ha 3BYKOHACIIIyBaHHS Ha
MeTargo(oHi, Ha TMpaBWIbHE 3BYKOBHIOOYBaHHSI. BukopucroByBaTH (m01aBaTh)
TPUKYTHUKH, Mapakacu, KiaBecu, OyOHHW, TyXOBHH iHCTpyMeHT «Menoauka» Ta BOIHI
dneittu.

10. PoGoTa Hasl BUpa3HUM BUKOHAHHSAM, YACTUM 1HTOHYBAHHSIM.

11. Bu3Hauatu TMOCHIBKY 3a IOKa30M >KECTy (BUKOHYE MY3WYHUN KEPIBHUK),
BUKJIAJaTU CAMOCTIMHO Ha (uianenerpadi iHTepBal.

12. OpkecTpoBe BUKOHAHHS MOCIIBKHU 31 CIIIBOM.

PyxoBuii :kect

JliTu BUKOHYIOTH JBOMa pyKaMM TIJIBKH il 4ac 3BYKOHACIHilyBaHHA. Pyku roTyiorhb
3a3paineriap. JliBa pyka — HWKHIN 3BYK, IpaBa pyKa — BEpXHIN 3ByK. PyKu 3irHYTI B JIKTSIX
1 po3TaIIOBaHi OJ{HA HAJ[ OJTHOIO Mepe] TPYIbMH, JIiBa pyKU BHU3Y — IIpaBa HaJ| HEIO Bropi.
KopoTkuii 3Byk — KOpPOTKHM >KecT Bia ceOe, JOBIMH 3BYK — PYKU TATHYTH BIIEpE.
MOBIJILHO, TIOKH 3BYYHUTH 3BYK.

Hanpuxnao «llmawenamay:

My3u4yHuil KepiBHUK MOKa3ye UIIOCTPALIO 1 MOSICHIOE 1i: «Mama-nTanka CuauTh Ha
HUKHIW T1704YIll 1 CIiBA€ MICEHBKY CBOIM MaysiTaM HU3BKUM TOJOCOM: «YUK-UHPIK, YHK-
aupik» (¢'), a MTAlICHATa CHAATH Yropi HAa TOHECEHBKiil rilodmi i BiAMOBiZAOTH Mami
TOHECEHBKUM T'OJIOCOUYKOM: «UUK-YUPIK, YUK-UUPIK» (cz)».

«CproroHi 51 Oyny «MamMoOIO-TITAIIKOIO», a BU MOIMHU JiTKamH (mrameHsramu). Ha
HIDKHIM TUTOYI CUAUTh «Mamay, 3TMHAEMO JIIBY PYKY B JIIKTI 1 PO3MIIIyeMO ii mepes
IPYALI0, @ HaJ HEI0 3TMHAEMO MPaBy PYKY B JIKTI 1 PO3MILLY€EMO ii HAJl JIIBOIO, TYT CUIATh
nTamieHsaTa (My3sU4HUNA KEpIBHUK IMOKa3ye y J3epKaibHOMY BijoOpaxeHHi). JliBa pyka —
HIDKHIM 3BYK, IIpaBa pyka — BEepXHIM 3ByK. My3WYHHMI KEpiBHUK (BUXOBATEJb) CITiBa€

. . 1 . . . o
«YUK-YUPIK, YUK-YUPIK» (C’), a JIBOI PYKOK [ITH NOKa3yHThb PUTMIYHUN PHUCYHOK
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Mesoii (KOpOTKi »KecTu Bij cebe, He cmiBaroTh). [lin "ac «miceHbKH MTAIICHSIT» MITH 1

CITIBAIOTh, 1 MOKA3YIOTh KECTOM MIPABOIO PYKOI PUTMIYHUNA PUCYHOK MEJIO/IIi.

it
@ @ © ¢ @ o
Mama YUK YU PIK YHK YU PiK
®@ © ¢ ©¢ o o
YUK Y4 PIK YUK 9 PIK
Kpawe cnisamu 6 15 maswcopi.
«Kypw»:  moka3  UmocTpanii,  MOpPOCHIBYBaHHS,  BHKJIAQJaHHS
3BYKOHACJI1TyBaHHS:

@ © @
Jlax Tax Tax

Ky
KyakyaaxkaroTh Kypu y 1Bopax (CriBae My3WYHUN KEPIBHUK):
Ky-JlaX-TaX-TaX — CHIBAaIOTh JIITH 1 MOKA3YIOTh KECTaMH

Ky-aax-Tax-Tax.

«Cypma» mnoka3  UIOCTpaunii, NOpOCHIBYBaHHS,  BUKJIQJaHHS

3BYKOHACIIITyBaHHS:

@
e o P2
Ta  pa
My3uuHuil KepiBHHUK «Xail 3arpae HaM CypMa.
JiTu: Ta-pa-Ta-pa — CiBalOTh 1 MOKA3yIOTh KECTAMHU.
Mysuunuii kepiBHEK «11[00 cmiBaia giTBOpay.

JiTu: Ta-pa-Ta-pa — CiBalOTh 1 MOKA3yIOTh KECTAMHU.

IHTEpBALY

IHTEpBaILy

«Ilmyranunay. [loka3 inrocTpailii, MOSICHEHHS: BEAMEAUK 1 TOPOOUYMK MOTpaAIUId Ha

yapiBHy rajasiBuHy. Koin BeAMeIUK 3a3MpHYB y yapiBHE A3€pKajio, TO MOOAYUB TaM HE

ce0e, a MiBHUKA 1 3acCIliBaB, SK MIBHUK: Ky-Ky-pi-Ky, a TOpOOYMK MOOAYMB y YapiBHOMY

J3epKalibill He ce0e, a KOPOBY, 1 3aCIiBaB, SIK KOpoBa — My-My. Bukiamaemo iHTepBan:
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®@ ¢ © ©o

O O Ky ky pi Ky (KOpOTKi 3ByKH BUKOHYIOThCS Ha Staccato)

My My (7OBT1 3BYKH)

Cityxaemo BCTYIL.
My3u4yHuil KepiBHUK: Ocb ropo0uuk 3acTpubas,
K KOpOBa 3aCIIiBaB:
Hitu: My-my (nokas siccecmamu 1i6oro pyKoro)
My3u4yHuil KEpIBHUK: A BeIMIJb 3aBITaB,
1 SIK TIIBHUK 3aCIT1BaB.

Hitu: Ky-ky-pi-Ky, Ky-Ky-pi-Ky (noKa3 scecmamu npagorw pyKoio).

[TpocTi nmocniBku «Ileuy, meuy xmounky», « Buiiau, BUlau, COHEUKO» IepeadadaroTh
IHTOHYBaHHSI Ha OJHOMY 3BYIll, B M€XaX BEJIMKOI CEKyHIU ab0 BEIMKOI TePLil y 3pyuHIi
TEKCTYPI.

Jlns poscmiByBaHHS 4acTO BHKOPHUCTOBYIOTH BIpaBH 3a B. €wmenbsHOBHM, I

TpeHyBaHHS M’ s130BOro anapaty ropradi. Hanpuknaza: «€ B roAMHHUKAX CHIIINIIKA.

Po3cniBku
Hopocnuii (imnpoBizanis Menoaii) — Jutuna (iMpoBizaiiist MeNoli B MexXax Teplii).
CrioyaTKy TUTHHA B110OPa’KEHO TTOBTOPIOE BiJINOBI/b, @ TIOTIM IMIIPOBI3YE 3 HEIO.

o T pobum, goneuko? — [liceHbKy cmiBaro,

— Te0€e BUTIAAATO0.
3ailunKy, 3ailYMUKy, 1€ TBOS XaTKa?

— Iopyu y nicouky,

OH TaM, 3a TOPOOUIKOM.
[{o i xouer, kimeyko? — MoJouka 11e TPileyKH.
Muna Kuug, ae Oyna? — Monouko nua.
— ITix BikHOM cnaia.

— $] MIIMHIN TIEKJIA.
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IrpoBa cniBanka «:kadox»

S1 xoJIrounii HKa4ok, Maro O€3/114 roJIOUOK.

(6ukonyromo 2onocom Ha Staccato 6 meorcax mepyii)

[ToxoTHBCS y JICOK, HE 3]1aMal0 FOJIOYOK.

(6uxonyroms na glissando) ( suxonyroms na staccato).

BukoHaHHS CIIiBaHKM MOJKHA TIOE€THATH 3 €JIEMEHTAMHU MaJTbUYUKOBOI TPH: JIITH PI3KO
CTHCKAIOTh 1 pO3THCKAIOTH mainbunku. Ha glissando BUKOHYIOTE «MOTOPYHK» - Tak 1’Kadyok
TTOKOTHBCAL.

S1 komrounii TKavyok, Maro 0e3J114 KOJIYOK.

(imnposizayis menodii 8 medxcax mepyii)

[ToxoTuBCA y J1ICOK — IMIIPOBI3aIlisl B MEXKaX MEHTATOHIKH.

He 3namaro royio4ok — iMrpoBi3ailisi B Mexax Tepiii.

Inmonauiiino-menooiiina mepanisn
Ensin I'opaon

EdexTuBHICTh 17161 HABUaHHS MY3WKU TOJISITAE B TOMY, 1100 BUKOHYBAaTH ITICHI Ta
HACIIBH, BUKOPUCTOBYIOUM CIIOYATKy HEUTpaIbHUM cKian, a He 31 cinoBamu. Komu nmitu
OTaHYIOTh MY3UYHHI 3MICT IiCHI, TOA1 BBOASTH TEKCT. 3aCBOIBIIIHN CIIOBHUK CIIIBY, HACITIBY
Ta pyXy, NOTPIOHO 3a0X0UyBaTH JITE€H J0 CMIUJIIKYBaHHS Yepe3 CIiBU, HACIIBU 1 PyX, 00 1€
JI0TIOMArae JIiTSM TyMaTh MYy3UKOIO.

Engin ['opioH mpornonye HaB4aTH JIITEH MCEHb METOJ0OM MTOBTOPEHHSI.

JiTu MaroTh Mmpociyxatu MICHIO BiJ 4 10 6 pasiB, mepeq TUM sIK OUTBLIICTh 3MOXKE
MPOCIIBAaTH TPABUIHHO. AKTHBHO 3aisiTH JITEH y MPOIEC CIyXaHHs, JOJAl0Yd HOBI
3aBJIaHHA 0 KOXKHOT'O MOBTOPEHHS.

HactymHa nociniIoBHICTh J0OpE MpaIftoe.

1. Cnyxatu, Ik JOPOCIUil CIiBa€ MiCHIO.

2. CTykaT HOTOIO Ha CHJIbHI JIOJI MiJ1 Yac MPOCITYyXOBYBaHHS .

3. Pyxatu pykamu (Jerko IIJIECKaThd MO CTerHax) Ha ciabki Jojl mijg  yac
MPOCITYXOBYBaHHS.

4, Pyxatucs i CUJIbHI Ta CJIa0Ki 01 1] 9Yac MPOCIyXOBYBaHHSI.
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5. [IpocniBaT OCHOBHUI TOH, MICJIA TOTO SIK My3UYHHMH KEpPIBHUK 3aKIHYUTH CIIBaTH
MICHI.

6. [IpocmiBaTy MiCHIO 0€3 AaKOMITAHEMEHTY.

7. IlpocniBaT MIiCHIO 3 aKOMITAHEMEHTOM.

8. BuBuatu TeKCT, HACIIBYIOYH MEJIOAINHUN PUTM ITICHI.

9. flkmo AiTH MarwTh TPYAHOUI 31 CHIBOM OKpEeMOi YacTUHHU MiCHI, TO Tpebda
BIJIOKPEMHUTHU MPOOJIEMHHM YPUBOK 1 MOBTOPIOBATH HOTO CTUIBKU, CKUIBKH Tpeda, 1 JuIiie
MOTIM ITOBTOPHUTH MICHIO.

10. Konm miT BAOCKOHAJSATH CIIOBHHUK CITIBY, HACIIBY 1 pyXy, iM Tpeba JaTu 3MOry

BHUPA3UTH BJIACHI MY3UUHI 1]Iei Yepe3 IMIPOBI3alliio.

11. 3anpomnonosani E. 'oploHOM MeTOAM [al0OTh AITSIM OCHOBY HaBUYOK CIyXaHHS Ta

BUKOHAHHS Y€pe3 CIIB, PUTMIYHI PYXH, BUKIAJaHHS TOHOBHUX 1 PUTMIYHUX MOJIEIIEH.
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JNOJATOK 9
3pa3zok
KAPTKA
JIOT'OITEJUYHOIO I IICUXOJIOI O-TIEJATOI'TYHOI'O
OBCTEXEHHS JUTWHU 13 3AIKYBAHHAM

[TpizBuiie, iM’st 10 6ATHKOBI AUTHHH

JlaTa HapOJKEHHS « » 20___ poky

BimomocTi ipo 6aThKiB

Maru:

(I1Ib, six, npogpecia, micye pobomu)
batpko:

(I1Ib, six, npogpecia, micye pobomu)
CnaakosBicTb:

HasBnicTp ankoromnizmy B 6aTbKiB

HepBoBo-nicuxiuH1 3aXBOPIOBaHHS OATHKIB

[TpumBuAIIEHNI TEMIT MOBJIEHHS y 0aThKIB, IHIITMX POJIUYIB

3aTpruMKa MOBJICHHEBOTO PO3BUTKY B 0aTbKiB, OJIM3bKUX POJIUYIB

3aikyBaHHA y 0AaTbKIB, cecTep 4d OpaTiB AUTHHU

3aikyBaHHA y AiAyciB Ta 6a0ych 1o JiHiT 6aThKka i MaTepi

XapakTepoJioriyHi 0COOIMBOCTI MaTepi il 6aThKa

IlcuxoJioriYHMil KJIIMAT y POIVIHI, yYMOBH BUXOBAHHS JUTHHM:
Uu TpamisioTbes y POAMHI: yacmi KOHGAIKMU, HAOMIPHA Y8aea, HedOCMAamHus yeazd,
3atiea cmpocicmv, asMopUmMapu3M, NePesaHmadICeH . BPANCEHHAMU IO 8i08I0YEAHHSL
KiHO, meampy, Yupky, nepeaiady meienepeoay, icpamu Ha 2a0xcemax.
CraBieHHs pOAWMHU 10 3aiKyBaHHS JUTUHU: Oaudydxce, chniguymiuge, NOCMIUHA
Qixcayis ysazu OIU3LKUX HA 3AIKYBAMOCMI, NIOBUWYEHT BUMO2U 00 MOBNEHHS OUMUHLL.
[ToO6yTOB1 yMOBM MPOKUBAHHS TUTHUHU (33J0BIIHHI — HE 33J0BLIbHI)
Oco0MMBOCTI MOBJIGHHEBOTO CIIJIKYBaHHS 3 JUTHHOKO: HEIOCTATHICTh MOBJICHHEBOTO

CHiJ'IKYBaHHH, CTI/IMYJ'IHI_[i}I MOBJICHHEBOT'O PO3BUTKY AUTHUHMU: 00CST YMTaHHS I[I/ITﬂ‘IO'l.
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aiTepatypu (docmamuitl, HeOocmamuiil), Y4 BIANOBIaIa BOHA BIKOBI (mak, Hi), 3 IKOTO
BIKY pO3y4dyBajJM BIpIIi, MiCHI, SK MIBUAKO JWTHHA 3aaM’ sTOByBaja iX, y SKOMY

00cs31

Oc00,IMBOCTi HATAIBLHOTO TA MOCTHATAJILHOIO NMEPioAiB:

HasBuicth Tokcuko3y (y I uu Il mosoBuHY BariTHOCTI)

®i3uyHI TpaBMU B P10 BariTHOCTI

XBOpoOHM MaTepi Ta BXKMBAHHS JIKAPCHKUX MPENapaTiB y MepioJl BariTHOCTI

Oco06nmBoCTI TIEpeOITy TOJIOTIB (Mmepmino6i, nepeduacti, 3i CIMUMYIAYIEID MOULO)

HasBHicTh AUTHHU pOAOBHUX TpaBM, achikcii

HasiBHICTh y TUTUHU TpaBM (BKa3aTH BIK)

[Tepeneceni 1H(DEKIIIIHI 3aXBOPIOBAHHS

CoMaTuyHi 3aXBOPIOBAHHS

3axsoproBanHs [[HC

MoTopHu#i pO3BUTOK Yy MEPIoA 10 3 POKIB: 8I0CMABAHHS, HOPMA, BUNEPEOIHCEHHSL
MoTOopHU# PO3BUTOK Y JOMIKIIBHUN NEPIOJ: 8i0CMABAHHS, HOPMA, BUNEPEOHCEHHS

UYac BusIBIIEHHS BEIy40i PyKH, HASIBHICTH EPEHABUYCHOCTI

Ocob6mBocTi amanTaii 1o 30

OCHOBHI PUCH XPAKTEPY JUTUHU: CHOKIlUHA — 30)0J4CeHA, NOBIIbHA — PYXAUSA,

GpiGHOGCIOfCQHa — npumxiuea, 60?137(61, 3AMKHyma — KOMyHiKa6€]lea

OCHOBHI pUCH OBEHIHKH: HPUMXIUBICIMb, CIZIUBICIb, MPUBONHCHICMb, HE2AMUBIZM,

BUCHAICTIUBICMD, pOSZCl]ZbMOGdHiCI’I’lb, mpy()Houﬂ NepeKo4€erHs yeacu, aepecuenicmb.

MoBJ/IeHHEBHIT aHAMHE3
JlaHi Mpo XiJi MOBJIEHHEBOT0 PO3BUTKY TUTHUHH Ha 1 - 3 pokax :KUTTHA:
ryaiaas  (2-3 mic.), nenetr  (4-8 mic.), mepii cioBa (1p)
Dizn4YHU PO3BUTOK
Yrpumanus romosu (1,5 wmic.) Cuauthb (6 wmic.) IToBzae (7 wic.)

[Tepmuii 3you (6-8 mic.) Xoauts _ (1p.).
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Jlani mpo 0y/10By Ta pyXoMicTh apTHKYJISINiI{HOTO anapary (niokpeciumu):

I'y6u: HOpMasbHI, TOBCT1, TOHKI, BYy3bKI, IIIIJIMHA, IIIPAMHU.

Pyxu:. TOUYHI, aKTUBHI, MBHJIKI, IOBUIbHI, PyXU BHUKOHYE IOBHICTIO, 3 TPYIHOIIAMH,
HE BUKOHYE.

3y0m: HOpMaibHI, piKi, KpuBi, ApiOHI, BEJIMKI, MO3alIeNIeHA yra, BIJACYTHICTb
3y0iB.

IIpukyc: HOpManbHUM, MPOTHATHYHUHN (TUCTATLHUMN); MPOTEHIYHUN (Me31albHMI); 3
aHOMAJILHUM TOJIOKEHHSAM OKpEeMUX 3y0iB, BIIKPUTUH OOKOBUM, BIAKPUTUN TTEPEIHIM.

TBepae migHeOiHHSI: HOpManbHE, BUCOK, BY3bKE, FOTHYHE, IJIOCKE, CKOPOYCHE,
[[JINHA

M’sike miqHeOiHHSI: HOpMaJIbHE, CKOPOUEHE, PO3JIBOEHE, BIJCYTHICTh MaJl. I3UYKA.

A3uK: HOpManbHU, MAaCUBHHM, reorpadiyHuii, MaJleHbKUNA, KOPOTKUH, CKOpOYeHa
171 I3UKOBA 3B’ s13KA.

Pyxu’: TOuUHI, aKTUBHI, IIBUJIKI, 3 TPYJHOILIAMH, TOBLIBHI.

00’°em pyxie: nocTaTHIN, HEJOCTATHBO TOUHUI, HEMTOBHUM, OOMEKEHUI

Tpemop, nmapes, neBiaris.

CTaH NpocOAMYHNX KOMIIOHEHTIB MOBJICHHS
memn (HOpPMaJbHUN, TPUCKOPEHUM 3HAYHO; MPUCKOPEHUH HE CYTTEBO; MOMIPHUIA;

YIOBUTBHEHUH TPOXH; YIIOBIIbHEHUH 3HAYHO; HEPiBHUN )

pumm: HOpMaIIbHUN, apUTMISL.

nay3ayia (IpaBUILHICTh PO3CTAHOBKU May3 B MOBJICHHEBOMY MOTOII1)

2on0c: (HOpMaJIbHWMM, TYYHUW, THUXWW, CHUIUIMMA, 3racaluvii 70 KIHIS ¢pasm,
HEMOYJIbOBAHUHN, MOTYJIbOBaHUH, Ha3aIbHUHN, CTOMITIOBAaHUH, BAKPUKYBAHHS CIIIB)

6XCUBAHHA OCHOBHUX 6UOi6 IHmOHauii (B)XUBA€E, HE BXKUBAE)

apmukynayia (4iTka, He 4ITKA)

Ppo30ipaugicme

CraH IuxajbHOI Ta roJi0coBoi pyHKuii
Tun @izionociunozo Ouxannsa: (YepeBHE, TPYAHOUEPEBHE, BEPXHbOIPYIHE,
BEPXHbOKJIFOUMYHE, 3MillaHe, ailapparMalibHe; pPUTMIYHE, apUTMIYHE; TTOBEPXHEBE,

HaIpyKeHe, IpeIIuXaHHs)
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Oébcaz ouxannsn: (Hopma 3—6 poku — 20—25) — nocrartHili, HETOCTATHIN

Tpusanicme moe1eHH€EB020 6uduxy (Yac 3By4aHHS 3BYKIB (BUIUX) (DIKCYEThCA 3a
JIOTIOMOTOI0 CEKYHI0MIpa)

— 3—4 cexkyHAH BUIUXY — Ty’K€ HU3bKHIA PIBEHb;

— 56 cekyH/1 BUUXY — HU3BKHUI PIBEHb;

— 7-9 cexkyHJ ¢ BUTUXY — CEpEeIHIN piBCHbD;

— 10 1 OiIbIIIe CEKYH/ BUIUXY — BUCOKHIA PIBEHb.
CraH CJIyX0BOro cipuiiMaHHS

HasiBHicTh rinepaky3ii (XBOpoOIMBa 4y TAUBICTh A0 3BYKiB)

CraH (i310JI0TTYHOTO CITYXY

CrtaH poHEeMATHYHOIO CIPUITMAHHS, HABUYOK (DOHEMATHYHOI0 AHAJII3y Ta CHHTE3Y.

[ToBTOpEHHS CKJIA/IIB 3 OMO3UILIIITHUMU 3BYKaMHu:

Bu3HadyeHHs MOYaTKOBOI'O I'OJIOCHOTO B CJIOBAX:

BuzHaueHHs KiHIIEBOT'O MPUTOJIOCHOTO B CIOBAX:

Bu3naueHHs MO4aTKOBOI'O IMPHUT0JIOCHOT'O B CJIOBAX:

CkrnagoBa CTPYKTypa cJIOBa

AHaJti3 1 CHHTE3 3ByKOBOI'O CKJIay CJIOBa

Banu BuMOBH 3BYKiB

['pamaTnyHa Oy/10Ba MOBJICHHS

3B’13HE MOBJIEHHA

CrnoBHMKOBMM 3amac (BIJANOBiAa€ BIKOBUM BHMOTaM, HE BIJINOBIAA€, MACUBHUM

CJIOBHMK IIMPIINN 32 aKTUBHUI )

KoHrHiTUBHUIT PO3BUTOK IUTHHMU:

— yBara (cTilika, HeCTIHKa)

— mam’SITh
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— MUCJICHHSA

— TIpane3aaTHICTh (BUCOKA, CEPEIHS, HU3bKA)
Po3BUTOK 3aiKyBaTOCTI

Bik, y sikomy 3’sBHIacs 3aiKyBaTiCTh

[lepenbauyBaHi MPUYUHM 1 XapaKTep BUHUKHEHHS 3aiKyBaTOCTI

Ywu mepebyBae nuTrHA Ha OOJIIKY y IcuxiaTpa
Ski BKUBAJIM 3aX0JW JUIsl YCYHEHHsS MOBJICHHEBOTO JedekTy (JIiKyBaHHS B JiKaps,

BiJIBITyBaHHSI JIOTOTICIUIHUX 3aHSTH)

TpuBanicTh 1 pe3yabTaTUBHICTH JIIKYBaHHS YM KOPEKITI1

Axuii nepebir 3aiKyBaHHS: VCKIAOHIOEMbCSA 3 GIKOM, GUABIAEMbCA pioule, HidHC
paniuie

Uu nocTiiiHi CIOTUKAHHS Y MOBJICHHI1

YWHHUKH, K1 MICUITIOIOTH 3aiKYBaHHS: X6UTI08AHHS, 8MOMA, Oeciou 3 He3HAUOMUMU,
WYM, CAMOKOHMPOTb, HANPYHCEHICMb

UuHHUKHA, IO TMOJINIIYIOTh MOBICHHS: mMpueale MOGUAHHS, CAMOKOHMPOIlb,
nepeKnoUeHH s Y8acu, CYNPOBOONCEHHS MOBILEHHS PYXOM

B irpax nutuHa KOMEHTY€ CBOIi i a0 rpa€ MOBUKH

JluTrHa rpa€e B KOJEKTHUBI JIiTe a00 HAOUHIII

BusiBu 3aikyBaHHs y Ipl HAOIMHLII , 3 OJTHOJIITKAaMH
— Yy CIIOTY4YE€HOMY MOBJIEHHI — Y B1I0OOpa’)K€HOMY MOBJICHHI
— Yy HIETIITHOMY MOBJICHHI — B aBTOMAaTU30BaHUX PSAAKAX

— IIpY YMTaHHI BIPIIIiB — IIpH TepeKa3yBaHH1 Ka30K

— TIpH 1171031 - Y CIOHTAaHHOMY MOBJICHHI

Cryninb 3aikaHHA (JIerKa, CepeiHs, BaXKKa)
dopma 3aikaHHA: HEBPO30MOAiOHA (3artouenHs Nikapst), HEBPOTUYIHA
Tun MOBJIEHHEBUX CYIOM: MOHIYHI, KIOHIYHI, 3MIUUAHI
Jlokanizauis cyaom:
nuxanbHi ( incnipamopni, ekcnipamopHi);
T'OJIOCOBI (BOKAIbHA, 3IMKHYMA 20]10C08A, NOWMOBXONOOIOHUL 20PMAHHUL CNA3M)

APTUKYISIIINH 1(2y6Hi, a3uKosi, cyoomu nionebinHoi 3a6icu, 1uybosi cyoomiL)
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HasiBHiCTh Ba)XKUX 3BYKiB (3BYKO(0Oist)

HasiBHICTP MOBJICHHEBUX BHBEPTIB: 3AMIHU Cli8, NEePeCcCMAaHOB8KU Cli8, O00BLlIbHE
00OMEIHCEeHHSL MOBNEHHEBO20 CNLIKYBAHHS

HasiBHICTB CyNyTHIX HAaCHJIBHULIBKUX PYXIB Ta iXHIN XapakTep

HasiBHicTh mepio1iB MOBJIEHHS 0€3 3aiKyBaTOCTI, iX PEryJApHICTh 1 TPUBAJICTh

BrnmuB eMOLIHOTO CTaHy Ha BUSB 3aiKyBaTOCTI

CymyTHi# 3aiKyBaHHIO 1HIITHH 1e()eKT MOBICHHS

HasiBHICTB cTpaxy MoBIIeHHS (J10r0¢0o01st)

Peakirist Ha JOMIOMOTY CIIBPO3MOBHUKA: NO3UMUBHA, He2amuUHa, 6atoyica
CraBneHHs TUTUHU JI0 CBOTO 3aiKyBaHHS: adeKkgamme, HeadeK8ammue

Yu 3minmnacs HOBCIIiHKa AUTUHH 3 MOMCHTY IIOJABHU SaIKYBaHHSI, K

BucHoBKNu:

JIPYTUH PIK HABUAHHS 20 - 20

Jani mpo 0y0By Ta pyXoMicTh apTHKYJISIMIHOTO anapary (niokpeciumu):

I'y6u: HopmasbHI, TOBCT1, TOHKI, BY3bKIi, IIIJIMHA, ITPaMU

Pyxu: TOYHI, aKTUBHI, IMBUJIKI, TTOBUTHHI, pyXH BUKOHYE TMOBHICTIO, 3 TPYAHOIIAMH,
HE BUKOHYE.

3yOm: HOpMaibHI, piKi, KpuBI, ApiOHI, BEIMKI, MO3aLIEJIENIHA 1yra, BIJCYTHICTb
3y0iB.

IIpukyc: HOpMaJIbHUI, TPOTHATUYHUHN (IUCTATBHUN); MPOTEHIYHUN (ME31aJIbHUI); 3
aHOMAaJIbHUM TOJIOKEHHSIM OKPEMHUX 3y0iB, BIIKpUTUN OOKOBUH, BIAKPUTUHN TIEPETHIN.

TBepae mninHeOiHHSI: HOpMalibHE, BUCOK, BY3bKE, FOTHYHE, IUIOCKE, CKOPOYECHE,
[IIJINHA.

M’sike miqHeOiHHSI: HOpMAaJIbHE, CKOPOUEHE, PO3IBOEHE, BIACYTHICTh MaJl. SI3UYKA.
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SA3uk: HOpMaJbHUI, MacUBHUH, reorpadiyHuii, MaIeHbKUI, KOPOTKHM, CKOpOUYECHA
M1’ I3UKOBA 3B’ A3Ka.

Pyxu: TOYHI, aKTUBHI, IIBUKI, 3 TPYHOIIIAMH, TTOBLJIbHI.

06’em pyxis: nocTaTHil, HEJOCTATHHO TOYHHUNA, HETTOBHUN, OOMEKEHUH.

Tpemop, mapes, aeBiaris.
Cran quxajabHol QyHKIIL

Tun izionociunozo Ouxanna: (4epeBHE, TPYAHOUEPEBHE, BEPXHBOIPY/IHE,
BEPXHbOKIIIOUMYHE, 3MilllaHe, jaiagparManbHe; PUTMIYHE, apUTMIYHE, TIOBEPXHERBE,
HaIpYyKEHE).

Oébcaz ouxanns: (Hopma 3—6 pokiB 20—25) — mocTaTHIM, HEAOCTATHIH.

Tpueanicmov moenenneeo2o euduxy (4ac 3By4aHHs 3BYKIB (BUIUXY) (PIKCY€ThCS 3a
JOTIOMOTOK0 CEKYHIOMIPY).

— 3—4 cexyHaH BUANXY — Ty>K€ HU3bKUI PIBEHbD;

— 5-6 cexyH BUANXY — HU3bKHUN PiBCHB;

— 7-9 cexkyHJ BUIUXY — CEpPE/IHIN PIBEHB;

— 10 1 6inbllIe CeKYH] BUTUXY — BUCOKUMN PIBEHb.
CraH cJIyX0BOro cipuiMaHHA

HasBHicTh Tinepaky3ii (XBOpoOIHMBa YyTIUBICTH /10 3BYKIB)

Cran ¢1310JI0T1YHOTO CIYXY

CraH npocoAMYHNUX KOMIIOHEHTIB MOBJICHHSI:
memn (HOpPMaJbHUN, TPUCKOPEHUIM 3HAYHO, MPUCKOPEHUN HE CYTTEBO; MOMIPHUIA;

YIOBUTBHEHUH TPOXH; YIIOBIIbHEHUH 3HAYHO; HEPiBHUN )

pumm: HOpMaITLHUN, apUTMISL.

nayzayisa (MPaBWIBHICTh PO3CTAHOBKH T1ay3 B MOBJICHHEBOMY ITOTOIII)

2on0c: (HOpMalbHUM, TYYHUM, TUXUW, CHUIUIMNA, 3racarouyui 10 KiHUg Qpasu,
HEMOIYJIbOBAaHUM, MOIYJIbOBaHUH, Ha3aIbHUHN, CTOMITIOBAaHU I, BAKPUKYBAHHS CIIIB)

6MHCUBAHHA OCHOBHUX 6UOI8 IHMOHAUIL (6)CUBAE, HE GHCUAE)  ;, APMUKYAAUIA
(uiTKa, HE YiTKa)

Ppo30ipaugicmo

KoOHrHiTHBHUH PO3BUTOK IUTHHU:
116



— yBara (CcTilika, HECTiiKa) — 11aM’ATh

—  MHCJIEHHA — Tpane3JaTtHicTh  (BHCOKa,

CepenHsl, HU3bKa)
Cran GpoHEeMATHYHOIO CIPUITMAHHS, HABUYOK (DOHEMATHUYHOT0 AHAJII3y Ta CHHTE3Y.

[ToBTOpEHHS CKJIaiB 3 ONMO3UIIIHHUMH 3BYKAMH:

Bu3HaueHHs: TOYaTKOBOTO TOJIOCHOTO B CIIOBAaX: ;
KIHIIEBOTO TIPUTOJIOCHOTO B CIIOBaX
MIOYaTKOBOTO MPHUTOJIOCHOTO B CIIOBaX

CkIazioBa CTpyKTypa clioBa

Amnajis3 1 CHHTE3 3BYKOBOI'O CKJIay CJIOBA

HOpYHIGHHH 3BYKOBHMOBH

['pamaTnyHa Oy/10Ba MOBJICHHS

3B’s13HE MOBJICHHSA

CioBHUKOBMHM 3anmac (BIJIOBia€ BIKOBUM BHMOTaM, HE BIJAIMOBiAa€, MAaCUBHUM CIOBHUK

LIUPIIHI 32 aKTUBHHIN )

Ilepe0ir 3aikyBaTocTi
SIKi BXKMBaANIM 3aXOJU JJIsl YCYHEHHSI MOBIIGHHEBOTO JedekTy (JiKyBaHHS B JIKaps,

BiJIBITyBaHHSI JIOTOTICTUYHUX 3aHSTH)

TpuBaiicTh 1 pe3yJabTaTUBHICTH JIIKYBaHHS UM KOPEKIi

Axuii mepebir 3aiKyBaHHS: VCKIAOHIOEMbCA 3 GIKOM, GUABIAEMbCA pioule, HIdiC
paxiuie

Yu nocTiiiHI CIOTUKAHHS Y MOBJICHHI1

YMHHUKY, K1 M1ICHIIOI0Th 3aiKyBaHHS: XGUIIOBAHHS, MOMA, Oeciou 3 He3HAUOMUMU,

wym, CAMOKOHMPOJlb
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YWHHUKH, SK1 MOJIMNIIYIOTh MOBIICHHS: WYM, CAMOKOHMPOb, NEePeKIioUenHs y8azu,
CYNPOBOOHNCEHHS MOBIIEHHS PYXOM

B irpax gutuHa KOMEHTYE CBOI1 A1l a00 rpaec MOBUYKH

JluTrHa Tpae B KOJICKTUBI JiTel a00 HA OJMHIII

BusiBu 3aikyBaHHS y I'pl HAOAMHIT , 3 OJTHOJIITKaMH

— Yy CIIOTY4E€HOMY MOBJICHHI

— y BigoOpakeHOMY MOBJICHHI ; Y LTI THOMY MOBJICHHI
— Y aBTOMaTH30BaHUX PSIJIKAX ; IpH JICKJIaMyBaHHI BipILIiB
— MpU TIepeKa3yBaHHI Ka30K ; TIPH J11a71031 ; Y CIOHTAaHHOMY MOBJICHH1

Cmynins 3aikanns (71erka, CepeHs, BaXKKa)
Tun mo61€eHHEGUX CYOOM . MOHIUHI, KIOHIYHI, 3MIUAHT
Jlokamizauis cyaom:
— nuxanbHi ( iHcnipamophi, ekxcnipamopmi);
— TOJIOCOBI (BOKANbHA, 3IMKHYMA 20]10C08d, NOUWMOBXONOOIOHUL 20PMAHHULL CNA3M,)
— APTUKYJSILINHI( 2VOHI, A3UK06I, CYOOMU NIOHEOIHHOI 3a8icu, TUYbOBI CYOoMUL)

HasiBHICTh BaxKUX 3BYKiB (3BYyKO(]OOis)

HasiBHICTH MOBJICHHEBUX BUBEPTIB: 3AMIHU Cli8, NEPeCMAaHO8KU CIi8, O00BLlIbHE
0OMENHCEHHSL MOBILEHHEBO20 CNINKYBAHHSL

HasiBHICTB CyNyTHIX HACHJIBHUIIBKUX PYXIB Ta IXHIN XapakTep

HasiBHICTB nIepio/1iB MOBJIEHHS 0€3 3aiKyBaTOCTI, iX PEryJISPHICTh 1 TPUBAIICTD

BruivB eMoOIiiHOTO CTaHy Ha BUSIB 3aiKyBaTOCTI

CynyTHiil 3aiKyBaHHIO 1HIIMI 1ePEKT MOBJIEHHS

HasiBHICTb CTpaxy MOBJIEHHS

Peak11ist Ha JOMTOMOTY CIIBPO3MOBHUKA: NO3UMUBHA, He2aMUeHa, 6atioyica
CraBiieHHS! IUTHUHU J0 CBOTO 3aiKyBaHHS: aodekeéammue, HeadeKeamue

Uu 3MiHMIACS OBEIIHKA TUTHHHU 3 MOMEHTY KOPEKIIii 3aiKyBaHHs, K

BucuoBkn:
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Ilpuxnao

JloronenuyHuii BUCHOBOK: 3aiKaHHS JIETKOTO CTYIMEHS TSKKOCTI, KIIOHIYHOTO TUITY
MOBJICHHEBUX CYJIOM, JIOKai3allli B apTUKYJLIMHOMY amapari (S3MKOBa CyjoMa);
HEBPOTUYHOT
3BYKOBHUMOBH).

dopwmm,

peuuauByrodoro tumy nepediry. DOOHM (Bkazatu

CTaH

Jloronenuyunuii BHCHOBOK: 3aiKaHHS CEPEIHBOTO CTYICHS Ba)XKOCTi, TOHIYHOTO
TUIY MOBJICHHEBUX CYJOM, apTUKYJAIIAHO - BOKaJIbHOI JIOKaTi3allii, HEBPO30M010HO1
dbopMu 3 HEBPOTUYHUMH HAaIlapyBaHHSMH, MTOMIPHOTO CTYIEHS XBOPOOIMBOI (ikcarlii,
POrpeiiEHTHOTO (MOCTYNOBO HapoCTaroyl 3MiHK) TUlly nepediry. EMOonodpasis. Crepra
dbopma au3apTpii.

3paA30K

MNEPCIHEKTUBHUM IVIAH BUXOBATEJISL 3 OPTAHIBALITT
KUTTEAISITIBHOCTI JITEA IT'PYIIA KOMIEHCYIOYOI'O TUITY
(CAMOCTIMHE MOBJIEHHS)
LIUISIXU PEAIBALIL 3ABIAHbB

® Buou srccummesux xomnemenuiii
T {3 w S
§ g § §[ § Ocobucmicna Couianvha KomnemeHyis Exonoziuna
A S N KOMnemeHuyin KomnemeHuis

®i3uyHi BrpaBu Ha NOBITP1 | IHTerpoBaHe 3aHATTS CrioctepexeHHs 3a
Pyxnusi irpu: «Kapaci i (couiym + mpupona + MIOT0JI010, 32 MICKOM.

X 1ryka» (HOBa), JOT1KO-MaTeMaTUYHHUH Hocnigna pobora: ne

E «CoBoHbBKa, «3pobu PO3BHUTOK) «Xap4yBaHHsA — | OepeThCs MICOK.

< | = ¢birypy», «llononsgHouka» | OCHOBA KHTTSD» JnnaxktnyHa rpa

§ > N R CrocrepexeHHs 3a «Komy notpiOne

E Ef S mmmmmmmm e - MAIIWHOIO, SIKa IPUBO3UTH COHIIE?»

§ Ex ‘% NPOJKTH Xap4yBaHHs B e --

< | g = TUTSYUHN CaToK

SIE =

> | ©

x|

é
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@i3kyJabTYypa (3aHATT)
Pyxmugi irpu: «Kapaci
yka» «3abopoHeHui
pyx», «I'pymna, cTpyHKO!»,
«bepexu npeamer»,
«1IBHKO Bi3bMHM, IIBUJIKO
MOKJIan»

IrpoBa curyaris
«CMayHOTO» (3aKpINUTH
IIpaBWJIa ETUKETY).

becima «XTo rorye Ham
001a?» (mpodecis Kyxap)
YuTaHHs Ta OOTOBOPEHHS
Bipma M.ITo3nancekoi «Ky-

CnocrepexxeHHs 3a
JiepeBaMu; Ha
KBITHHUKY.

Hocminnaa poboTa:
BJIACTUBOCTI MOKPOTO
micKy (BIpaBu 3
MICKOM).

=

; I Xap y UTAIOMY CAIKY. JunaktuyHa rpa «/le

28 § --------------------------------- Iomnor <‘<ﬂK1 OyBaroTh cXOBaJ1acs BECHa?»

E S g | T comomomi?» | mmemmemmeemeeeeeeeeeeeee

el I I e

=
®i3uuni Bupasu Ha noBiTpi | Iliarpymnose 3aHsTTS 3 CrnioctepexeHHs 3a
Pyxnusi irpu: «Kapaci i MPAKTUYHUM [ICUXO0JIOTOM nNTaxamH.
uyka», «He Hactynm», (eMoMiifHU PO3BUTOK). [Tominor «Yum xapuy-
«Kapiuku 1 BeneTH1», O3nailomiieHHs 3 I0ThCS IITaXU HABECH1?»
«3aenp 0e3 XxaTKu», couiymom. «Y Hunaxktuuna rpa «XTo
«BibOpamiitnuii Mmacax 3i NPOAYKTOBOMY Mara3uHi». | 10 icTb?»

= 3BYKaMM». [inpoBa mporyssHKa J10 ['pa-manTomima

= S| = OBX /. «/IiMnIbHUK y [IPOAYKTOBOI'O MarasuHy. «TBapuHm».

S o rocTsx y airei» (mpo OOroBOpeHHS CTAIOrOo e

§ § § €HEP-T030EpEKEHH) Bupasy: «Ilo came ropimo e

= CUTHUI» | meemmeemmeemmeemeeeeeee
@i3zKkyJabTYypa (3aHATTS) KoMmuiekcHe 3aHATTA OsnaiiomiieHHs i3
Pyxnusi irpu: «Kapaci i (coriy™m + MOBJIEHHS). npupoaoro. «Sk xJ1iod
nrykKa», «XTo Kpare ®opMyBaHHS JIEKCUKO- NOTPANMB HA CTiI»
cTpubOHe?», «Hus 1aHka rpaMaTUYHHUX KaTeropii, CrnocrepexeHHs 3a
HIBUALLIE 30epeThesi?», PO3BUTOK MOBJICHHSI. SIBUILIAMU TIPUPOIU

> «Bigragaii, 4uii roaoc, @poHTaAIbHE 3aHATTS 3 Hocnigna pobora:

= - «MunoysoBKa» YYUTEIEM-JIOTOIIEIOM. BJIACTUBOCTI BOJH

i g § --------------------------------- I'pomaasincbke BUXOBaHHA: | PO3JIUBATHUCS

B CQ:, --------------------------------- «CTp.aBn YKpaiHCBKOT (xkpioTepamnisi+ BIpaBu
bR e B B KyxHbD» (Tpa «Ileuy neuy 3 BOJIOIO)
; XJTI0YHK» TOIIIO)
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JleHb 3710poB’s Bbecima-po3mnoBiap «Skuit Exckypcist o
. [Timmii mepexina BIUIUB Ha 37I0pOB’SI MAIOTh 0BOYECXO-BUIIA
= .
| | | UOYIIS 1 YACHUKY. UTCANKA
= Pyxmusi irpu: «Kapaci i becina «IIpo cmauny Ta CriocrepexeHHS 3a
g = mryka», «[1IBHIKO Bi3bMH, | 3TOPOBY DKY». XMapamu
o = IIBUIKO IOKJIaIN, Uwuranus tBopy H. 3a0inu JunaktuuHi irpu
| = «3ab00opoHEHUM PyX», «[Ipo niBumHKY, sika HiY0TO | «JKUBE — HEXKUBEY,
E = «bepexu npenmeTy. HeE 11ay «Komu 1ie 6yBae?»
S Po3Bara COOPTUBHA =~ | ====-=m===mmmmmmmmmomee e S
] . .
E «CubHI Ta 310pOBI» e
=/ e
3A OCBITHIMMU JIIHISIMUA
bepesensb. 4-i THKICHD
Buou srcummesux xomnemenuiii
Ili3nasanvna Moenennesa komnemeHnuyis Komnemenuia «Y Izposa
KomMnemeHyis ceimi Kynbmypu KomnemeHuyisn
Becina «SIxi mponykru Junaktuuna Bupasa «Coneuko | O6pa3zoTBopua aisijib- | AugakTiuyHi irpu
MOKYTbh 3aIIKOIUTH sKe?» HicTh. MaJiloBaHHs «ITponykToBa
HAIIOMY OpTaHi3MOBI». Junaktrana rpa «Bigramai «HamoBauMO KPaMHHUIIS,
Po6Gora 3 3araiky», «CKiiagy pedeHHs» | XOJOJWIbHUK «YapiBHa
PO3BUBAILHUMHU iTpaMH | MHEMOCMYKKH TIPOYKTAMI) TOpOMHKAY, «SIKuii

HikiTiaux

Po3nymu Han Bipmem «He ta
kama» B. Cnanuyka

My3u4yHe 3aHATTH
Xyn0xkHs mpaus
«CxstHKay (opirami)

MPEAMET 3HUK?)
[TanbunkoBa rpa
«Kyxapi»

Jloriko-MaTeMaTHYHH A

po3BUTOK. «Uucio i
uudpa 0. 3agaui»
[lepernsn
BiJIeOnpe3eHTallii
«Konmurepcbka

bhabpukay, po3rIsiTaHHS
KOH/IUTEPCHKUX BUPOOIB

Po6ora 3 Tabnunsamu 1
KyOukamu 3aiirena.

MoBg/1eHHEBHI PO3BUTOK
(bopmyBaHHs poHETHKO-
(oHEeMaTHY-HUX TPOIIECIB).
®poHTaNIbHE 3a-HATTH 3
YYHTEIIEM-JIOTOIIEI0M

(3Byku [LL]-[LL], [C)

TPB3: cknamgaemo 3aragky npo
TOPT (IyKepKY).

YurtanHs Ta 0OrOBOPEHHS Bip-
ma O.Maxkaposa «Kyxap-
KOHAUTEP» (MHEMOTEXHIKA)

Oo6pa3oTBOpua
TiabHicTE. Jlininenns
«KazkoBuii Topm»
BurotoBnenHs miakara
«Konautepcebki
BUPOOM»

JnnakTtuyHa rpa
«["eomerpuuni
COJIOZIOIIII .

[ TpuxyBaHHS TOTOBUX
dbopm.

JunakTuuHi irpu:
«Ilo 3aiiBe?»,
«Bigramaii 3a
OMHCOM,
«Hagsmakny, «I1o
JUTs1 40ro?»
(xnacudikaris
MOCYY).
[TanpurkoBa rpa
«Kyxapi».
TearpanbHa
Mo3aika.
[HcuenyBaHHS Ka3ky|
«Pimka» (3a
poJIsIMH)
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Hocnigna po6ora: pux-
T MiCOK
Po3BuBanbHi irpu:
«YapiBHe KOJ0»,
«JIncTouok»

[TiarpymnoBe 3aHATTA 3 yuuTe-
JIEM-JIOTOTIEIOM 3 KOPEKITii
3aiKaHHs.

Po6ota 3a croxxeTHUM
MATFOHKOM «Y MaraswHi».
Hunaxtuuni irpu: «Jle
3axoBaBcs 3BYK?», «Hazu
Kari», «I'oryemo 06i1» (3a
Mmatep. 3aiileBa)
[TepexasyBaHHs Ka3ku OpaTiB
['pimm «"opimuk Kai»

My3u4He 3aHATTH
JunaktuyHa rpa
«Cxmany miiey.
Po6ota 3
tpadaperamu CX/I.
BuroroBnenns
BUPOOIB 13 COJIOHOTO
TICTA JUIS CFO)KETHO -
poJ1boBOi Irpu «Ma-
Ta3uH».

YuraHHs Bipiia

O. Opaua «ITupir»

JumakTuaHi irpu:
«1o 3miamImoca?»,
«Bepkn 1
KOPIHIII»,
«Kopucue —

LK1 UTUBE).
[TasnburkoBa rpa
«ITocyn».
I'pa-manTomima
«IToMiUYHHUKH

[Tepernsaa BineonpeseH-
tanii «SIk pocre Xmio».
Posrisamanus MaarOHKIB
«Ha xmi0o3aBomai».
Hocnigaa pobora: po3-
IS IAHHS KOJIOCKA.
PoGora 3
PO3BUBAJILHUMH IrpaMH
Hikitiaux

YuranHs Ta 00roBOpEHHS OIO-
Biganus . CiuoBuka «Ximi0 un
XaJIBay

JunaktuyHa rpa «3Haiau
3BYK.

[ToeTnunMit aHami3 Bipiia
B.I'punbko «Xio».
O3HallOMIJICHHS 3 IPUCITIB’ AMU:
bararo cHiry — 6araro xmioa.
X716 — ychoMy ToJIoBa.

KoHcTpykTusHi irpu
IiTen

Yuranns Bipmra B.Ka-
MeHuyK «XU1i0 Bif 3aii-
YUK,

Bmpasa «Jlomainton
TIPOYKTH
(m3epkanabHe
MaJIFOBaHHS)

JwumakTuaHi irpu:
«Tak — Hi He
rosopm», «Ha3su
dopmy»,
«HerBepTuit
3alBHIY,
«Bigranaii Ha
CMaK».
[TanpunkoBa rpa
«Komockm»

becina «Kpaina
Bitaminisay.

YurtaHHs Ta 0OTOBOPEHHS
Bipma I'. Yepinb
«BiTtaminm.
JwunakTryHa rpa
«BiTaMiHHI KOIIIHKH

CkJ1a1aHHs ONTUCOBUX
po31oBiieH PO 0BOYL
(bpyxTH).

PoznoBiganHs Ta 00roBopeHHs
ka3ku «Koaocok».
Junaxktuuna rpa «JlobGepu
cJIoBa-ain»

O0pa3oTBOpYa AislIb-
HicTh. MaJsiloBaHHs
«BiTamMiHHHI KOLTHK»
Jloropurmika.

Irpu: «YapiBHi
Ta01pUHTH
(xinesionoris),
«[Tonemromkay (AiTH

COpTYIOTb KpyIy,
HA3MBAaIOTh ii)

JunakTuuHi irpu:
«Yy4opa, cbOrojHi,
3aBTpa», «I1lo
KOPHCHE, a 1110 Hi?»,
«IpogyxroBa
KpaMHULIS».
[Tanpuukosa rpa
«KBacumo kamycTty»
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3pa3zok

OPIEHTOBHE NNEPCIIEKTUBHE IIVIAHYBAHHSA BUUTEJIA-
JIOT'OIIEJA (IHEINITHE, CHOJYYEHE, BITIOBPA’KEHE MOBJIEHH 1)

ETAII BIZHOCHOI'O
MOBYAHHA (1 TH:KIEHD)

INEINNITHE MOBJIEHHSA
(1 THKIEHD)

OBCTEXEHHAA

HlemiTHe MOBJICHHS. 2-il THXKIEHD
Jlekcuuyna tema «Miii qursiumii cagok. S i moi apy3i».

3syKu [a], [y]

3HATTA M’A30BOI0
HaNpy:KeHHsI

1. Yuyutu BUKOHYBaTH BIIPaBH Ha pO3CiIabiIeHHs KIHI[IBOK, M SI31B LIHi,
MOBJICHHEBOTO amapary, aiaparmu 1mo KOHTpacTy 3 HaIPYKEHHSIM 1 0€3 HbOTO.
2. IlponoB:xKyBaTu pO3BUBATH MIMIYHY MYCKYJIATypy 3 BUKOPHUCTAHHSIM
MIPUPOJIHUX PYXiB B IrpOBUX cUTyalisix (enpasu: « Tuepensa», « Cionensny,
«3mokay).

3. Bukiinkaru cTaH CIoKoro MiJ] My3UYHUH, MENITHUN CIOBECHUI CYNPOBiA
nopocinoro (eénpasu: «llpyscunkuy, «llosa cnoxory, « Oneniy).

4. Yautu caMoMacaxy B irpax i BIipaBax 3 MacakXHOI KYJIBKOIO, CY - IKOK,
MPUIIITKAMHU (He myeumu), ITKOO.

Po3BuTOK apTHKYISALIHHOT
MOTOPUKH

1. Po3BuBary apTUKYJISIIHHMIA anlapar 4epe3 BUKOHAHHS CTAaTUYHUX 1
JTUHAMIYHHUX BIPAB i3 HAOUHICTIO.

2. Y4uTH eleMeHTIB 010€HeproIUIACTUKH ITi]] YaC BUKOHAHHS apTUKYISIIHHUX
BIIPaB.

Po3BuTok ¢izionoriunoro
aiadpparMajibHOrO AUXAHHSA

1. VuuTtu HaBUUYOK AiadparMaibHOTO TUXAaHHS Y MOJIOKEHH1 JIeKauu (enpasi:
«Kynokay, «lotidankay).

2. Po3BMBaTH NMOJOBXKEHUH IJIaBHUIM POTOBUI BUIUX Yepe3 HalyBaHHS KYIbOK,
I'YMOBHX Irpallok, AyTTs Ha NanepoBi Marepiaiu Ui JUXajJbHUX BIIPAB,
CYNTaHYUKH, TPpa Ha JTyIOYLl.

3. Yunutu nudepeHIiiroBaTi poToBE 1 HOCOBE TMXAHHS 3 HAOYHICTIO 1 0e3 Hel
(6npasa «Hic — pom).

®opMyBaHHS TPAMAaTUYHOL
0ya0BH MOBJICHHS

1. Jlatii MOHATTS «CJIIOBOY.

2. Yuutu OyayBaTH peueHHs 3a JEMOHCTPAIIIE0 BIAMOBITHO 10 JIEKCUYHOT
TEMH.

3. YTBOpPIOBaTH IMEHHUKH Ha3BU MPUMIILEHb 13 CY(DIKCOM -aJIbH-.

4. YTBOpIoBaTH IMEHHUKH-HA3BH JIt0JIeH 3a axoMm.

Po3BuTOK MOBJIEHHA

1. Vuutu:

o CYNPOBOJKYBATH IICIITHE MOBJICHHS PYXOM BEJITMKOTO IMAJBIlI BEAYIOi
PYKH Ha KOXHE CJI0BO (6npasa «Knonoukay);

. PO3MOBIIaTH MOMIENKX MOTIIIKY, YMCTOMOBKH, HEBEJIHKI BIpIIIi Ta
JIYHIIKH;

® BHUMOBJISITU NOLIENKU Ha OJHOMY BHAMXOBI PUTOIOCHI 3BYKH [X], [}],
[m], [c] 1 mpsimi ckJaau 31 3ByKamu [11], [T], SIKIIIO € y MOBJICHHI,

® [pUiiOMY «IOTYKai» (nowienku) 3 BAKOPUCTAHHSAM IIPEIMETIB 1 MATIOHKIB
(epa «Iloknuuy);

® POMOBJISITH MPOTSHKHO HA OTHOMY BUIUXOBI 2-3 CIIOBa 3 OMOPOIO Ha
MpeIMETHI KapTUHKU Ta TPEIMETH.

2. ®opMyBaTH BMiHHS ITOIICTIKK CTABUTH 3aIIUTAHHS 332 IPOCTUMH
CIOKETHHMH KapTUHKAaMU Ta BIATOBIATH HA HUX (6npasu. «Xmo (wo)ye?»,
«Haseu, wo ye», «Hazeu 0iro).
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Po3BUTOK NIpOCOIMYHOL
CTOPOHHU MOBJICHHA

1. Yuutu po3ymiTH MOHATTS «I1ay3a» yepe3 rpy Ha My3UYHOMY IHCTPYMEHTI1
(36yuanmns incmpymenma — naysa, 36y4anHs — nay3a) Ta CAMBOJIIYHOMY PiBHI
(3a donomocoio npedmemis-cumeonis: KpysHceuok — 36yK, MUULIbHA NATUYKA —
naysa).

2. @opMyBaTH MOHATTS «TEMID» B irpax 1 BIPaBax TEMIOPUTMIYHOTO
xapakrepy (iepu. «/Jowuky, «Benuki — MAneHbKi HIDCKILY).

3. CynpoBo/KyBaTH MIETITHE MOBJICHHS pUTMIYHIM HATUCKAHHSM BEITUKOTO
nasbllsl BEAy4ol pyKH Ha Kynak (nputiom «Knonouka» na koscne ciogo).

®opmyBaHHS (OHETHKO-

bonemaTuyHoi

CHCTE€MH MOBJICHHA i
HABHYOK 3BYKOBOI'0

1. O3HalloMHUTH 3 APTUKYJALIMHUM anapatoM «byIHMHOYOK S3UKay.

2. Jlatu IOHSATTS: «3BYK», «MOBJICHHEBI Ta HEMOBIICHHEB] 3BYKU», «TOJIOCHUIN
3ByK». CxemaTuuHe 300pakeHHs FOJIOCHOTO 3BYKa.

3. BuxoByBatu ciiyXxoBYy yBary uepe3 cipuiiMaHHs 3By4aHHs Irpaliok, Kl

aHaJi3y 3BY4aTh THXO 1 TYYHO, TUXOI Ta T'yYHOI MY3HKH, OBUIBHOI 1 IIBUIKOT MEJIO/II,
BHCOKHUX 1 HU3bKUX 3BYKIB, TUXOT'0, TYYHOTO 1 IIENITHOTO MOBJICHHS.
Po3BuTOK 1. Po3BuBaTH KOOPAMHALIIIO PYXiB 13 MIEHITHUM MPOCIIBYBAHHAM I'OJIOCHUX

3araJibHOI Ta

JAPiOHOT MOTOPUKH

3BYKIB (8npasu: «38ykosi kiybouxuy, «Ha 2ipyi»), 3 EMTHAM
MIPOMOBJISTHHSIM MAJIBYUKOBHX BIPaB «JUTSUHIA CaOK.

2. Y IOCKOHAIIIOBATH IPiIOHY MOTOPUKY B HACTUIBHUX Irpax, IIHYPYBaHHSX,
BIIpaBax i3 JIYWIbHUMHU NAINYKAMHU.

Po3BuTOK Mi3HABAJIBLHUX

1. Po3BuBaru:

npouecis o ciIyXoBY 1 30poBY yBary («lllo 3a unMm 3Bydano?»);
. YyTJIMBICTH aHAJI3aTOPiB (30POBOT0, CIIYXOBOT0, TAKTUIHLHOTO) B
irpoBiHt AisibHOCTI (iepu: « Yapiena mopounkay, «LLjo 36yuums?»,
«Yniznasaii na domux» mowo);
[
. MDKIIBKYJIbHY B3a€MO/IIF0 BUKOPUCTOBYIOUH JOMIKH - TAOIpUHTH
(po3BUBarOUi IrpallIky, IpU3HAUEH1 AJIs TPEHYBaHHS 000X MiBKYJIb TOJIOBHOTO
MO3KY) Ta KiHE310JI0T14H1 BIIPABH.
CnosnydeHe MOBJIeHHS. 1-ii THAKIEHD
Jlekcnuna Tema «Irpu i irpalmiky B IMTS4OMY CagKy»
3Bykiu [0], [e]. BykBu O, E
3HATTSA 1. ITponomxxyBatu hopMyBaTH HABUYKH camoMacaxy (enpasa « Komuky,
M’SI30BOT0 NO2NA0ACYBAHHA, POSMUHANHS, GIOpayis) M1/ CIOBECHUN CYIPOBI.
HaIPYKeHHSH 2. ®opmyBaTH BMiHHS BUKOHYBATH PO3CIIa0IOBAIBbHI PyXH, IMITYIOUH pi3Hi il (npanusa
OLIUZHU, CIMPYULYBAHHSL 800U 3 KIHYIBOK, NOLIM NMAULOK).
3. Bukymkaryu cTaH CIIOKOFO il My3HYHUH a00 CIIOBECHUH CYIPOBiJ JOPOCIOTO
(6npasu: «Hapienuii cony, «Iloza cnokowy, «Hasitosanmsy).
4. Po3BUBaTH HaBUYKY 3HSITTS €MOIIITHOTO Ta M’SI30BOI0 HANIPYKEHHSI I11]1 4ac
penaKkcaliifHuX 1 CMiXOTepaneBTUYHUX BIpaB (6npasa « Cmatinukuy).
Po3BuTox 1. Yuutu BukonyBaTu BripaBu OioeHeproriacTiky: «’Kabkay, «Ciaonuk», «Cmaune
ApPTUKYJIALIHHOI BAPECHH».
MOTOPHMKH 2. Po3BHBaTH MPaBUIIBHICTH 1 YITKICTh PYXiB BCIX OPTaHiB apTUKYJIALINHOIO anapary
[IUISIXOM BUKOHAHHSI CTATUYHUX 1 IMHAMIYHHUX BIIPAB 3 HAOUYHICTIO.
Po3Burtok 1. YaockonanoBaty BMiHHS Ala@parMagbHOTO TUXaHHS y MOJIOKEHH] JIeXauu, CUTUH,
(iziosoriunoro crosiuu (enpasa «Kynvkay).
niajpparmanbHoro | 2. Yautu:
AUXAHHHA ®  KOHTPOJIOBATH MOJOBXKEHHH POTOBUIN BUAUX PYXOM PYKH BIEpe] il paxyHOK

(mo 3 — Baux, 110 6 - BUIUX);
®  BUMOBJISIHHIO Ha OJIHOMY ITJIABHOMY BHIHMXOBI: DSy TOJIOCHUX 3BYKIB, X 3ITUTTS
(mo 2, 3, 4 3Bykn) tumy [ay], [yao], [ioya] (enpasa: «Kuei mantonxu).
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3. 3aKpiIuTIOBaTH HAaBUYKH IIJIABHOTO, TPUBAJIOTO POTOBOTO BUMXOBI HA OCHOBI
JMXaJBHUX BIIPaB 0€3 CIIOBECHOTO CyNpoBony (enpasu: « Cmysxcka maHyioey,
«Dymoony, « Cynmanyuxy).

®opMyBaHHA 1. V3romxyBaTi iIMEHHUKH 3 TPUKMETHUKAMU B PEUYEHHI.
rpaMaTu4HoOl 2. Bukiagatu cXeMH MpOCTUX PEUYCHbD.
0y10BH MOBJICHHS
Po3BuTOK 1. CriosryyeHo MPOMOBJISITA HEBEIHKI BIPIi i YMCTOMOBKH IPO IFPALIKH.
MOBJICHHSI 2. 30arauyBaTH i aKTHBI3yBaTH 3HAHHS JIITEH Mpo irpamku B irpax: «Jloto», «XTo yum
rpae?», «Ictora HeiCTOTay.
3. YuuTH, BUKOPUCTOBYIOYH IIJIABHE CIOJTYYE€HE MOBJICHHS, CKJIAAaTH PO3IOBiL 3a
CIOKETHOIO Ta Cepi€0 KapTHUHOK IPO IrPalIKy.
4. YYUTH CTIOy4SHO MPOTSHKHO POMOBIISATH:
OJIHE CJIOBO, 2—3 cJI0Ba 3 ONOPOI0 HA KAPTUHKH a00 MpeIMETH.
Po3BuTox 1. Po3BuBaru:
NPOCOAMYHOL o MOMIPHUN TEMII CIIOIY4€HOT'O MOBIIEHHS, CYITPOBO/KYIOUH PYXOM BEJIUKOIO
CTOPOHH Nayiblsl BEIy4ol pyKH Ha KOKHE CJIIOBO a00 BiAMOBIIHO 0 pUTMY ¢pasu (enpasa
MOBJIEHHS «Knonoukay);
o CHIIy TOJIOCY y BIIpaBax Ha BUTYKH, CYIPOBOIKYIOUH iX MIMIKOIO:
10 BUPaXKalOTh EMOIIIHUI cTaH (padicmbv, cmpax, cMymok, 2Hi8, 8i04atl, 3aX0NJ1eHH s,
30usysanus mouo): O! Ou! Ax! Ere!
2. YUUTHU CHOTYYEHO MPOMOBIISITH YUCTOMOBKY Ta HEBEJUKI BIpIIi 3 IPOCTYKYBaHHSIM
pPUTMY, TOTPUMYIOUMCH MPAaBIIIbHOI nay3amii (y KiHIli KOKHOT ppaszn).
®opmyBaHHA 1. 3akpinuTu NpaBUILHY BUMOBY 3BYKiB [0], [€].
¢oneruxo- 2. BuzHauaTu y CJIOBi: TOUaTKOBUH ToocHui 3BYK ([y], [a], [0], [€]); HAsIBHICTH 3ByKa Yy
bonemaTuuHOI CJIOBI.
CHCTEMH 3. lobuparu ciioBa Ha 3aJaHuil TOJOCHUH 3BYK [y], [a], [0], [¢] (3 omOoporo Ha HAOYHICTH.
MOBJIEHHSI i 4. 3aKpirIIOBaTH MOHATTS «TOJIOCHUHN 3BYK».
HABHYOK 5. BuokpemiitoBaTy ToJIoCHUH 3BYK [0], [€] HA mOYaTKy CiioBa.
3BYKOBOI'0 6. Yuutu pobutu anaii3 tumy [eo, oe]. Buknanatu cxemu.
a”aiizy 7. Po3pi3HsATH Ha CIIyX KOPOTKI ¥ JIOBI1 CJIOBA.
Po3BuTok 1. YnockonanmtoBaTH piOHY MOTOPUKY MaNbLiB PyK y NAJIBYMKOBIH MMHACTHII

3arajibHoi Ta
APIOHOI MOTOPUKH

«Becenuit opkecTpy, CKi1alaHH1 PO3PI3HUX KAPTUHOK 13 4-X YaCTHH.
2. Y TOCKOHAJIIOBATH KOOPMHALIIIO PYXIB 13 IJIABHUM CIOJIYYEHUM MOBJICHHSAM Y
NaJIbUYMKOBHUX Irpax 1 (13KyJIbTXBHINHKAX.

Po3Butox
MiZHABAJBLHUX
npoiecis

1. Po3BuBaru:
®  30pOBY, CIYXOBY yBary Ta ram’atb y poOOTi 3 psIOM NPEAMETHUX KapTUHOK 13
300pakeHHAM irpamok («LLfo 3aiise? », «Po3knaou no micysaxy, «/{opyuennsay ) ta
PO3pI3HUMU KapTUHKAMH 3 4-6 YaCTUH 3 TOPU3OHTAIPHUMU, BEPTUKATLHUMU 1
JiaroHaJIbHUMU PO3pi3aMu;
®  YYTJIMBICTh aHAJI3aTOPIB (30POBOT0, CIIYXOBOT'0, TAKTUIILHOTO) B IrpOBii
nisutbHOCTI (iepu. « Yapiena mopbunxay, «ILJo 36yuums?», « Yniznaii na 0omuky);
®  MIXIIIBKYJIbHY B3a€MOJIiI0, TOBUTBHICTB, CAMOKOHTPOJIb (6npasa «/{3epkanvhe
MANIOB8AHHA)

CnostyyeHe MOBJIEHHS. 2- i THXKIEHb
Jekcnuna tema «Mosi Majia 0aTLKIBIIHHA»
3Bykn [i], [[u]. Byksu I, 1

3uarre
M’f130BOI0
HaNpPYy:KeHHsI

1. TIpomoBxyBaTi BUKOHYBaTH BIPaBU Ha PO3CIA0ICHHS 110 KOHTPACTY 3
HAINpYXXEeHHSM 1 0e3 Hboro (8npasu: «Kynauxuy, «Ipyscunkuy, «Iledanvkuy).
2. Po3BuBaTH HaBHUKY 3HATTS EMOIITHOTO Ta M’ SI30BOT'O HANPY>KEHHSI 11 Yyac
penakcarii i CMiXO0TepaneBTUYHHUX BIpaB «CMiX-TIPUBITAHHSY.
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Po3BuTok 1. Po3BuBaTy mpaBWIbHICTh Ta YITKICTh PYXiB yCIX OpraHiB apTUKYIALIKHOTO
apTHKYJANIHHOI | amapary yepe3 BUKOHAHHS CTaTMYHUX 1 JUHAMIYHUX BIPAB 13 HAOUHICTIO.
MOTOPHMKH 2. BukonyBaTu apTUKYIALIAHI BOPaBU 3 eIEMEHTaMU 010€HEeProrIacTuKu
«[loBiTpsiHa KyapKay, «Tpydouka — [Tocmimmikay.
Po3BuTok 1. VnockonantoBaty BMiHHS AladparMalbHOTO TMXaHHA Y MOJIOKEHH] JIe)KauH,
(iziosoriunoro i cusuM, cTosiuu (enpasa « Kyivkay).
MOBJIEHHEBOTO 2. 3aKpiIUIOBaTH HABUYKY IJIABHOT'O JIOBIOTPUBAJIOTO JiaparMagbHOrO
niagparmMajibHOTO | MOBJICHHEBOTO JIMXaHHS B FOJIOCOBHX BIpaBax: «BenMennk pesey, «llapomas ryne»,
IAXAHHA «["010COBI TOPIKKI».
3. ®opMyBaTH HaBUYKH MPOCIIBYBaHHS 3JIMTTS 2-X TOJIOCHUX 3BYKiB [ay], [ya], [1a],
[en], [in], [iy].
Yuutu:
J niagparManbHOTO JUXAHHA y MOJIOKEHH] CTOSIUM (6npasa « Kynvkay 3
KOHMpOJileM PyKoio).
J KOHTPOJIIOBATH IOIOBXEHUI POTOBHIA BUIMX PYXOM PYKHU BIEpEs Iif
paxyHoK (710 3 — BIuX, 10 6 — BUAMX).
®opmyBaHHA 1. VTBOpeHHs MHOXUHH IMEHHHUKIB y Tpi «OJIMH — Oarato».
rpaMaTH4YHOL 2. YTBOPIOBAaTH NPUKMETHHUKH Bijl iIMCHHUKIB (Cymu — cymcoKuil).
0yA0BH MOBJICHHS
Po3BuTox 1. Y4uTH CHONTY4SHO MPOTSHKHO MPOMOBIISITH: JIHI THXKHS (120 00HOMY C108Y), TOPH
MOBJIEHHSI POKy (8cix Ha 0OHOMY 8UOUXO06L).
2. Po3BUBaTH IJIaBHE CIIOJTydY€HE MOBIICHHS ITi]] 9aC BUKOHAHHS JIOTOPUTMIYHHUX
BIIPaB 1 MaJIbYUKOBOI NIMHACTHKH.
3. BripaBnsiTH B IUIaBHOMY CIIOJIy9€HOMY MOBJICHHI IIPY BUKOHAHHI JIOTOPUTMIYHHUX
BIIPAB.
4. Criony4eHo CKJIaIaTh PO3IOBil 32 CFOKETHOIO KAPTHUHKOIO PO CBOE MICTO.
Po3BuTOK 1. Po3BuBaTH NOMIpHUII TEMIT CLIOTYYEHOTO MOBJICHHSI, CYIPOBOIXKYIOUH PYXOM
NPOCOXUYHOI BEJIMKOTO MaJIbls BEAY40i pYKH Ha KOKHE CJI0BO ab0 BIAMOBIIHO 10 puTMy (hpasu
CTOPOHU (6npasa «Knonoukay).
MOBJICHHSH 2. Po3BUBaTH iHTOHAIIHY BUPA3HICTh CIIOJIYYEHOTO MOBJICHHS 3aCO0aMHU Xy 10KHBOT
JiTeparypu.
3. TpeHyBaTH HaBUYKH 3IIUTTS TOJOCHHUX 3BYKIiB Ta MPUCIIBYBAHHS X HA OTHOMY
BUIMXOBI 3a IHCTPYKIII€0: TUXO 200 TOJIOCHO (110 OAHOMY, 3JIUTTS IBOX, TPHOX,
YOTHPBHOX 3BYKIB), Pa30M 13 JOPOCIUM («38YK08i KyOOUKUY», «38YKOBE HAMUCTNO).
®opmyBaHHA 1. 3akpinuTH NMpaBUIIbHY BAMOBY I'OJIOCHHX 3BYKiB [i], [u].
¢oneruxo- 2. JloOupatu clioBa Ha 3a/IaHUi TOJIOCHUH 3BYK (3 OIOPOIO HA HAOYHICTB).
(poneMaTHUHOL 3. 3aKpIIUTH MOHATTS «CIIOBOY.
CHCTEeMH 4. Po3pi3HATH Ha CIyX JIOBT1 i KOPOTKI CJIOBA.
MOBJIEHHS i 5. O3HaifoMuTH 3 TOHATTAM «ckyamy. ['pa «Tenerpad» (ABOCKIaI0BI cI0Ba 3
HABHYOK BIIKPDUTHMH CKJIaaamu) (Bo-aa, He-00).
3BYKOBOTI'0 6. Busnauatu y cioBi nmouatkoBuii rosiocauii 3ByK ([i], [u], [y], [a], [o], [e]);
a”aizy HasBHICTH 3BYyKa Y CJIOBI.
7. JloOuparu cioBa Ha 3aJlaHU# roJ0CHU 3BYK [i], [1] (3 OOpOIO HAa HAOYHICT®.
8. 3akpiIuTioBaTH MOHSATTS «TOJOCHHUH 3BYK».
9. Yuutu pobutu anani3 tumny [iu, ui]. Bukiagatu cxemu.
Po3BuTox 1. YnockonamoBaTH IpiOHY MOTOPHUKY MaNbLIB PYK 13 IUIABHUM CIIOJIy4YEHUM

3araJibHoOl Ta
ApiOHOI MOTOPUKH

MOBJICHHSIM Y MTAJIbYMKOBIHM TIMHACTHII «/[0Oporo paHky».

2. Po3BuBatu ApiOHY MOTOPUKY MAaJIbIIB PYK Y MaJbUMKOBil riMHACTHUII, B irpax Ta
BIIpaBax (3 HAMUCTOM, IIHYPIBKaMH, MO3aiKOI0, JUKTYTUKaMH, TipaMiJIKaMH,
JTYUIEHUMY MATHIKaMU, KyOMKaMu, Ma3JIaMu).
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Po3BuTok 1. Po3BuBaTu 30poOBY, CIIyXOBY yBary i mam’atb y poOOTi 3 pO3pi3HUMHU KapTUHKAMH 3
Mi3HABAJbLHUX 4—6-X 4aCTUH 13 TOPU3OHTAILHUMH, BEPTUKAIBHUMH 1 larOHATBbHUMHU PO3p13aMHU
npouecis 300paXKeHHS MiCTa.
2. Po3BuBaTH 4yTIUBICTh aHAII3aTOPIB (30POBOTO, CIIYXOBOTO, TAKTHJIHHOTO) B
irpoBiit misbHOCTI (iepu: « Yapiena mopounkay, «LLfo 36yuums?», « Yniznaii na
CMAK»).
CnosnydyeHe MOBJIeHHS. 3 THKIEHb
Jlekcuuna tema «Most barbkiBIimHa — YKpaiHa»
3Bykn [n], [6], [n] - [6]. Byksu I1, B
3HATTA 1. IlponoBxxyBaTy BUKOHYBATH BIIPAaBU Ha po3CiIalbiIeHHs [0 KOHTPACTY 3 HAMPYKEHHSIM
M’S130BOT0 ta 0e3 HbOorO (6npasu: «Oneniy, «Bypamino — canyipna 11bKay).
HaNpPYy:KeHHsI 2. Po3BUBaTH HaBUYKY 3HATTS €MOILIIIHOT 1 M S30BOT0 HANPY>KEHHS M1]] Yac pejakcarii
i My3UYHUI CYIIPOBiJI.
Po3BuTOK 1. Po3BuBaru mpaBWIIbHICTh Ta YITKICTh PYXIB yCIX OpPraHiB apTUKYJSALIAHOTO arnapaTy
apTUKYJISALIAHOI | yepe3 BUKOHAHHS CTaTMYHHX 1 TMHAMIYHUX BIPAB i3 HAOUHICTIO Ta Oe3 Hef.
MOTOPHKH 2. BukoHyBaTH apTHKYIAIIHI BIPaBU 3 €IEMEHTaMH 010€HEPTOIUIACTUKH.
Po3BuTOK 1. VoockoHnanoBaty BMiHHS Ala@parMaibHOTO TUXaHHS y MOJIOKEHH] JIeKauu, CUITUH,
(iziosioriunoro i crosiuu (enpasa «Kynvkay).
MOBJIEHHEBOTO 2. 3aKpiIUTIOBaTH HABUYKH TJIABHOTO JIOBMOTPUBAJIOTO AladparMaibHOTO
naiagparmMajibHOTO | MOBJICHHEBOTO IMXaHHS B rOJIOCOBHX BIpaBax: «lIpackay, «bapabany, «CamroTy.
AUXAHHSA 3. YUuTH KOHTPOIIOBATH MOBUILHUHN MOJOBKEHUN POTOBHM BUANX Y NUXAJbHIM BIIpaBi
«[IpokoTH oiBeLbY.
4. BopaBisaT y COIYy4eHOMY BUMOBJISIHHI IPUTOJIOCHUX 3BYKIB PAHHBOTO OHTOT€HE3Y
1 Ha OJTHOMY BHUIMXOBI Ta 3BYKOHACIIyBaHb 3 HUMH [11], [6], [B], [b], [H], [T], [M], [A],
[x], [r], [X] (6npasu: « Tpancnopmy, «38yK08i KHONOUKUY).
DopMyBaHHSA 1. Po3muproBatyu ClIOBHUK IMEHHUKaMHU-Ha3BaMH JIEP’KaBHOI 1 HAPOJIHOT CUMBOJIIKH.
rpaMaTHYHOL 2. Y3ro[pKyBaTH IMEHHUKH 3 IPUKMETHUKAMH (VKPAiHCObKULL 00512).

0y10BU MOBJICHHS

3. YTBOproBaTH NPUKMETHHUKH BiJ IMCHHUKIB (VKpaina — ykpaineys)

Po3Burok 1. Cnonyueno po3nosinatu Bipil «ManeHbKl CyMYaHn».
MOBJICHHS 2. BripaisTH y IIIaBHOMY CIIOJIy4€HOMY MOBJIEHHI 11/l YaC BUKOHAHHS
JIOTOPUTMIYHMX BIIPAB.
3. Crony4eHo CKJIaIaTH po3MOoBii 3a KapToro Ykpainu «Uum O6arara Ykpainay.
Po3BuTok 1. Po3BuBaTu NOMIipHHUII TEMIT CLIOJYYEHOTO MOBJIEHHS, CYIIPOBOIKYIOUH PYyXOM
NPOCOAUYHOL BEJIMKOT'O MaJIbIs BEy40i PyKH Ha KO>KHE CJIOBO 200 BIANOBIAHO 10 pUTMY (hpa3u
CTOPOHH (6npasa «Knonoukay).
MOBJICHHS 2. Po3BHUBaTH 1HTOHAIIMHY BUPA3HICTh CIIOJIYYEHOTO MOBJIEHHS 3aC00aMHU Xy105KHBOT
JiTepaTypHu.
3. BripaBnsaTu y 3MiHI cuiiM 1 TeMOPOBOTO 3a0apBJICHHS TOJIOCY MPH MOJA0BKEHOMY
POTOBOMY BUAMXOBI 3 OJHOYACHUM IIPOMOBIISIHHSIM CKJIaJ(iB, 3BYKOHACI1yBaHb, CII1B
(énpasu: «Ilosepxu», «Iloxnuuemo meapun(nmaxis)y, «Iloxnuuemo opy3iey).
®opmyBaHHA 1. 3akpinuTy npaBUIbHY BUMOBY IPUTOJIOCHUX 3BYKiB [m], [6].
(poneruxo- 2. JlaT TOHSTTS «IIPUTOJIOCHHUH 3BYK» Ta O3HAHOMHUTH 31 CXEMAaTUIHUM 300payKEHHIM
(ponemaTuunoi IIPUTOJIOCHOTO 3BYKa.
CHCTeMH 3. JlaTi MOHSATTS «TITyXUH — A3BIHKUH 3BYKHY.
MOBJIEHHS i 4. Yuutn nudepenuitoBatu 3BykH [1], [0] y ckmanax.
HABHYO0K 5. Bu3nauaTu 3agaHuii 3BYK 3 psAy 1HIIMX 3BYKIB.
3BYKOBOI'0 6. BuokpemitoBaTu nepinii NpuUroJIoCHUH 3ByK y MpsAMUX CKiIajgax Tumy (0a, ma), y
aHamizy cinoBax (OuK, maH).

7. BukoHyBaTH 3BYKOBHI1 aHaii3 Tuny (1ma, 6a). I'pa «Kusi 3Bykm».
8. JlobupaTu cioBa Ha 3aJaHHI MPUTOJIOCHUH 3BYK (3 OMOPOIO HA HAOYHICTB).
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Po3Burtok
3arajJbHol Ta
ApiOHOI MOTOPUKH

1. YnockonanmoBaTH IpiOHY MOTOPHKY MANbLIB PYK 13 IUIABHUM CIIOJIy4YEHUM
MOBJICHHSIM Y MAJIbYNKOBIHM TiMHACTHUII «/[0oOporo panky», «Cim’s».

2. ®opMyBaTH BMiHHS OJHOUYACHO BUKOHYBATH PYXH 1 CIIOIy4€HO TPOMOBIISTH
BiIKpHTI CKiIaau [mo], [ne], [mu], [mi] Ha omHOMY BHANXOBI (Haxunsiouu 20108y enepeo,
HA3ao0, y CMOpoHU, NiOIUMAar4u 1 ONyCKayU pyKi, UCMABIAIOYU HOUEeP2080 HO2U
enepeo, y CmMopoHu; Haxuisouu myinyo).

Po3BuTOK 1. Po3BuBatTu 30poBy, CIIyXOBY yBary i rnaM’siTb y poOOTi 3 pO3pi3HUMHU KapTUHKAMH 3
Ni3HABAJIbLHUX 4—6-X 4acTUH 13 TOPU30HTAIBHUMH, BEPTUKAJILHIUMH 1 11arOHAIBHUMH PO3pi3aMu
npoiuecis 300paxeHHsIM Y KpaiHu.
2. 30arauyBaTH ySBJICHHS IIPO CEHCOPHI €TaJIoHU (KoJIip, (hopma, po3Mip TOIIO) MPH
rpyIyBaHHi Ta Ki1acuQikallii mpeaAMeTiB CIOIy4eHO KOMEHTYI0UH («L{e manenvka
AHCOBMA KYTIAY).
CnostyueHe MOBJIEHHS. 4 THAK/IEHb
Jlekcuuna tema «Pocsmnu ropoay. OBoui»
3Byk [M]. BykBa M
3HATTA 1. IIponoBxyBaTi BUKOHYBaTH BIPaBU Ha po3ciaaliIeHHs 10 KOHTPACTY 3 HAPYKEHHAM
M’SI30BOT0 i 6e3 HpOrO (6npasu: «Ozipouxu nomsacHyIucsy, «Kykypyosay).
HAINpPYKeHHS 2. Po3BUBaTH HABUUKY 3HATTS €MOIIHHOTO Ta M SI30BOT0 HANPYXEHHS i Yac
penakcaiii miJ My3U4HUHN 1 CIIOBECHUI CYIpPOBI.
3. ®opMyBaTH HaBUUKY CAMOMACAXY B irpax Ta BIPaBax 3 MACAKHOIO KYJIbKOIO i
KUIBISIMU CY-IDKOK (epa «Xooumw 2apby3 no 20pooy»).
Po3BuTOK 1. Po3BuBaru mpaBWIbHICTh Ta YITKICTh PYXIB YCIX OpraHiB apTUKYJSALIAHOTO arnapaTy
apTUKYJSANIAHOI | Yepe3 BUKOHAHHS CTaTHYHHX 1 IMHAMIYHUX BIPAB 3 HAOUHICTIO Ta Oe3 Hef.
MOTOPHKH 2. BukoHyBaTH apTHKYIALIMHI BIPaBU 3 €JIeMEHTaMU 010€HEePTOIIACTUKY.
Po3Burtok 1. YnockonanoBaty BMiHHS AladparMalibHOTO TMXaHHSA Y MTOJIOKEHH] JIeXKauu, CUIT4H,
(isionoriunoro i crostuu (enpasa « Kynvkay).
MOBJICHHEBOI'0 2. Po3BMBaTH HABHYKH TUIABHOTO JIOBIOTPUBAIOTO Jliad)parMaIbHOTO MOBJICHHEBOTO
niagparmMajbHOTO | JMXaHHS B rojocoBUX BrpaBax: «I'opoay», «KizoHbKay.
AMXAHHS 3. dudepeHiiroBaTi pOTOBE 1 HOCOBE TUXaHHs (6npasa « Hic — pom).
DopMyBaHHSA 1. Po3mmproBatu ClI0BHUK IMEHHUKaMH-Ha3BaMH OBOUYIB.
rpaMaTHYHOL 2. Y3ropKyBaTH IMEHHUKH 3 IPUKMETHUKAMU (4epEOHULL NOMIOOD).
Oya0oBH MOBJIeHHs1 | 3. YTBOPIOBATH IMEHHHMKH BiJl IPUKMETHUKIB (KaOauKkosuil - Ka6a1ox).
Po3BuTok 1. CnonyueHo po3MoBiIaTH HEBEJIMKI BIpIlli Ta YUCTOMOBKH PO OBOUI.
MOBJIEHHSI 2. BrpaBisiTy y TUTaBHOMY CIIOJIY9€HOMY MOBJICHHI ITiJ1 9aC BUKOHAHHS
JOTOPUTMIYHUX BIIPAB.
3. Cromy4eHo CKJIaJIaTH OITUCOBY PO3MOBIIb (32 CXEMOIO-OIMCOM) TIPO OBOMI.
4. CriomyyeHO Ha OJHOMY BUAMXOBI IPOMOBIIATH JIHI THXKHS, TIOPU POKY (IO OTHOMY
CJIOBY MPOTSI’KHO), HA3BU MICSIIB (10 TpH), 2—3 Ha3BH OBOYIB 3 OMIOPOIO HA KAPTHUHKHU
abo mpenMeTH.
Po3Burtok 1. Crexutu 3a MOMIPHUM TEMIIOM CIOJy4YE€HOTO MOBJIEHHS, CYIIPOBOIKYIOUH PYXOM
NPOCOIMYHOT BEJIMKOTO NaNblis (6npasa «Knonoukay).
CTOPOHH 2. Po3BUBaTH iHTOHAIII{HY BUPA3HICTh CIIOJIYYEHOTO MOBIICHHS 3aCO0aMHU XYI0KHBOT
MOBJICHHS JiTeparypu (3aKIMYKH, YTIIIKH, BipIIi).

3. BripaisaTu y 3MiHI CHITH 1 TEMOPOBOTO 3a0apBJICHHSI TOJIOCY TPH TTOIOBKCHOMY
POTOBOMY BUAMXOBI 3 OJTHOYACHUM TIPOMOBIISIHHSIM: CKJIAJiB, 3BYKOHACIiIyBaHb, CJIiB
(enpasu: « Y 3emni nao zemneroy, « Cimelka Ki30HbKUY»).

4. Po3BUBaTH CHITY TOJIOCY Y BIIpaBaxX Ha BUTYKH, CYITPOBOIKYIOUH 1X MIMIKOHO (110
HaJIeXXaTh 10 MOBHOTO €TUKETY: IPUBITAHHS, MTOASKY, BHOAUCHHS ).
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DopMyBaHHHA 1. 3akpimoBaTH BUMOBY 3BYKa [M].

¢onerunxo- 2. 3aKpIIUTIOBATH MOHSTTS «TBEPAMM MPUTOIOCHUII».

(ponemaTuunoi 3. BusHavartu 3a1aHuii 3ByK i3 psAy 1HIINX 3BYKIiB.

CHCTEMU 4. JloGupatu cioBa Ha 33JJaHUN IPUTOJIOCHUH 3BYK (3 ONOPOIO HA HAOYHICTB).
MOBJIEHHS i 5. OzHaiiomuT 3 OyKBOIO M.

HABHYOK 6. BukonyBaTu 3ByKoBHi1 aHaii3 3-X OYKBEHHUX CIIIB TUITY: MaK, TUM.
3BYKOBOI'0 7. Buknagatu cxemu ciiiB (rpa «3BYKOBa JIOPIKKaY).

a”aJi3y

Po3BuTOK 1. Y nockonamoBatu JpiOHY MOTOPHUKY MAaJbIIB PYK 13 INITABHUM CHOTYyYEHUM

3arajbHOI Ta
ApiOHOI MOTOPUKH

MOBJICHHSIM Y MAJIbYMKOBIH TIMHACTHII «S] cidy, ciuy KamycTy».

2. ®opMyBaTH BMIHHS OIHOYACHO BUKOHYBATH PYXH 1 CIIOIIy4€HO IPOMOBJISTH
BIIKPHTI CKi1aau [Mo], [me], [Mu], [Mi] Ha 0OJHOMY BUIAMXOBI (Haxuisatouu 20108y
énepeo, Hazao, y CMoponu; NioiUMarouu i onycKaryu pyKu, UCmagiandiu no4epeoso
HO2U 6nepeod, y CMOopoHU, POOISYU HAXUAAIOYU MY1y0Q).

Po3BuTok 1. Po3BuBaru:

Hni3HABAJILHUX ®  30pOBY, CIYXOBY yBary i nam’sitb y poOOTi 3 pO3pi3HUMH KapTUHKAMHU

npoiecis 3 4—6 4aCcTUH 3 TOPU3OHTATHLHUMHE, BEPTUKAIHHUMH 1 JiarOHATBHUMH PO3Pi3aMH
300pa’kKeHHSIM OBOYIB;

®  MIXKITIBKYJIbHY B3a€MOJIiI0, JOBUIBHICTB, CAMOKOHTPOJIb (81npasu Ha
MIHCRIBKYIbHUX OOUKAX ).
2. 30arauyBaTH ySIBJICHHS PO CEHCOPHI €TalIOHU (Komip, hopma, po3mip), npu
rpyrnyBaHHi Ta kiacuikaIlii npeMeTiB CIoJy4YeHO KOMEHTYIOUH («L]e ocoema ounsy).
Binoopaxene moBieHHsI. 1-if THXKIEHD
JlekcuyHa tema «Pocaunu cagy. ®pykTu»
«3BykH [H — H’]. BykBa H»

3HATTA 1. IIponoBxyBaTu BUKOHYBAaTH BIIPABU Ha po3ciIabiIeHHs 0 KOHTPACTY 3 HAIIPY>KEHHIM

M’5s130BOT0 i 06e3 HporO (6npasu: «epesyer, «/lumon — Manunkay).

HANPY/KeHHS 2. Po3BUBaTH HaBUUKY 3HATTS €MOLIITHOTO HANIPYKEHHS M1 Yac penakcarii mija
MY3UYHUH Ta CIIOBECHUM CympoBiJ Ta 3ac000M cMmixoTeparii (IpOCIyXOBYBaHHS
qy)KOT0 CMIXY).

3. ®opMmyBaTH HaBUYKY CAMOMAacaxy B irpax i BpaBax 3 Maca)KHOIO KYJIBKOIO Ta
KUTBISIMU CY-IKOK (epa «Mu Oinunu anenscumny).

4. Po3BUBaTH MIMIYHY MYCKYJIaTypy 3aCOOOM NMaHTOMIMIYHMX BOpaB («LL]o 51 3°i6? »,
«llokadicu, sk..», « CKpi3b CK10» MOWo).

Po3Burok 1. Po3BuBary npaBMIIbHICTh Ta YITKICTh PYXIB yCIX OPTraHiB apTUKYJSALIHHOTO anapaTy

apTUKYJSANIAHOI | yepe3 BUKOHAHHS CTaTMYHMX 1 IMHAMIYHUX BIPAB 3 HAOUHICTIO Ta 6e3 Hef.

MOTOPHKH 2. BupaBisiti y BUKOHAaHHI:

® 5K OKpEMHX, TaK 1 00’ €THAaHUX €JJMHUM CI0)KETOM apTUKYJISALIHHUX BIPaB 3
€JIEMEHTaMHU CaMOMacaxy O0JINYUs JIOKKAMU,;

e  (l0EHEeproIUIaCTUYHMX BIIPAB 13 3aJy4eHHSIM 000X KUCTeH pyk:«CmauHe
BapeHHs, «bapabaHIINKy.

Po3BuTok 1. YnockoHnaoBaT BMiHHS Jiad)parMagbHOTO IUXaHHS Y PI3HOMY IOJIOKEHHI 3

(iziosoriunoro i KOHTpPOJIEM PyXy aiadparmu pykoro (énpasa « Kyniokay).

MOBJICHHEBOI0 2. Po3BUBaTH HABUYKHU IUIABHOTO JOBIOTPUBAJIOTO POTOBOTO BUAMXOBI 1 BMIHHSA

aiadpparMajibHOr0 | KOHTPOJIIOBATH MOTO Mijl YaC BUKOHAHHS:

AUXAHHA e T0JI0COBUX BIpaB «CKaxH, 5K 5»;

®  UXAJBHUX IFOp TUILY «Xmo dani Omyxne?» ...
DopMyBaHHS 1. Po3mmproBaty CIOBHUK IMEHHUKaMH-Ha3BaMHU QPYKTIB, SAT1.
rpaMaTHYHOL 2. 30araTuTd, yTOYHUTH, y3araJbHUTU 3HAHHS JiTel Ipo GpyKTH, sroau, ix KoJip,

0y10BM MOBJICHHS

dbopmy, CMaK.
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3. AKTHBI3yBaTH CJIOBHHK y3araJlbHIOBATBHIUMH HA3BAMHU: (pyKmu, 1200u, nioou, cao,
MPUKMETHHUKAMHU Ha TTO3HAYEHHs (DOPMU, KOJIBOPY, CMAKOBHUX SIKOCTEH DPYKTIB 1 ATI.
4. YTBOpIOBaTH MPUKMETHHUKH BiJl IMCHHHUKIB.

Po3BuTox 1. BinoOpaskeHO po3MOBiIaTh HEBEIHUKI BipIli Ta YUCTOMOBKH PO HPYKTH 1 ATOIH.
MOBJIEHHSI 2. BripaBisitu y miaBHOMY BijoOpa’keHOMY MOBJICHHI ITi]] YaC BUKOHAHHS BIIPaB 13
M’stueM «He moMusisiicsi».
3. BigoOpakeHO CKJIaaTH OMKMCOBY PO3IOBIIb (32 CXEMOIO-OMKICOM) TIPO (PPYKTH.
4. BripaBnsiTH y BinoOpaskeHii 11461 ppyKTiB 70 5—7 HA OHOMY BUIMXOBI.
5. YuuTu BitoOpa)keHOTo MPOTSHKHOTO MTPOMOBIISIHHS (ppa3 (2 ciioBa), IPOCTHX PEUCHb
(o 5 ciB) HA OTHOMY BHJIMXOBI.
Po3BuTok 1. CtexxuTH 32 HOMIpHUM TEMITOM CHOJIYYEHOTO MOBJICHHS, CYIPOBODKYIOUH PYXOM
NMPOCOTMYHOT BEJIMKOTO Naiblis (6npasa «Knonoukay).
CTOPOHH 2. Y4UTH pO3yMITH NOHSTTS «I1ay3a» 4epe3 rpy Ha My3HYHOMY IHCTPYMEHTI (38yuanHs
MOBJIEHHSI IHCmMpyMenma — naysa, 36y4anHs — nay3a) i CAMBOJIIYHOMY PiBHI (3¢ 0onomozoio
NPeOMemi6-CUMBOIB: KPYIHCEUOK — 36VK, IUULbHA NATUYKA — NAY34).
3. Po3BuBaTH TeMIl, puTM MOBIIEHHS 32 HACJIIyBaHHSM IiJ Yac BIATBOPEHHS PI3HUX
PUTMIYHUX CTPYKTYp (iepu: «lIponneckaii 3a cxemoron, « Tepemox», «Xmo
nputiuios? » — yniznamu kodcny meapuny 3a kinokicmio yoapie (I, 11, 111, Il1)).
®opmyBaHHSA 1. 3akpinuTy BUMOBY 3BYKiB [H — H’].
¢oHeTHKO- 2. JlaTv IOHATTS «M’SIKUM TPUTOTIOCHUHN 3BYK.
(onemaTuunoi 3. BuszHavartu 3a1aHuii 3ByK i3 psAy 1HIIUX 3BYKIiB.
CHCTEMU 4. Po3pi3HsTH TBEPi i M’SKi MPUTOJIOCHI 3BYKHU [H — H’] ¥ CKJ1ajax, cjIoBax.
MOBJICHHS i 5.03naiiomuTtH 3 OykBoro H.
HABHYOK 6. Bu3HauaTu royiocHi 3ByKH Ta iX KUIBKICTb Y CJIOBaXx.
3BYKOBOI0 7. BUKoHyBaTH 3BYKO-CKJIQJIOBUI aHAi3 OJJHO-IBOCKJIAJJOBUX CIIiB.
aHaJi3y 8. Buknagatu cxemu ciiB (rpa «3BYKOBUUKNY).
Po3Burok 1. YnockonamoBatu qpiOHY MOTOPHUKY MaJbLIB PYK 13 INIABHUM B1J100pakKEeHUM

3araJbHOI i

ApiOHOI MOTOPUKH

MOBJICHHSIM y NAJIbYMKOBIH riMHacTHUIll «BapuMo KoMIoT.

2. opMyBaTH BMiHHS OJJHOYACHO BUKOHYBATH PYXH Ta BiOOPa)KEHO POMOBIISITH
BIAKpUTI cKiiaau [Ho], [He], [Hu], [Hi] Ha oMHOMY BUAMXOBI (Haxuisiouu 20108y énepeo,
HA3a0, y CMOPOHU, NIOTUMAIOYU 1l ONYCKAIOYU PYKU, BUCMABIAIOYU NOYEP2060 HO2U
gnepeo, y Cmopomu).

3. BripaBnsiTu y miTpuxyBaHHi Ta 3agapOoByBaHHI 300pakeHb (PPYKTIB.

Po3Butox 1. Po3BuBatu 30poBY, CIIyXOBY yBary i nam’atb y poOOTi 3 pO3pi3HUMHU KapTUHKAMH 3
Ni3HABAJIbHUX 4—6 yaCTHH 13 TOPU30HTAIBHUMHU, BEPTUKAIBHUMH 1 A1arOHAJIbBHUMU pO3pi3aMu
npouecis 300paXeHHSAM (PPYKTIB.
2. 30arauyBaTH ysSBICHHSI PO CEHCOPHI eTajoHu (Kouip, hopMma, po3mip, CMak) pu
IpynyBaHHI Ta Kiacudikaiii npeaMeTiB (epa: « Yapisna mopbunkay, « Bniznaii 3a
cmaxkomy, «Apomanromoy).
BinoOpaskene MoOBJIEHHSI. 2-i THKAEHb
Jlekcnuna Tema « Ocinb. O3HaKHu OCeHi»
3Byku [T —1’]. BykBa T
3HATTA 1. IIponoBxyBaTu BUKOHYBaTH BIPAaBU Ha PO3CIabIeHHs MO KOHTPACTY 3 HAIIPY>KEHHSIM
M’s130BOT0 i 6e3 HporO (6npasu: «Xoro0no — cnekomnoy, «Jlucms na oepesiy).
HANPY/KeHHS 2. Po3BUBaTH HABUUKY 3HATTS €MOLIHOTO Ta M S30BOI0 HANPYXEHHA M1 Yac

penakcaiii miJ{ My3U4HUHN 1 CJIOBECHUH CYIPOBII.

3. Y1ocKkoHaTIOBAaTH HABHYKY CAMOMACaXy B irpax i BIpaBax 3 MacaKHOIO KYJIbKOIO Ta
KUIBIISIMU CY-TUKOK (iepu: «Ilasyuoxy, «/lucmouxuy).

4. Po3BMBaTH HABHYKH CAMOMACAXKY JIOKKAMHU, MATBISIMU M1 CIOBECHHIA CYMPOBIJIL.
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Po3BuTok 1. Po3BuBaTy mpaBUIIbHICTG 1 YITKICTh PYXiB YCiX OpraHiB apTUKYJSALIIHOrO anapary

APTHKYJANIHHOI | Yyepe3 BUKOHAHHS CTAaTUYHUX 1 AMHAMIYHUX BIIPAB 13 HAOYHICTIO Ta 0e3 Hel.

MOTOPHMKH 2. BopaisTy y BUKOHaHHI SIK OKPEMHX, TaK 1 00’ €IHAHUX €TUHUM CIOKETOM
APTUKYISIIHUX BIPAB 3 €IEMEHTAMH CAMOMACAXy OOJTHIYSI.

Po3BuTok 1. VoockonamoBaty BMiHHS AladparMalbHOTO TMXaHHS Yy PI3HOMY MOJIOKEHH] 3

(iziosoriunoro i KOHTpPOJIEM PyXy aiadparmu pykoro (enpasa « Kyivkay).

MOBJIEHHEBOTO 2. 3aKpiIUTIOBaTH HAaBUYKH IJIABHOTO JiadparMaibHOTO MOBJIEHHEBOTO TUXAHHS B

aiagparmMajibHOTrO0 | roj0coBUX BrpaBax: «Tik-Tak», «MOJOTOK-MOJIOTOYOK.

JUXAHHS 3. YuuTH e1eMeHTIB TuXalbHOI NIMHACTHKY 32 MeTo UKo CTpenbHIKOBOI (8npasa
«Hacocy).

®opmMyBaHHS 1. Po3mmproBaty CIOBHUK IMEHHUKaMH-Ha3BaMH OCIHHIX MiCSIIiB.

rpaMaTH4YHOL 2. Po3mupuTH 3HaHHS AiTEH Mpo 3MiHY Mip POKY, 03HAKU OCEHi, KHUTTS B

Oy10BM MOBJIEHHS

HaBKOJIUIITHHOMY CBITi B OCIHHIN Mepio;

3. 30araTuTH CIOBHHUK 13 JICKCHYHOI TeMU OaraTo3HaAYHUMU CIIOBAMHU.
4. YTBOpIOBATH CTYIICHI MOPIBHIHHS.

5. CryiagaTyl CKJIATHOIIIIPSITHI PEUCHHS 31 CIIOJIYYHUKAMH d, I

Po3BuTOK 1. BinoOpakeHO pO3MOBiIaTH HEBETHUKI BipIIll Ta YUCTOMOBKH PO OCIHb 1 OCIHHI
MOBJIEHHS SIBUIIIA.
2. BripaBinsitu y miiaBHOMY BioOpaskeHOMY MOBJICHHI ITiJ] 4aC BUKOHAHHS BIIPaB 13
M’ siaeM «CriiiiMai 1 TOBTOpHY.
3. BinobpaxkeHo cki1aaTi OMUCOBY PO3MOBIb (32 CXEMOIO-OMKMCOM) PO OCIHb.
4. Yautu BimoOpakeHoro:
e mnoBTOpeHHs (pa3 (2 cioBa), mpocTUx pedeHs (3—4 croBa) HA OAHOMY BUIUXOBI
Ha Marepialii 3a0aBIITHOK, CITIBAHOK, irOp-IpamMari3allii BIAMOBIAHO 0 JEKCUYHOT
TEMH;
®  IIOCIHIJIOBHOI'O CKJIQJIAaHHS PEYEHb Ta MepeKa3y KOpPOTKOi pO3IoBii,
BUKOPHCTOBYIOUHU TEKCTHU JIAHIIOTOBOT CTPYKTYPH «3B’s3aH1 OJTHUM JIAHLIIOKKOM»
Po3Burtok 1. Po3BuBatu iHTOHALI{HY BUPA3HICTh, PUTMIYHICTb B1I0OPaXKEHOTO MOBJICHHS
NPOCOAUIHOL 3aco0aMy XyJOXKHBOI JIITepaTypH (BipIlli, IPUKA3KH, 3a0aBIISTHKN).
CTOPOHH TpeHyBaTH HABUUYKH 3JIUTTS TOJIOCHUX 3BYKIB 1 IPUCHIBYBAaHHS IX HAa OJTHOMY BUIMXOBI
MOBJICHHS 3a IHCTPYKIII€0: TUXO 200 TOJIOCHO, MOBUIBHO a00 NPUIIBUIIEHO (3TUTTS ABOX,
TPHOX, YOTUPHOX—IIECTH 3BYKIB) BIJOOPAKEHO 3 IOPOCIUM («38VK08I ¢hicypuy,
«l"onocosi Oopisckuy).
DopMyBaHHSA 1. 3akpinuTH apTUKYJISIIO i BAMOBY 3BYKiB [T], [T’].
(¢ponernxo- 2. O3naifomutu 3 6ykBoto T.
(ponemaTuunoi 3. 3aKpinUTH MOHATTS «TBEPAUN TITYXHUH MPUTOIOCHHUI [T], «M’ SIKHHA TITyXHi
CHCTEMU HPHUTOJIOCHUI» 3BYK [T].
MOBJIEHHS i 4. Po3pi3HsaTH TBEpi i M’sIKi MPUTOJIOCHI 3BYKH [T — T’] ¥ CKJIaJiax i cJoBax.
HABUY0K 5. BusHauaru micuie 3ByKiB y CIJIOBI.
3BYKOBOI'0 6. BukonyBaTH 3ByKOBHI aHaii3 ciB 13 3 -X OyKB: mik, muH.
aHaJi3y 7. Buknanatu cxemu ciiiB (rpa «JIaHII0KOK 3BYKiB»).
Po3Burtok 1. YnockonamoBaTu:

3araJjibHoi i
ApiOHOI MOTOPUKH

e IpiOHY MOTOPHKY MAJIBIIB PYK 13 TUTABHUM BiI0OPa’KEHUM MOBJICHHSM Y
NaTbUYMKOBIN TiMHAcTHUIl «[1aBydoK»;

®  KOOpPJWHAIIIO PYXIB 13 IUIABHUM MOBJICHHSIM Y JIOTOPUTMIYHUX BIIpaBax 1
(b13KyIBTXBHIINHKAX;

e  UIaBHE BUMOBJISIHHA PSIy TOJIOCHHMX 3BYKIB 3 OJJHOYACHUMH PI3HUMHU
IUTABHUMU pyXaMHU PYK;

®  [IPOMOBJISIHHS BIPIIOBAHOT'O TEKCTY, OJTHOYACHO CYMPOBOIKYIOUH HOTO
BIJIMOBIIHUMH PyXaMH.
3. BopasnsaTtu B 00BeieHH1 Ta 3aapOoByBaHH1 300paXKeHb JTHCTOUKIB.
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Po3BuTok 1. Po3BuBatu 30poBY yBary i nam’sitb y po0oTi 3 pO3pi3HUMH KapTHHKaMHU
Mi3HABAJbLHUX 3 4-6 4acTUH 13 TOPU3OHTATBHUMH, BEPTUKAIBHUMH 1 JlarOHAIbHUMHU PO3pi3aMHU.
npouecis 2. 30arauyBaTH ysBIJICHH [P0 CEHCOPHI eTaloHu (Kouip, hopMa, po3mip) Mpu
rpynyBaHHi Ta Kiacudikallii IpeaMeTIiB (2pa «3 sK020 depesa TUcmo4ok? »).
3. 3akpiIuroBaTH HABUYKM OpraHi3alii yBaru, BAKOPUCTOBYIOUYH JKECT, CIIOBO, YMOBHI
3HAKH, 3HaKH - CUMBOJIH.
4. Po3BHBAaTH MIXKITIBKYJIbHY B3a€EMO/Ii10, TOBIJIbHICTH, CAMOKOHTPOJIb (61npasu Ha
00WKAX-1a0IPUHMAx).
BinoOpa:xene moBJyieHHS 3-il THKIEHb
Jlekcuuna Tema «CBiliCbKi TBADUHU Ta IXHi IUTHHYATA)
3eyku [n],[2’]. Byxsa JI; [r]-[a];[1°]-[x’]
3HATTA 1. IIponoBxyBaTu BUKOHYBaTH BIPaBU Ha po3ciaaliIeHHs 10 KOHTPACTY 3 HAPYKEHHAM
M’S130BOT0 1 6e3 HborO (6npasu: «3nui — Joopuiry, «Kynauku — Cunauiy).
HANPYKeHHSI 2. Po3BUBaTH HaBUUKY 3HATTS €MOLIHHOIO Ta M’SI30BOI'0 HANPYXEHHS:
® T/ Yac perakcamii mij My3UdHUI Ta CIIOBECHUH CYIPOBII;
®  [IiJ] 9Yac BUKOHAHHS MAHTOMIMIYHUX BIpaB («lloxaoicu, sik..», « CKpizb CK10Y,
«Kowensmay).
Po3BuTOK 1. IlponoBxyBaru po3BUBATH MPABUIIBHICTD 1 YITKICTh PYyXiB YCiX OpraHiB
APpTUKYJSALNIAHOT | apTUKYIALIKHOTO anapaTy Yepe3 BUKOHAHHS CTAaTUYHUX 1 JMHAMIYHHX BIIPAB i3
MOTOPHKH HAOYHICTIO Ta 0e3 Hei.
2. BopaBisit y BUKOHaHHI SIK OKPEMUX, TaK 1 00’ €THAHUX €TMHUM CIOKETOM
apTUKYJSALIMHUX BOPaB 3 €IEMEHTAMH CaMOMAaCaXy 00JuYYsl.
Po3BuTok 1. YnockonamoBaT BMiHHS Aiad)parMaibHOTO IUXaHHS B PI3HOMY ITOJIOKEHHI 3
¢dizionoriunoro KOHTPOJIEM PyXy AiadparMu pyKoro Ta Ha paxyHOK (énpasa « Kynivkay).
iMOBJIeHHEBOTO 2. Po3BUBaTH NOJOBXEHUN BUAMX 13 IPOMOBIISIHHAM Ha OJJHOMY BUIMXOBI TPHOX CIIiB
aiadparMajbHOro | Ha3B TBAPHH (6npasa «JIaHYIONCOKY).
AUXAHHS 3. YUuTH eJ1eMeHTIB IUXaJbHOI TIMHACTHKH 32 METOANKOI0 CTpenbHIKOBOI (6npasa
«Kiweukay).
DopMyBaHHSA 1. 36arauyBaTu CJIOBHUK IMEHHHUKaMU-Ha3BaMU CBIMCHKHUX TBapUH Ta IXHIX JUTHHYAT.
rpaMaTHYHOL 2. 36araTuTu i y3araJbHUTH 3HaHHS PO CBIMCHKUX TBApHUH, OCOOIMBOCTI

0y10BU MOBJICHHS

30BHIIIHBOTO BUTJISATY 1 TOBEAIHKH, KOPUCTb, SIKY BOHU TIPUHOCSTH JIFOISIM.
3. BripaBnsTi B yTBOpEHHI Ta BXKMBaHHI IMEHHHUKIB 13 ECTIMBO-3/IpiOHIIMM Cy(iKcoM
- mK-, IMCHHUKIB-HAa3B TUTUHYAT TBAPHH.

Po3Butok 1. Yuurtu BigoOpaxkeHo nepeka3yBaTH HEBEIMKE OMOBIIAHHS 3 OTIOPOIO HA CIOXKETHY
MOBJIEHHSI KapTUHKY TUTy «KiIKa 3 KomeHs TaMm.
2. YuuTH BiI0Opa)KEHOTO MOBTOPEHHS Psy 3 4—5 BIIKPUTHUX CKJIAMIB 13
IPUTOJIOCHUMHU PAaHHBOI'O OHTOTEHE3y Ha OJHOMY BHMJIMXOBI Ha Marepiai
3BYKOHACHI1yBaHb: M€, My, HO TOIO (Tpa «¥Y aiaycs Ha MOABIp 1»).
3. BimoOpakeHo CKlaiaTi OTIMCOBY PO3TOBIb (32 CXEMOIO-OIMCOM) PO CBIHCHKIX
TBapyH.
4. CynpoBoIKyBaTH PyXOM BEJIMKOIO MalbIsl BEIy40l pyKH Ha KOKHE CIIOBO 200
BIAMOBITHO 10 pUTMY (pasu 3a HachigyBaHHIM (npuiiom «Knonkay).
Po3BuTok 1. Po3BuBaTu iHTOHALIHHY BUPA3HICTh, PUTMIUHICTh BiIOOPaKEHOT'O MOBJICHHS
NMPOCOAUYHOT 3aco0amMu XyJI0KHBOT JIiTepaTypH (BIpIIi, MPUKA3KH, 3a0aBIISTHKH) .
CTOPOHH 2. IIpostoBxyBaTy BIPABISATHCH Y HABUYKAX 3JIUTTS TOJIOCHUX 3BYKIB 1 IPOCIIIBYBAaHHS
MOBJICHHS iX Ha OTHOMY BUJIMXOBI 3a IHCTPYKIII€0: TUXO a00 TOJIOCHO, MOBLIBHO 200

MPUILIBUIICHO (3IUTTA ABOX, TPHOX, YOTHPHOX—IIIECTH 3BYKIB) B1I0OpaKEHO 3
IopociuM («38ykosi icypuy, «I 010c08i 0opidcKuy).

3. BripaisaTu y 3MiHI CHITH 1 TEMOPOBOTO 3a0apBJICHHSI TOJIOCY TIPH TTOIOBKCHOMY
POTOBOMY BHAMXOBI 3 OJIHOYACHUM IIPOMOBJISTHHSIM 3BYKOHACIlyBaHb, CIIiB (6npasa
«Depmay).

132




®opmyBaHHA 1. 3akpinuTy apTUKYJISALIO Ta BAMOBY 3BYKIB [1], [1].

(oneTrnko- 2. OzHaiiomuT 3 OykBOIO /I.

(ponemaTuunoi 3. 3aKpinUTH MOHATTS «TBEPAUNA A3BIHKUHN MPUTOIOCHUI» [11], «M’SIKHI N3BIHKUN
CHCTEMH PUTOJIOCHHI» 3BYK [1].

MOBJIEHHS i 4. Po3pi3HsaTy TBEpi i M’sIKi IPUTOJIOCHI 3ByKH [ — T], [1” — T°] y ckiagax i cinoBax.
HABHYOK 5. Busnauaru mice 3ByKiB y CJIOBI.

3BYKOBOI0 6. BukonyBaTu 3ByKOBHI1 aHaIIi3 CIiB 3-X 3BYKiB; MiHb, OuM, OiM.

aHaizy 7. Buknagatu cxemu ciiB (rpa «KuBi 3ByKn»).

Po3BuTOK 1. Y nockonamoBatu qpiOHY MOTOPUKY MAaJBIIB PYK 13 IJIABHUM BiJOOpakeHUM

3arajbHOI i
ApiOHOI MOTOPUKH

MOBJICHHSIM Y MAJIbYNKOBIN TiMHACTHUIN «Tersy.

2. Po3BUBaTH KOOPIMHALIIO PYXiB 13 IJITABHUM MOBJICHHSIM Y JIOTOPUTMIYHHX BIpaBax i
GI3KYIBTXBUIIMHKAX.

3. BrpaBnsaTu B 00BeZieHH1, INTPUXYBaHHI Ta po3(hapOoByBaHHI 300paxeHb CBIHCHKUX

TBapHH.
Po3BuTOK 1. Po3BuBaru:

Mi3HABAJbHHUX J 30pOBY yBary i mam’sitb y poOoTi 3 pO3pi3HUMHU KapTHHKaMH 3 4—6 4acThH 3
npouecis TOPU30HTAILHUMH, BEPTUKATBHAMH 1 IlarOHAIbHUMH PO3pi3aMH i3 300pakeHHIM

CBICHKHX TBapHH;

J JOBUIBHICTD Mi3HABAIBHUX MPOIIECIB (CIIPUIIMaHHs, yBary, 1am’siTb, ysBY,
MUCJICHHSI) Ha eTarli BiI0OpaKeHOro MOBJICHHS (epa « Yemeepmuil 3atisuily);
. MIKITIBKYJIBHY B3a€MOJIi0, TOBIIBHICTH, CAMOKOHTPOJIb (61pasu Ha douKax-

1a0ipunmax, Kine3iono2iumi enpasi,).

BinooOpa:xene MmoByieHHs. 4-il THKIEHb
Jlekcuuna tema «/Iuki TBApUHHU Ta iIXHi IMTHHYATA)
3Byk [}]. BykBa @

3HATTA M’A30BOI0

1. IlponoBxyBaTy BUKOHYBaTH BIIPaBU Ha po3CiIa0iIeHHs [0 KOHTPACTY 3 HAIIPYKEHHSIM

HANIPY’KeHHS 1 6e3 HboTO (6npasu: «3nuti — Joopuiiy, «Kynauku — Cunauiy, «Onenin, « Cudinu osa
6eomeoir).
2. Po3BuBaru:
HABUUKY 3HATTS EMOIIIHOTO Ta M’ sI30BOT0 HAIIPYKEHHS M1 Yac pesiakcartii mis
MY3UYHHH 1 clIOBeCHUH cynpoBia «HapiBHUI COHY;
MIMIYHY MYCKYJIaTypy 3ac000M MIMIYHUX BripaBu: «/lyeau @oka», «Tuep na
NONFOGAHHLY.
Po3Burok 1. IlponoBxyBaTu po3BUBATH MPABUIIBHICTD 1 YITKICTh PYXIB YCIX OpraHiB
ApTUKYJISANIAHOT | apTUKYIALIHHOTO anapaTy yepe3 BUKOHAHHS CTaTUYHUX 1 JUHAMIYHUX BIIPaB 3
MOTOPUKH HAOYHICTIO Ta 0e3 Hei.
2. BupaBnsatu y BUKOHaHHI caMmoMacaxy o0muadst («COHsUHUL 3atHUK»).
3. ®opmyBaTH BMiHHS BiOpamiiftHOTO (TIOCTYKYIOYOT0) Macaxy 3 OJJHOYAaCHOIO
BHMOBOIO 3BYKiB [M], [H], [B].
Po3Burtok 1. VnockonamoBaty BMiHHS AlapparMalbHOTO TMXaHHS Yy PI3HOMY IOJIOKEHH] 3
(iziosoriunoro i KOHTpOJIEM PyXy HiadparMu pykoro (enpasa « Kyniokay).
MOBJICHHEBOI0 2. Po3BUBaTH NOJOBXKEHUN BUAMX 13 POMOBIISTHHSIM Ha OJJHOMY BUAMXOBI TPHOX CITIB
aiadparmMajbHOro | Ha3B TBAPHH (8npasa «Jlanyiodicory).
AMXAHHSA 3. YUuTH eJeMeHTIB INXadbHOi TIMHACTHKH 32 METOANKOI CTpenbHIKOBOI (6npasa
«Kynaukuy).
DopMyBaHHS 1. AKTUBI3yBaTH 1 CCTEMaTU3yBaTH 3HAHHS AITeH MPO AUKUX TBAPHH, OCOOJIUBOCTI
rpaMaTHYHOL iXHBOT'O 30BHILTHBOTO BUIJISILY 1 TOBEJIHKH, CIIOCOOU YKUTTSL.

Oy10BM MOBJICHHS

2. 30arauyBaTH CJIOBHHK CITIIBHOKOPCHEBUMH IMEHHUKAMH-HAa3BaMH JINKUX TBApHUH
YOJIOBIUOTO 1 )KIHOYOTO POAY 3a CTATEBUMH O3HAKAMH (806K — 808UUYS, 3AEYL —
3auyuxa, 3auyuys TOIIo).

3. BripaBnsiTH y B)KMBaHHI IMEHHHUKIB-Ha3B IUTUHYAT TBAPHH.
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4. YTBOpIOBaTH MPUCBINHI MPUKMETHUKH Ta Y3TOPKYBATHU iX 3 IMEHHUKAMHU (3asayuil
xeicm).

Po3BuTOK 1. Vuutu BigoOpakeHo nepekazyBaTH HEBEJIMKE OMOBIIaHHS 3 OMIOPOIO HA CIOKETHY
MOBJIEHHS KapTUHKY TUTY «JIucHLd 3 TrCceHsATaMm».
2. BinoGpaskeHo CK1aaTy OMKUCOBY PO3IOBIJIb (32 CXEMOKO-OIMKMCOM) TIPO JUKHUX
TBapyH.
3. Bopagisitu y BimoOpaskeHiii 11461 TBApUH 10 5—7 HA OTHOMY BUIMXOBI.
4. Y 1OCKOHAIIOBATH HABHYKY ITPOMOBIISTHHSI BipIIIOBAHOTO TEKCTY, OJTHOYACHO
CYITPOBOJDKYIOYH HOTO BiJIOBIIHUMH PYXaMH.
Po3BuTok 1. Po3BuBaTHu iHTOHALIHHY BUPA3HICTh, PUTMIUHICTH BiJ0OPaKEHOTO MOBJICHHS
NMPOCOAUIHOT 3ac00aMu XyJ0KHBOI JIiTepaTypu (BIpILi, TPUKA3KH, 3a0aBISHKH) .
CTOPOHH 2. IIpotoBxyBaTy BIPABISATHCH Y HABUYKAX 3JIUTTS TOJIOCHUX 3BYKIB 1 IPOCIIIBYBaHHS
MOBJIEHHSI iX Ha OZJHOMY BHUJIMXOBI 32 IHCTPYKIII€I0: TUXO 200 rOJIOCHO, MOBIILHO 200
NPULIBUALICHO (3JUTTS ABOX, TPHOX, YOTUPHOX—IIIECTH 3BYKiB) BiIOOpaKeHO 3
JIopociuM («38ykoei icypuy, «I 010c08i OpidcKuy).
3. BripaBnsTa y 3MiHI CHitH 1 TeMOPOBOTO 3a0apBJICHHS TOJIOCY TPH ITOJAO0BXKEHOMY
POTOBOMY BHIMXOBI 3 OJIHOYACHUM MIPOMOBIISTHHSIM CIiB (6npasa «llokauy mamyy).
®opmyBaHHA 1. 3akpinuTy apTUKYISIIIO 1 BAMOBY 3BYKa [(].
(poneruxo- 2. O3naifomutu 3 6ykBoro .
(onemaTuunoi 3. 3aKpinUTH MOHATTS «TBEPAUN TIYXHid TPUTOIOCHHI» 3BYK[(D].
CHCTEMH 4. Bu3zHavatu rojocHi 3ByKH y CIIOBaXx.
MOBJICHHS i 5. JlinuTy ABOCKIIAI0B1, TPUCKIIAIOBI CI0BA 3 BIAKPUTUMH CKJIaIaMH HA CKIIAJIH.
HABUYOK 6. Buznauatu Miclie 3Byka y CJIOBI.
3BYKOBOI'0 7. BukoHyBaTH 3ByKOBH aHaJi3 OJTHOCKJIAIOBUX CIIIB.
aHaJi3y 8. Buknagatu cxemu ciiB (rpa «KuBi 3ByKn»).
Po3BuTox 1. YnockoHamoBaTH piOHY MOTOPHUKY MANbLIB PYK i3 TUIABHUM Bi100pakeHUM

3araJbHoI i

ApiOHOI MOTOPUKH

MOBJICHHSIM y MaJb4UKOBii riMHACTHUI «CHUIUTH O1T0UKaY.

2. Y TOCKOHAITIOBATH KOOPIMHAIIII0 PYXIB i3 IJITABHUM MOBJICHHSIM Y JIOTOPUTMIYHHX
BIIpaBax 1 (Pi3KyIbTXBUINHKAX.

3. BripaBnsiti B 00BeZIeHHI, INTPUXYBaHHI Ta po3(hapOoByBaHHI 300paKeHb JUKHX
TBapHH.

Po3BurTox
MiZHABAJLHUX
npoiecis

1. Po3BuBaru 30poBy yBary i nam’sitb y poOoTi 3 pO3pI3HUMH KapTUHKaMU

3 4—6 yaCTHH 3 TOPU3OHTAIBHUMH, BEPTUKAIILHUMH 1 A1arOHATBHUMU PO3pi3aMu i3
300pakKeHHSIM JTUKUX TBApUH.

2. Po3BHUBaTH AOBUIBHICTH Mi3HABAJIBHUX MPOLECIB (CIpUXMaHHS, yBary, mam sTh,
ysIBY, MUCJICHHS1) Ha €Tarli BiJI0OOpaXeHOro MOBJICHHSI (epa « Yemeepmuil 3atieuil»).
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Koncnexkm niozpynoeozo 3auamms 015 Oimeii cmapuio2o 00WKINIbHO20 IKY, AKI

Mawmo 3aiKAHHA HA emani CROJIYU€HO020 MOBJICHHA.

Tema. OBoui

Meta: popMyBaTu CriorydeHe MOBJICHHS.

IIporpamoBuii 3micT:

eKOpeKUiliHO-HAaBYAJIbHI. ¢GopMyBaTH BMIHHS 3HIMAaTH M’ S30B€ Ta EMOIIIHHE
Halpy>KEHHA TiJ] 4Yac BIPAB-MAHTOMIM Ta pEJAKCAIliIMHUX BIPaB, MPOTHKHOTO
IIPOMOBJISTHHSL CJIIB HAa OJHOMY BHMXOBI; aKTHBI3yBaTH CIOBHUK 13 JIEKCUYHOI TEMHU
«OBouY1»; YUUTH CHOJIYYEHO CKJIAJIaTH OMUCOBY PO3IOBIJIb, CIIIJIKYBATUCS 3 TAPTHEPAMHU B
ITPOBUX CUTYaIlIsIX;

*KOPEeKUiHHO-PO3BUBAJIbHI:  BIOCKOHAIIOBAaTH  JAlapparMajibHe  JUXAaHHS Y
MOJIOKEHH]1 CHUJIIYM, BMIHHS KOHTPOJIIOBATH TMOBUILHUM, MOJOBXEHHM BHUJIMX IiJl 4ac
IUXaTbHO-TOJIOCOBUX  BIpPaB; pO3BMBATH  MPOCOAWYHI KOMIIOHEHTH  MOBJICHHS,
KOOPAMHAIIIIO PYXiB 31 CIIOJTY4YEHUM MOBJICHHSIM;

®KOPEKUiifHO-BUXOBHIi: BUXOBYBAaTM CAMOKOHTPOJb 3a BJIACHUM MOBJICHHSM,
KOHTPOJIIOI0YH TeM TipuitoMoM «KHormkay (HaTHCKaHHS BEJIMKOTO MaJblld Ha KyJIauyoK Ha
KOKHE CJIOBO).

Marepian: irpamka 3aiis, KOIIMK, CIOKETHHH ManmtoHOK «Ha rtopomi» abo
MyJIbTUMENIMHA Tpe3eHTallsd, MNPEeIMETHI MaJIIOHKH, MYJSDKI OBOYIB, MPEIMETHI
KapTUHKU-CUMBOJIU ISl BUKJIQJAHHS CXEM PEUYECHHSI.

Xia 3angarrsa

1. OpranizaniiiHuii MOMeHT.

HepBoBo-nicuxosoriyaa maroToBka Ha MaTepiaii BapaBu «HecrogiBaHui TiCThb.

— JliTH, 10 HAC y TOCTI MPUHIIOB 3alYMK 13 KOIIIUKOM.

— Bu uyekamu ioro? ([itu Oe3 ciiB NpUAOMOM MAHTOMIMH IOKa3ylOTh CBOE
CTaBJICHHS JI0 HHOTO: 3MBYBAHHS, PA/IiCTh.) 32 TOMOMOTOI0 MIMIKH 1 KECTIB MIPUBITATECS
3 HUM.

HameBno, 3aifunk mocrimas 10 Hac 1 Ty>ke BTOMHBCS. J[aBaiiTe pa3oM BiAMIOYMHEMO.

2. 3HATTSH M’5130BOT0 Hanpy:keHHs. Po3BuTok Mimiku. Camomacax.

JiTH y mo31 CIoKo0 (CUIASUM):
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v/ BhpaBa ISl PyK. 3aifuvK TPHHIC BAKKUAN KOIIMK, Y HHOTO BTOMHUJIHACS JIATIKH.
(cmuckaromov i3 HanpysiceHHAM KYAQUKU HA PAXYHOK 00pPOCI020 00 5, HOCMYNOGO
PO3MUCKAIOMb NIO 360POMHIl PAXYHOK).

— [ornsupTe, mo 3aliuuk npuHic HaMm y komuky! (Jloromen neMoHCTpye MyIsbK
abo crpaBkHIM oBoY). /aBaliTe pa3oM Ha3BEeMO Ha3UBATH OBOYi, & BOHU IOTPAIOTH 13
HaMU (Oimu pazom i3 1020ne00M, NPOMA2YIOUU, «2YKAIOMby O080Y, NICAd YbO2O
BUKOHYIOMb 6NPABU).

v BHOpaBa s pyK «ToBctuit rapOy3 noTsarnyBces». Cuosuu, pyKu 3 HaAnpysCeHHAM
BUMACHYMU 6Nnepeo, Hanpyjicumu nepeonuiuus, niedi. I[louepeoso posciabumu Kucmi,
nomim nepeoniivys, NOGHICMIO M S3U PYK;

v BHOpaBa s Tyayda «Oripodok npuBitaBcs». Cuosuu npamo, JiKmi HA CMeSHAXx.
lloginvrno naxunumucs eénepeo, 2o0106a onywiena, pozciabumuca. Pyku einono naoaroms
6HU3. ¥V po3crabnenomy nonodicenHi UKOHamu jiecke no2oudy8anHs 3 00Ky Ha OIK;

v BOpaBa i HIir «MiuHi cTeONMHKH y KBacomi». Cuoayu, sunpamumu HoO2U 3
HAnpyM#CceHHAM (ROMs2Y8aHHsL), NOMIM po3ciabumu ix;

v Brnpasa Jias mmi «KanyctuHka Tpumae Baxky roioBy». Cuosuu, oonepmucs Ha
KOMHa 3ieHymumu 6 Jikmax pykamu. Onycmumu 207108y HA pPYKU U NOBHICMIO
po3scrabumucsi;

v BIPABH JJIfl OPraHiB apTuxkyJasauii «MOpKBUHKA yCMIXaeTbCsA». Pozmsacuymu 2you
8 YCMIWYi 3 HANPYHCEHHAM, NOMIM po3zciabumu 2you i NosepHymu ix y nonepeone
NOJIOJCEHHSL,

v BIpaBa Js rojgocoporo anapary «Kabauok nosixae». Pozkpumu wupoko pom,
2IUOOKO NO3IXHYMU;

v mimiuna BnpaBa «Kpyrnenpkuit mominop». Hadymu woxu, nepexauysamu
nogimps 3 0OHIEL WOKU 8 OpYey, SIK NPU NOJOCKAHHI,

v BHOpaBa «3ama3ypa». /[uTrHa BUKOHY€ apTUKYJISIIHHY BIpaBy «CMadyHe BapeHHS
(LLIUPOKUM A3UKOM 00JIM3Yy€e BEPXHIO I'YOy ¥ OJJHOUYACHO BCIMA MabLUAMHU 000X PYK pOOUTH
NOTNA)KyBallbHI PYXM BiJ CEpelMHU JioOa Yepe3 CKPOHI, IIOKH, 3aKIHYYIOUM Ha

mia00pi i,
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v BnpaBa «loiiganka». J[uTuHa BUKOHYe apTUKYJSLidHY BrnpaBy «lolmanka»
OJIHOYACHO MOTJI/PKYE JOJOHIMH IIOKHU (PyXH 30BHIIIHBOIO CTOPOHOIO 000X JOJOHb —
yTropy, PyXd BHYTPIIIHbOIO CTOPOHOIO 000X JI0JIOHb — YHU3).

— A Ternep HaBUMMO 3aiiuMKa HalyBaTH KYJbKY B )KUBOTHUKY.

3. Po3BuTOK HiadhparMajibHOrO JUXAHHSA Y MOJIOKEHHI CHISTYH.

v Brpasa «Kymbkay.

Jloconeo. YsBimMo, 110 MU HaJyBaeMO MOBITpsHY Kymto. [loknamiTe pyKy Ha KUBIT.
«HanyBaeMoy» KUBIT, HEHaue 1€ BEJIMKA MOBITpPsSHA KyJs. BAuX — KUBOTUK — KyJbKa
HAJyBCS — BUJIUX — )KMUBOTUK — KyJIbKa — 3AyBCAL.

Ocb fK KyJbKYy HaJyBaemo! HaIIl M’ 5134 po3ciabiseMo.

Pyxkoro nepeBipsieMo. (BaHX) Jlerko nmuxaTH BCIM HaM.

Kynpka nycHyna — BUIAXa€EMO, 3HOB ITOBTOPIOW BIIPABY CaM.

v HanyTtn «kynbpKy B )KHBOTHKY» Yepe3 HiC, BUIUX TaKOXK depe3 Hic.

v Hanytn «kynbpKy B )KHBOTHKY» Yepe3 HiC, BUIUX Yepe3 PoT.

A 3apa3 3aifuuk 3arpoIye Bac Jio cede Ha Topo.

v Bnpasa «Bnuxaemo cBixe NoBiTps» (AiadparMaibHo).

— [lornsHbpTe, CKUIBKK OBOYIB Ha HhOMY! (JIeMOHCTpaIlis CIOXKETHOro ManmtoHka «Ha
ropojii» abo MyJbTUMEA1MHOT TPEe3eHTalll1).

5. PO3BUTOK POCOAMYHUX KOMIIOHEHTIB.

JluxanbHO-TON0COBA BlipaBa «Becena miceHbka OBOYiBY.

3aBAaHHA: yyumu niosuwy8amu i 3HUNCY8amu UCOM) 2010CY.

Axmo oBoY pocte y 3eMili, TITH CHiBalOTh aaaaa — HU3bKUM TOHOM, OJHOYACHO
OMYCKAIOYW PYKH; SKIIO POCTE Ha 3eMJIl — BUCOKHUM YYYYYYy, OJHOYACHO MifiliMaroun
PYKH.

6. KoopanHaiisi cioJ1iy4eHOro MOBJICHHSI 3 PyXOM.

[TanbunkoBa riMHacTrka «Ha ropomi».

Himu npomosnsarome ciroea pazom i3 1020ne0OM i NHOYEP2OBO 3ASUHAIOMb NANbYL 8
KVIAYOK HA KOJCHY HA38) 0804da.

Ocp BaM MOpPKBHHKA — Y€pBOHA CIIMHKA.

Ocpb 01151 MEHE PINKU JUCTOYKHU Ta OT1POUKH.

137



Jlani kamycTa BUpociia IycTo,
300Ky B psIIOUKY TPIIKH TOPOIIIKY.

CK1UIbKM CMayHOTO BUPOCIIO, IPY31, B HAC HA TOpoi!

(Llimu po36oodsams nanvyi ti NOKA3YOMb PYKAMU 8EUKULL 20PO0.)

7. MoBJieHHEBI BrIpaBu 3 GOpMYBaHHS IJIABHOTO CIIOJIy4€HOT0 MOBJICHHS.

— JliTn, womych Ham 3aitunk 3acmyTtuBcs. Lo Tpammtocs?

SIK mpuiiTyTh 10 MEHE B TOCTI
3aifueHsTa KylloXBOCTi,

TO CKaXKiTh MEHI, MaJIsITa,
YUM 1X Maro MPUromaTu?

I'pa «BmizHaii 3a cMakom» (po36umok ni3HABAILHUX NPOYECié [ NEKCUKO -
ePAMAMUYHUX KOMNOHEHMIB MOBTICHHSL).

JluThHa 13 3aIUTIOIIEHUMH OYMMa KYIITY€E OBOY 1 Ha3UBae ioro. I3 3ampornoHoBaHUX
PEeIMETHIX KapTUHOK- CUMBOJIIB BUKJIQ/Ia€ CXEMY PEUEHHS, a TIOTIM Pa3oM i3 JIOTOTEeI0M
IIPOMOBJISIE€ HOTO (IMICIIs MPUKIIAY), KOHTPOJIIOKUH TEMIT «KHOITOYKOIO.

Ipuknao. 1le mopkBa. Bona conojka. YepBoHa 1 goBra.

— 3alluMK yciM BaM JAyXKe ASKY€E, alle yac yXe MPOIIATUCh 1 MoBepTaTuck. Jlsraiite Ha
KWJIMMOK 1 3aCHHAEMO «YapiBHUM CHOM).

8. Penakcanisn «YapiBHuil CoH»: AITH y MO31 CHOKOIO, 04l 3amuitolnieH1. Jloromen
TUXHM TOJOCOM, TMOBUIBHO, 3 MOBIHMH TMay3aMH 1a€ (GopMyidy 3arajJbHOTO CIOKOIO.
OxpeMi (popmyn HaBIFOBaHHSI IOBTOPIOIOTH 2—3 pasu 31 3MIHOIO JIOTIYHOTO HAroJjocy.

Bii onyckaroThcs... Oul 3aKpUBaOTHCS. .. MU CIOKIHHO BIANOYMBAEMO. .. /J{B14l/

CHOM 4apiBHUM 3aCHHAEMO. .. [luXaeTbCst IErKO. .. CIOKIWHO. .. TIIHO0KO. ..

Harmmi pyku BignmounBaroTh. .. HKKHM TeX BIMOYNBAIOTh. ..

BigmounBaroTh... 3aCMHAIOTE. .. //{Biyl/

[wuiika miHUBA, po3cia-a-0ie-Ha. ..

['yOu Tpimku BiAKpuBatoThes. .. Bee uyaoBo po3cnadnserses. .. /JIBiul/

I ciyxHstHU# Hall 93K OyTH po3ciaablieHUM BKe 3BUK... /JIBiui/

Mu cnokiitai 3aBxau! /JIBiai/

['oBOpUMO 3aBXK1 HE TOCIIIIAKYH, TapHO, CMIIUBO!.. /J[B14l/

[lomHs 3aBX M 1 BCIOOU — HA 3aHATTAX 1 «HA JIFOIIX) —
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TOJIOCHO, YITKO PO3MOBIISIEMO, HIKOJIM MU HE MOCIIIIAEMO!
Hyxe nerko Ham po3MoBJsiTU! | He xoueTbes Bxke nmocmimaru!
Tak CrOKiMHO 1 TPUEMHO FTOBOPUTHU JYKE YEMHO!

JluxaeThes JICTKO. .. CIOKIMHO. .. TIHOO0KO. . .

Joeea nayza. J{imu euxoosamo i3 « Hapienozo cHy»:

Mu CrioKiHO BiAITOYMBAIA, CHOM YapiBHUM 3aCHHAIIH. . .
T'onocHiwe, weuowe, enepeitHiuie:

Tak rapno HaM BianouuBaTu! Aje 4ac y»e BcraBaTu!

MiIHO KyJTauK¥l CTHCKAWMO, IX MU BHIIIE ITi{IAMaiMO.
[ToTsruithes! YeMmixHithes! B 04l oj1He 0JHOMY TOAUBITHCS !
Tonocniwe: Beceni i 6aap0pi, 3HOBY JI0 IrOP MU T'OTOB1!

8. Ilincymok 3aHATTS.

TemaTtnunuii 1enb K TAEMHHUIII CUHBOI'O MOPS»
(etam BIIHOCHOTO MOBYAaHHS)

VY rpymi cTBOPEHO NPEAMETHO-PO3BUTKOBE CEPEIOBUIIIE.

I mosioBUHA THA

PAHOK

IIpuiiom aiTeii Ha MalJAHYHKY.

Pankoea cimnacmuxa.

Pyxnuea cpa «Bonanuii».

Mera: po3BUBaTH KOOPAUHALIIIO PYXiB 1 OPIEHTYBAHHA Yy MPOCTOPI.
Inoueioyansna poooma: aptukyssiiiiHa riMmHacTuka «Puodkay.

Pulka poTHk BigKkpuBae,

TOBOPHUTH BOHA Oaxae. (/[limu wupoko siOKpuearoms, noOmim 3aKkpuearoms pom.)
PoGora y rpymi:

Pankoee Kono: BiTaHHS 3a JOMOMOTOI0 KApTHHOK-CUMBOJIB, TUIAHYBaHHS JIHA,

poboTa 3 KaJleH1apeM TOIIO.
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Yepzyeannsa no ioanwvui.

Mema: ctumymoBaTH OakaHHS BUKOHYBAaTH OOOB’SI3KM YEeproBOro. YUWMTH JITEH
MPaBUJIBLHO PO3KIIAJATH CTOJIOB1 IPUOOPH.

Cnocmepesrcenns B KyTOUKY IPUPOJIU 32 aKBAPiyMOM.

Merta: po3mmMproBaTH 3HAaHHS JITEH TPO MENIKAHIIIB akBapiymMa — puo, ixHIA
30BHIIIHIN BUIJISIA, CIOCIO KUTTS; YUYUTH PO3MI3HABATH PUOOK 3a 30BHIIIHIMU O3HAKaMH,
pPO3BUBATH CITIOCTEPEKIIMBICTh, yBary; BUXOBYBATH IHTEpPEC M0 MPUPOIH, OaKaHHS
JOTJISIIATH 32 aKBapiyMOM.

Po3zenaoanna cepii kapTUHOK «CBIT MOPIB Ta OKEaHIBY.

Mema: 03HAaWOMUTH AITEH 13 POCIMHHUM 1 TBAPUHHUM CBITOM OKEaHIB Ta MOpIB;
PO3BUBATH MaM’sITh, YSBY, MUCJICHHS; BUXOBYBAaTH OCpEKHE CTABJICHHS JI0 BOJHU 1 BOJOWM.

Juoakmuuna 2pa «XT0 3aiiBUI?Y.

Mema: GopMyBaTH BMIHHSI y3arajJbHIOBATH, TPYIyBaTH MPEAMETH 3a IEBHOIO
O03HAKOIO0; PO3BUBATU JIOTIYHE MHCJICHHS, TIaM ATh; BUXOBYBAaTU IOCH/IOYICTb,
HaIOJIETJIUBICTD.

Camocmiiina pyxoea 0ianvHicme.

OpranizoBaHa JisUIbHICTD JITeN.

1. ITigrpynoBe 3aHATTSA 3 YUUTEJIEM-JIOroneaoM (10 5 mitei).

2. Jloriko-MaTeMaTUYHUH PO3BUTOK (TI0 MIATpymax).

Tema. Mopcbka o1opox (13 BUKOPUCTAHHAM JIOT1YHUX OJIOKIB [[peHera).

Mema: 3akpimuiroBaTH BMIHHS 3aco0amMu MeToAuku J[peHela, BCTaHOBIIIOBATH
PIBHICTh 1 HEPIBHICTH OJIOKIB (00uH, 6acamo) Ta CIHIBBIJHOCHTH KITBKICTH 13 MHUQPOIO,
pO3pI3HATA TeoMeTpuyHi (Iirypw, MNOPIBHIOBATH iX; BMPABIATA B YMIHHI YyTH 1
BUKOHYBATH IHCTPYKIIIIO, BUKOPUCTOBYIOUM CHUMBOJIKY 3all€peyeHHs] KOJIbOPY, PO3MIpY,
TOBIIUHYU, (OPMH, PO3BUBATH JIOTIYHE MHCIICHHS, yBary maMm siTh, CIIOCTEPEKIIUBICTb.
BuxoByBaTu ApyKHi CTOCYHKH Ta B3a€MOJIOTIOMOTY B KOJICKTHBI.

Kopexyitina mema: y4uTH JIATH 32 1HCTPYKIIEIO BUXOBATENsl 1 YMOBHUMH
CUTHAJIAMH;, BIPABIATU Yy BIJIMOBIJI KUBAHHSIM TOJIOBOIO a00 MPOMOBIISIOUU: «TaK» a00
«HI».

3. ®i3KynbTYpa 3a MJIAHOM IHCTPYKTOPA 3 (PI3UYHOTO BUXOBAHHS.
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IIporyasinka.

Cnocmepesicenns 3a TpaBolo.

Mema: QopmyBaTu YSBIEHHS NpPO YMOBU JKUTTS POCIMH; PO3BUBATU Y JITEH
CIIOCTEPEIKIIUBICTh; PO3IIMPIOBATH CBITOTJIST; BUXOBYBATH 1HTEpEC A0 KUBOI MPUPOIH.
3BEpHYTH yBary JITe€d Ha KOJIp TpaBH, YOMY BOHa YKOBKHE, Ha II0 CXOKa TPaBa, YU €
TpaBa Ha MOPCHKOMY JIH1, TOLIO.

Jlocniona po6oma: «BnacTUBOCTI MOKPOTO TICKY».

Mema: 03HAMOMHTH JITEH 13 BIACTUBOCTSMH IICKY.

Xio 0ocnidy. HaMo4MTH TICOK 1 CIIOCTEPIraTH, K BiH Oy/e BUCUXATH.

SAxuii micok Oust Mopst, sikuid Ha AH1? CripoOyBaTh 3pOOUTH 3 MOKPOTO MICKY (IrypKH
MOPCBKHMX MEIIKaHIIB 32 JJ0IOMOI0I0 (POPMOYOK.

Bucnosok: MOKpHIA MICOK JIIMUTHCS, CYXHUH IMCOK PO3CUITAETHCS.

Pyxnuei icpu:

«Mope XBHWIIOETHECI»

Mema: ynOCKOHAJIIOBATH HAaBUYKHU XOAbOM Ta OIry; pO3BUBATH MOYYTTS PIBHOBArHW,
BUTPUBAIICTb.

«Bynouka»

Mema: ynoCKOHAIIOBAaTH HABUYKM CTPUOKIB Ha 000X HOTax; BUXOBYBaTH yBary 1
KMITJIUBICTb.

Jluoakmuuna zpa «Biozaoaii 3azaoxy».

Mema: BupaBiATH y BIAraayBaHHI 3araJoK MPO MOPCHKUX MEIIKAHILIIB, 3HAXOIS4YH
MaJTIOHKHU-BIANOBIAL; COPUSITH PO3BUTKY MHUCIICHHS, YBaru, mam’siTi.

Camocmiiina izposa Oianvuicms IiTe 13 BUHOCHMM MarepianoMm. BuxoByBaTu
JpY>KH1 B3aEMHHH.

Mini 3anammas. MantoBaHHs Ha acaibTi KOJTLOPOBOIO KPEUJI0F0.

Mema: mponosxyBatu BuuTH «[limBOgHUI CBIT» Yepe3 MalltOBaHHS CHOKETHHX
KapTUHOK KOJILOPOBOIO KPEWJI010; pO3BUBATH YSBY, (haHTa3ito0, APIOHY MOTOPHUKY PYK.

Inougioyanvna poooma: rpa «BimyHHs».

Mema: po3BUBaTH BIIUYTTS PUTMY B pyXax pyK 1 Hir.

Tpyoosa Oianvuicms: (IOpPY4YEHHs, mpansd y MNOpupoii). 30upaHHS MNPUPOTHOTO

MaTepiany Ui XyJ0KHbOT Mpalll, HACIHHSI KBITIB.
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Bnpaeu na ceirxcomy noeimpi:
v CTPUOKHU y TIMOUHY 3 MICIIS;
v rpa «Jlitatoul pubkm» (po3BUBATH KOOPAMHALIIO).

[loBepHEHHS 3 IPOTYJISHKHU.

O0ix

Dopmysanns  KyIbmMypHO-CICIEHIYHUX HABUYOK: TIPOAOBXKYBAaTH YYUTH JIITEH
CaMOCTIHO MHUTH PYKHU 3 MHJIOM, HACYXO BUTHPATH iX.

Poboma 3 euxosamms kynemypu noeedinku 3a cmoiom B 0011 (MPOJOBKYBATH
HABYATH MPABIJI TOBEAIHKH 3a CTOJIOM i yac 00iay).

Penakcauia neped cHom: TPOCITyXOBYBaHHS 3BYKIB MOpS, MOPCHKHX MEIIKAHIIIB

(CTBOpPEHHS CIOKIMHOTO0 HACTPOIO, PO3BUTOK YSBH).

II nos1oBMHA aHA

I'ivnacmuxa npooyosycenns, xoap0a OOCOHDK MO «KOJIOYOMY» KWIMMKY IS
PO UIAKTUKHU MJIOCKOCTOIOCTI Ta PO3BUTKY CEHCOPHOI 1HTETpallii.

Juoakmuyni icpu i3 ceHCOpHO20 PO36UMKY:

«Mywini i KamiHYuKu»

Mema: CcHOHyKaTH TpaIloBaTU 3 TMPUPOJHUM MaTepiajioM; pO3BHBATH ApiOHY
MOTOPHUKY, KOOPJUHAIIIIO PyXiB MAJIBIIIB PYK, TOYHICTH OKOMIPY; 30CEPEIKEHHSI YBaru.

«Po3Kknaou kaminuuku 3a po3mipom» (MyIil)

Mema: (opmyBaTu BMIHHS OyayBaTd DsiAM: BiJl HAWMEHIIIOTO J0 HAWOULIBIIOTO 1
HaBMaKkW; HaAWOIIBIIOTO O HAWMEHIIIOr0; pO3BUBATH JIOTIYHE MHCJICHHS, yBary, JIpiOHY
MOTOPHKY.

Kopekuiiina 200una 3a 3aBJaHHSIMU BUUTEJIA-JIOTOTIE/1A.

Ilepeznao gioeoponuka «I1i1BOTHUIA CBITY.

Mema: cuctemMaTr3yBaTy ySIBIECHHS JITEH PO TE, XTO 1 LIO € IiJT BOJAOIO.

Jocniona poooma: «<4omy He TOHYTH aiicoepru?».

Mema: MiABECTH AITEH IO pO3yMIHHS TOTO, 1110 JIi/I JICTTIINIA 32 BOJY.

Ob6aaonanHs: TPO30pa EMHICT 13 BOJIOIO, KyOUKH JTLOTY.
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Xio oocnioy

Buxoatens mokasye IiTaM 300pakeHHs alicOepra il Kaxe:

— V¥V nHamoMmy Mopi 3’sBWJIacs BelMuYE3Ha KpuxkaHa ropa. Bu 3Haere, gk BOHa
Ha3UBAETHCS?

— e aticOepr! IlomuBiThCsA, SKUH BIH BEIMKUM 1 BaXKWU. SIK BU TajaeTe BIH
IaBaTuMe 9u motoHe? JaBaiiTe mepeBipumo!

Hocnio 1. 3anyproeMo Ham ancoepr y Boxay. ([lokriadimv ooun i3 KyOuxie 100y 6
EMHICb 3 XOJI0OHOI 800010.) SIK 6aurMo, KyOUK JIhOY IIJIaBaE.

— JliTu, a sika MOpChKa BOJIa HA CMaK?

Hocnio 2. BulinaBiu i, ocomiTh Boay (Ha 1 ckigHKy— 110 50 T coJil) 1 po3MilainTe
JI0 TIOBHOTO po3uuHeHHs coui. [licig mpboro Bi3bMIThH 1HIIMM KyOWK JbOJYy 1 TOBTOPITH
nociia. KyOuk 1nboay mjiaBae, HaBiTh Kpalle 3a NEeplivii, Majllo HE HAmoJOBUHY
BUCTYNAIOYH 3 BOJIU.

— A gk BM aymaere, yoMy? AJpke aiicOepr Takuil BaXKKHil, a IUIaBa€ y BOAL, SIK
Kopabelb.

— A 3apa3 Bi3bMITh 30UIbIIIYBaJIbHE CKJIO 1 PO3TJsiHbTe Hai aicOepr. Lo moxHa
nobayuTH BcepeanuHi Hpboro? (bynvbawku nogimpsi.)

Bucnosox. 3amep3atouu, JiJ CTae JETMIUM 3a BOAy. BHINTOBXyBaibHa cujia BOIU
OibINa 3a Bary JiboJly, TOMY HaBiTh Takl BEJIMYE3HI aiicOepru He TOHYTh. Benuka yactTuHa
aiicOepra mpuxoBaHa IiJi BoJ0K0. BOHM MiaBaiOTh y MOpI, MOCTYIIOBO TaHYTh 1 AUISTHCS
Ha JpiOHImI yacTuHU. Benuky HeOe3neky aiicOepru CTaHOBIATH i KOpaOJIiB.
3ITKHYBUIUCH 13 HUM, KOpaOellb MOXE 3aTOHYTH.

3anuuite Ji y €EMHOCTI 3 BOJIOKO 1 MOAUBITHCS, 110 3 HUM MOTIM B1AOYAEThCA.

BnpaBa «Mu — marpocu» (Ha po3cnabnienHs no KOHMPACMy 3 HANPYHCEHHSM,
BUKOPUCMOBYIOUU MpeHadicep Ol PO36UMKY OUXAHHS « Bimpauoky).

Ham kopabGenb ciB Ha MinuHYy, 0’€MO 1O BOJI pyKamu, po3BepTaeMo iHoro (dimu
maxaroms pykamu). 3IMIIOB KOpadeb 13 MUIMHH, «HaBaIuMOCs» Ha Becia: 1-2, 1-2 (dimu
2pebymv, i3 HANPYICEHHAM HAXUTSIOMbCSL 6neped ma po3ciabieHo 8IOKUOAIOMbCS HA3a0).
[TpumBapTyBaBcsi KOpadenab 10 OCTPOBA, MAEMO O00EpPEKHO W KOXKEH KYIIHUK OTJISIIAEMO

(dimu uoyms, npucioaroms, 3108y UOYMb, HaAXUIAIOMbCA, sunpsmisiomscs.) Ilicok Ha
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ocTpoBi rapsunii (i10yms eucoko niditimarouu noeu). Cinu Ha KOpaOeb, IMiTHSIN BITPHUIIA,

BiTEp JomomMorae HaMm («BiTpsiuoKk») IMJIMBTH I0I0MY.

IIporyiasiHka.

Cnocmepesicenns 3a CTAHOM TOTOJTH.

Mema: 3akpinuTH 3HAHHS JITEH MPO 3MiHY IMOTOAM BOCEHHW; PO3BHBATH YBary;
BHUXOBYBAaTH CIIOCTEPEIKIUBICTb.

Pyxnuea zpa «3Haiiiy 1 TPOMOBUNY.

Mema: BUXOBYBaTH BUTPUMKY, CIIOCTEPEKIUBICTh, OPIEHTYBaHHS Y TIPOCTOPI.

I'pa-nanmomima «Biozaoait, wio a poo.ioy.

Mema: BukIMKaTh Oa)KaHHS IOKAa3aTH 4Yepe3 MaHTOMIMY pi3HI CUTyalii (IUTHHA
IJIMBE B MOP1, TpeOTH BECIaMU B YOBHI TOIIIO); PO3BUBATH YSBY, TBOPYI1 3/110HOCTI.

Jluoakmuuna zpa «30070T19HE JTOTOY.

Mema: BUMTH pO3MI3HABATH MOPCHKMX MEMIKAHIIB, pPO3MILIyBaTH (QIIKA 3
TBapyHAMU Ha BIAMOBIHI BIKOHEYKA CBOIX KapTOK.

Iepu dimeii 3 ymoOneHumu irpamkamu, kouctpykropom LEGO.

Mema: BUXOBYBaTH JPYXH1 B3aEMUHU, OCTYIUIUBICTb.

Inousioyansna po6oma «Po3(ap0Oyii MEemIKaHIIB MOPIB 1 OKEaHIBY.

Mema: BUMTH NPaBUIBHO TPUMATH OJIIBELb y pyll; po3(hapOoByBaTH, HE BUXOIIUN
3a JIiH1i; po3BUBAaTH O0a’KaHHS MAJIIOBATH.

Tpyooea dianvuicme: iATOPTAHHS MICKY B MICOYHUIL.

Mema: po3BUBaTH MOTOPHUKY PYK, BUXOBYBATH NPALIbOBUTICTh, OXaHHICTb.

Po6oTa 3 6atbkamu: opopmutu horoctern «Jlito. Mope. S».
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Po3Bara s aiteil rpyny KOMIIEHCYIOUYOr0 THILY
«Cre:xxnakamu 100pa, 260 Ilogopox 10 3MMOBOI Ka3KW»

(my3uunuil kepisnux Inna [llanosanosa)

Mema:

o rapMOHi3allis eMOIIIHO-TIOYYTTEBOT Ta BOIBOBOI cdep;

o 3HSTTS €MOLITHO-TICUXOJIOTTYHOTO Halpy>KEHHS Ta JOCSATHEHHS KaTapcucy y
MPOIIECl MY3UYHO-TBOPYOI MISLTHHOCTI;

o dbopMyBaHHS My3UUHOI 0013HAHOCTI Ta KOMIIETEHTHOCTI;

o PO3BUTOK KPEaTUBHOCTI;

o (opMyBaHHSI MOBJIEHHEBOI KYJIbTYPH Ta KOMYHIKaTUBHOCTI

o BHUXOBAHHS TaKUX BAXJIMBHUX SKOCTEH, SIK: YMIHHS CHIBIEPEKMBATU 1HUINM

JHOJM (EMIIATISA), PO3YMIHHS M OL[IHIOBAHHSI BUMHKH I€POiB JIITEPATyPHUX TBOPIB.

Oobnaonanna:  ¢QopremiaHo, MarHiTOQOH, AUTAYl  MY3UYHI  IHCTPYMEHTH:
MeTanoQoHU, TPUKYTHUKH, OyOHM, Mapakacu, OapaOaHUUMKH, KJIABECHU, JTyXOBUMU
IHCTpYMEHT «MemnoiiKay, Tapiiiku, BOpaHHS Ka3KOBUX T'epoiB, OLI0-rory01 MIaTuKH, MITJIa
babu-Sru, xomwuk, TOPOMHKHA 3 KpOXMaleM 3a KIJIbKICTIO MITeH, CKPUHSA 3 JIbOJOM,
KWJIMMKH JJ1s1 Kp1OTeparii, manepoBl PyIIHUKH.

Ogopmnenna 3anu:. nexopailii 3MMOBOTO JIiCY (SUIMHKU, JE€PEBa, MEHbKU), «XaTHUHKA
Ha KypsSUMX HDKKax», €KpaH I MYJIbTUMEIIMHOI mpe3eHTauli( 300pakeHHs] 3MMOBOTO
Jicy, a notim nanaiy CuiroBoi Koposesn).

1lio mysuunuii cynpoeio (K. Oghgpenoax «bapraponay, «Kasku I'ogpmarnay) oimu
3ax005iMb 00 MY3UYHOI 347U I NOMPANIAIOMb V KA3KOGUL C8IM 3umu. Y pyyi 8 KOJNCHOT
oumunu mopounxka 3 kpoxmanem. I1i0 yac xoou Ooimu nepebuparomev NANLYUKAMU NO
MOPOUHKAX | 8I04)BAEMBCS AK « CKPUNUMbY CHI2. I3 3aKiHUeHHAM MY3UKU Oimu CK1a0anmas
MOPOUHKU Y KOULUK.

Yymu conoc Kasxapxu:
Kaska B rocTi 10 Hac #ne,
Ka3Ka 3a pyKy BeJe.
Bxooumw Kaskapka.
Hpy3i, paga BiTaTu Bac y 4yapiBHii kpaiHi!
ChoroziHi Bac 4eKae MoJgopOXK y Kas3Ky.
A Ut MOYaTKy JTaBalTe MPUBITAEMOCH

(cnisaroms 3i 36YKOBUMU HCECMAMU):
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[TpusiTarocs s 3 BamMu:
JoOpuii neHb, 100puil 1CHB.

A Terep 1 BH 31 MHOIO.

Himu, nosmopwwuu pyxu Kaskapku i npooosicyrouu Menoditiny NiHil0 NiCeHbKU-

NPUBIMAHHA, CNIBAIOMDb .

— JloOpuii ieHb, 100pHil 1eHb.

Ka3skapka. A moyneMo Haiiie CBATO Ka3KH MiCHEI0!

Anoncoka nicua «Axwoy. /limu cmaromv napamu no Koay, 0OJUYYIM OOHE 00

00HO020.

ko npy3i yemixaroTees To01,
SKIIO JAPy31 YCMIXat0ThCsl TOOI,

BCE MPEKPACHO B IIbOMY CBITI,

BCE€ MPEKPACHO B I[bOMY CBITi!

Tu mornieckail y 10J10H1

Pa3, nBa, Tpu!

Sk1110 coHlle ycMixaeTbest ToO1,
SIKITIO COHIIE YCMIXa€EThCS TOO1,
3HaM, 10 Oy/e NeHb BEeCeu,

3HaM, 1o Oy/e NeHb BECeu,

TOX MOCTPHUOAI SKHAWBHUIIE JOTOPH!
SK10 paHOK ycMixaeTbes TOO1,
SKILIO PAHOK YCMIXa€eTbcs TOOI,

IpUBITall yCiX HABKOJIO,

NpUBITAN yCiX HABKOJIO

1 10 COHIIS BUIIE PYKHU MiI1AMH!

(Oimu cnisaromov nosinbHiwe i muxiuie)

SIK110 MicALb yCMiXa€eThest TOO1,

08iui nieckaoms y 00JI0HI

0814l Mynaoms HO20H0
Oepymuvcsl 3a pyKu ma MiHAIOMbCS

MicyAamu

BUKOHYIOMb PYXU 8IONOBIOHO 00 MEKCM)

08I4i N1eCcKams y 00J0HI
08Il MYNnams HO20i0

bepymubcs 3a pyKU i MIHAIOMbCSL MICYAMU

PyXu 8i0n0BIOHO 00 MEKCmy
08I4i N1eCcKams )y 00J0HI

08i4l MYNHYMU HO2O0I0
00IMAOMbCsL 31 CBOEIO NAPOIO I,
BI0BEPHYBUUUCH 8I0 CBOEI napu,

3 OUMUHOIO CYCIOHbOI napu

RIOHOCSAMb PYKU 820Dy

i nieckaromo y 00JI0HI

08I4l nieckaoms y 00JI0HI
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SIKILIO MICSIIh YCMIXa€eTbCs TOOI, 081Ul MYnaromv HO2010

1€ MPUIILIIA TOpA BXKE CIaTH, bepymuvcs 3a pyKu
ma MIiHAIOMbCS MICYAMU

[{e npuiia mopa Bxe CIary,

CBOI PYKH TH i IIYKY TTOKJIaIu! (knadyme pyku nio wiuky i npucioaroms,
3aNTIOWYI0YU 0UI).

({imu noeoni niditimaromwvcs i nomivaroms, wo Kasxapxka 3acuyna, npuciewiu Ha

NEeHbOUKY.)

BnpaBa Ha po3BUTOK CHJIM T0OJIOCY (BUKOHYIOTh MOIIETIKH).

Bipw B. bacipoeoi «Xooums muwma

XOJUTh TUIIA B TETUIMX KaIIsX, (Oimu cmosams Ha micyi)
3ajipiMana B Kpicii 6aous.

A TOIMHHUK TIOKOTHTb:

0al1s criuTh, 0a0IIsT CIIUTD.

S HaBIIMMHBKAX BUIY 3 XaTH, (p03X00amMbCA NO 3a7Y HA HOCOYKAX)
no0u il He 3aBaxaTHu.

He ckaumn, cobauko, IUTH!

ba6us crimte, 62011 cIUTh!

c-c-c-c! (npuxnaoaroms 8KA3I6HUL NATLYUK 00 2Y0 | 3YNUHAIOMbCS)
3eyuums eanvc 3 onepemu «Becena e0osa» @. Jlezapa. 3axooums Kuys.
Kuusa. Has-usiB-usaB! A 6a0ycs ciuth?

Kaskapka npoxudaemocs.

Incyenizayia eipwma K. Ilepenicnoi «bpexnuea kuusa». [[imu cmawoms KpyiicKa,
Kaskapxa i Kuys 6 yenmpi.
Ka3skapka. Oii tu, Kuiro HecinyxHsiHa,
TH KyAu ODKHUII TaKk paHo?
Kuns. [Tob6ixy 51 ax 10 piukH,
11100 HAMMUTHUCh TaM BOJUYKH.

JiTn. A BHOUI Kyau xoauia?
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Kuns. B moni mumiky st moBuna.
Ka3skapka. Oii, HenmpaBay TH cKaszana,
TH CMETaHKY TYT 3JIM3aJa.
Kuus. I He Bigaro ¥ He 3HaIO,
sI CMETaHKH HE B)KHMBAlo,

aJIC 3 BaMHU A 110rparo.

I'pa «MumogoBka» (P. badywkina, O. Kuciakosa (asmopu 2pu))

Bnpasea na possumox cmyxo6o2o cnputimanus 201008020 OIANA30HY, NOYYMMSL
memny i pummy. 1 u. nocniexa na 2 nomax, 2 4. «/lameiucvka noasvka» A. Kunincvkoeo
abo 6yOb-saKa enepilina My3uUKda.

I'pasyi Odinamvcs Ha 060 Hepisni nioepynu. Menwa nioepyna ymeopre KoOao —
MUWONo8Ky. Bonu cmoamv mpumarouucsy 3a pyku i eucoko nionaewu ix. Pewma oimu-
Muwi.

Iimu, sKki cmosmv y KO, Cniearomv, OOJOHLKAMU BIONIECKYIOUU PUMMIYHUL
MANIOHOK MeN00Ii.

VYei cuiars — Ta-Ta.

JITKH cTrIsTh — Ti-Ti-Ta.

BoBk cniuth — Ta-Ta.

Benmennk ciuth — Ti-Ti-Ti-Ta.

TUIBKY MMIIIKH HE CILIATH —Ti-Ti1-Ta, Ti-Ti-Ta.
Bonu ictu X0uyTh — Ti-Ti-Ti-Ti-Ta-Ta.

Y MUIIONOBKY AMBISATHCS —Ti-T1-TI-Ti-Ti-Ti-Ta.

Iicna yux cnig 38yuums mysuka. /[limu 6 xoni bepymovcs 3a pyKu i nioitimMaromo ix
yeopy. Muwxu noyunarome Oicamu, Memywumucs, MUWamu c-c-c-c, ubiearouu 3 Ko.d.
1lo 3axinuento 38yUaHHS MY3UKU «KMUULONOBKAY» 3AUUHAEMbCA- OIMU ONYCKAOmMb PYKU.

Hutuna 1. Kazkapko, TH MalcTpuHs po3noBinath ka3zouku. llpoBenu Hac y

YapiBHUHN CBIT Ka3KH.
Ka3zkapka. Criouarky Tpe6a BIJTHOBUTH IUXAHHS.
Komnnexc «Hic-pom». @onom 36yuums Banvc Ne 7 @. [llonena.
Ka3kapka. Yu Bci TOTOBI TOJIOPOKYBATH B Ka3Ky?

Jitu. Tak!
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Kaskapka. f nigrorysana /s Bac mankud-HeBUAUMKHU. [limiiiaiTe A0 MeHe, s BaM
po3nam ix.

Ilanmomima

Bnpaea 3 yaenumu npeomemamu (my3uunuii cynpogio K. Ogppenoax « bapkapora).

Jimu cioatoms na niono2y no eciti 3ani. Ha goni myzuxu uymu 3acmyuenuii 2010¢
OX-OX-XO!

Kaskapka. XTo 11€ Tak 3iTXa€?

T'oaoc. Le s, One-Jlykoe.

Ka3kapka. A yomy TH Takuil CyMHHIA?

Ionoc. Cranacs Oima!. CuiroBa KoponeBa 3auapyBana ximonuuka Kasi. Bona
NepPEeTBOPUIIA IOT0 HAa CHITOBUKA 13 KPUKAHUM CEPIIEM.

Jiti. A MU 3MOKEMO JOTIOMOI'TH HOMY?

Iosioc. Tak! A Bu He GoiTecs TpyaHOIIIB?

HiTu. Hi!

T'onoc. Tomi Bupymaiimo B nopory. {00 skHaillmBualie aicTaThcs 0 Majaily
CuiroBoi KoposeBu, moTpiOHO MPONTH uepe3 YapiBHUMH JIIC 1 3/10JaTH YAMAJIO TPYIHOIIIB.

Ka3kapka. OToX Ka3K0BY OJOPOK PO3NOYMHAEMO!

Hitu craroTe Kpykka. 3Byunth «Mapm congatukiBy [I. YalikoBchkoro 3 Oanery
«JIyckyHunk» (16 TakTiB).

OpHa yacTUHA JIITEH KPOKYeE, BIIOOpaX)arouu METPUYHY ITyJIbCALIII0 My3U4YHOT (hpa3u-
«kpoku Kaka», a npyra yacTuHa pa3oM 13 MY3UYHHUM KEPIBHUKOM BUKOHYIOTh
MY3UKYBaHHS M1 CYIPOBIA.

Ka3kapka. Ocb MU 1 IOTpanuian J0 Ka3KOBOTO JIiCy. THUXO KPYXKJISIOTh CHIKUHKH,
3a4apOBYIOTH SUTMHKY KPUIIITAJICBUM BOPaHHSIM.

Axkmuene cayxauna. Il. Yaitikoscokuii «Banvc nanamozo cHicyy 3 Oanemy
«/lyckynuuky. [imu uxoHyoms MY3udHO-NIACMUYHY IMIPOGI3ayito 3 0L10-2071y0umu
wanuxamu. Ilicna 3akinueHHs My3uku NiOKUOAIOMb WATUKU 820pPY | CMOAYU HA CBOIX
MicYsax, NPOMOGIAIOMb .

CHIr Ha T0JOHSIX (pyxXu 8i0n08i0HO 00 meKcmy)

CHIr Ha 1njeyax,

paicTh y cepiil,

pajicTh B OUax.

o 3anu muxo 3axo0ums MaieHvKa 3acMyueHa po3oitiHuys i cioae Ha NeHbOK.
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Kaskapka. JluBmiocs, He y BCIX rapHuil HacTpid. (Ilioxooums 0o Odiguunxu.) Yomy
BOoHa Taka cymHa? ITokaxiTh yci K BOHa CyMYe€. ([[imu mimikoio 6idodpadsicaioms cym.)
Sk HaM pO3BECENUTH ii?

Po36iitnuus. Bu 1o, 3Hymaerecs? Sk MOKHA BECETUTHUCH, SIKIIO Miil JII0OUN OJIEHBb
noci He noBepHyBcs! Moro, MaGyTh, 3a6pana co6i Chiropa Koponesa. (ITnaue.)

HiTu (nioxoosme 0o wei). He cymyii, BIH TIOBEpHEThCS ,00 myxke JIOOUTH TeOe.
[Torpaii 13 HaMH, YCMIXHUCH!

Po36iiinuns. 5 ve BMiro.

Jitu. Mu tebe HaBunmo. CtaBail 3 HAaMHU B KOJIO.

I'pa «Ko3o, ko030, — wmel» Jliuunkoro obuparoms ko3y. [Mimu novyunaroms
HACMIXamucs 3 Hei.

—  Ko3o, k030, — me! (Ko3a cepOoumuvcsl, mynae Ho2amu, NOKA3ye,
Wo 8CIix nepexkone pocamu,)
— Jle 6yna?
— Komneii creperna.
— I me xoH1?
— 'V Jic minui.
— Jle Toii mic?
— YepBH BUTOUMIIH.
— I ne yepBu?
— Bonwu B ropu minuim.
— I ne ropa?
— buku BuTOnTaNMMN.
— Jle 6uku?
— Y BOay millLIH.
— Je Boma?
— I'ycn Bunmmm.
— He rycu?
— B ouepern ninuim.
— Jle ouepetu?
— JliTi BUJIaMau.
— I ne mTn?
— A po30Iruch.
3a ocmannim cnoeom «Kozay nouunae nogumu mux, xmo OpadcHuscs 3 Hei. J[imu

posbicaromucs. Koeo «Kozay cnitimae, motl i cmane «Ko3010».
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Ka3kapka. Brommmuca? CimaliTe Ha IEHbOYKH, 3apa3 MU BIAMOYUHEMO 1 3p0OMMO
Macax.

3eyuums my3zuka JI. /lenioa «Iliyvukamoy. (Ilanvuukosa ciMnacmuxa 3 eliemeHmamu
macasxcy.)

Ka3zkapka. Yu pgo0Ope Bigmoumwnu? A TH HE CyMyH (0o po36itinuyi), OJEHb
000B’s13k0BO TIOBepHEThC. A Ham TpeOa mrykatu Kas. [lonepeny Hac uekae apimMydmuii Jic,
a tam.. «Kypsul HDKKH» y XaTHHI, @ B XaTHUHI CTapeHbKa >KHUBE, MIJUIOTY MITJIOIO
MIMITA€E, y CTYI1 HaJl 3eMJICIO JIiTae. XTo 11e?

Hitu. ba6a fra!

Po36iiinuns. A Moxe, 1 51 3 BaMH M1y, OJICHS 3HANTY?

JiTu. Xoaimo 3 Hamu!

My3uuno-naacmuuna imnpogizayia «3auapoeanuil aicy (my3. cynposio «Inomwy,
my3. M. Mycopecvkoeo). /limu 8ukonyroms pazom 3i coimu bamvkamu, Ki nio uac
iMnpogizayii cmarmo «0epesamuy i «KKyamuy, 2IKU SKUX NOBIIbHO PYyXarombvCs
,36UBAIOMBCSL, 3AMAHIOIOYU NOOOPONCHIX Y camy eyuuny. Taemuuye 8 3a4aposanomy Jici.
Himu 3amynsaioms pykamu oyi 8i0 2iN0YoK, i0ymb HAXUIUBUIUCDH, O3UPAIOMbCS HABKOJIO
nepecmynaroms uepes yaeHi npeomemu. Buxoosams na «eansisumyy, ouenamscs Ha
«COHEYKO», NPUMPYICYIOMb OUl.

Ka3kapka. A oT 1 XxaTuHKa Ha «Kypsuux HiKkax». [loknnumo baby Ary 1 3anuTaitmo

B HE1, Ky HaM 1TH Jai.

Jpasicnunka. /[imu npomosnsaiomes OpANCHUIKY MAUdce no CKIaoax Npocnigyrodu
2OJIOCHI 36YKU.

baba flra — KoctsHa Hora, (nouepeoso eucmasnsioms pyku énepeo,
nanvyi 3iecHymi).

BOJIOCCS ITYYKOM, HIC TAYKOM. (pyxu Hao 20106010, KUCMI PYK «MATIOIOMbY
3a4icKy)

['onmoBa-makitpa,

e i oOIuyIds XUTpe. (0oboma pykamu pobisime niekono

HAO 201108010, 0OAUYYSL POONSAMb EXUOHUM).

3 meui (pyxu seopy)
151



BITajia (npucinu),

HOTY 3JIamaja (nioiumaromocs, cmpubaromo na 0OHil HO3I Ha MiCYL

Ka3kapka. A 6a0ycs He BUXOJIUTh, oOOpa3miiacs. A 3apa3 3aTaHIFOEMO 1 BOHA Bipa3y
BUIJIE.

Tanox i3 knasecamu «llonvka» IO. Hikonaesa. baba Aza euxooums i manyioe i3
MIMJI010 pazom 3 OimbMu.

Bba6a Sra. A yoro Bu TyT 310panucs ? [lpuiinum, nopyiryere Miid CIIOKiH, 3aBaxaeTe
3aliMaTHCs CIpaBaMM, KarocTl Pi3HI BUTBOPSTH. ..

HMita (paszom i3 Kasxkaprow). Ilinkaxu Ham, Oyap Jlacka, JOPOTY IO BOJIOMIHb
CuiroBoi Koposesu. Mu He OyaemMo JTpakHUTHCS.

ba6a SIra. SIkmo He OyaeTe OpPaKHUTHUCSA, TO CKaxy... (naysza). Imith wi€ro
CTEXHMHOI0. SIK TUIBKM MOYYy€TE MOBHY TUIIY (TaM HaBiTh NTAIIKKA HE JIITalOTh), TO BU
noTpanuiu a0 Boioainb CHiroroi Koposnesu.

(l0oe 0o xamunku.)

Hitu. Jlskyemo!

Tuxo 36yuumo mysuxa (A. Bisanvoi, konyepm ona ckpunku 3 opkecmpom «g-molly).

Kazkapka. JlitTh, norisHbTe, NTALIKK HAa CHITY 3aMmep3atoTh. JlaBaiite 3irpieMo ix
CBOIM IOJUXOM.

Juxanvna cimnacmuxa «3icpiit nmawiky». /[imu «nioHimaromsy i3 nionocu VsaeHy
NMAWKy i OUXarms Ha Hei, a NOMiM, NiOHABUIU PYKU 820PY «BUNYCKAIOMb Y il.

Ka3kapka. flka tuma 1 criokiii! HagBopi J1erko Kpy >KisitoTh CHIXKMHKH.

Hanmomima «Cuixcunka». [imu cmedxcamv ouuma 3a YAGHUMU CHIHCUHKAMU |
bauams, K 6OHU NA0AmMb HA pyKu. Bonu 30yearoms ix.

Yymu 38yku cunvnoeo eimpy. Ha expaui 3’sensemovca nanay. /o 3amu 3axo0umo
Cuicosa Koponesa i CHico8UuOK, K020 80HA mpumac 3a pyKy. B inwiu pyyi mpumae
MANEHbK) CKPUHBKY.

CuiroBa KopoJseBa. Ha croronni B TeOe Juiine oJHE 3aBIaHHS — CKJIACTH CJIOBO
«BIUHICTBY (cmasumv CKPUHBLKY 3 KPUNCUHKAMU (NONEPEeOHbO 3AMOPONCEHA 6800a) HA
nionoey. Kati nouunae uxnadamu cnogo, cuoauu Ha KojaiHax (kpiomepanis). CHicoga

Koponesa obepmacmuvcs nagxono cebe i 6auumo oimeu ma Kaszxapky).
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— Xto Bu Taki? | womy moci He 3amep3nu?! S 3apa3 mepeTBOpIO Bac Ha JIHOJOBI

CKYJIBIITYpH 1 IPUKpAITy HUMU CBii mapk... YoMy BU npuiinuim 10 MmeHe?

HiTn (nouepeoso). Y Tebe HIYOTO HE BUiie, 00 B HAC «rapsyi cepiis» 1 BCl MU JIpy3i.
A npyx0a 3aBxau repeMarae 3510. Mu nipuiinuim 3a Kaem! Po3zuaknyii ioro!

Cuirosa KopoJieBa. Xa-xa-xa! CripoOyiiTe BUKOHATH 1 HE 3aMEP3HYTH X04a O O/IHe
3aBJaHHs. BaM MoTpiOHO BUKIIACTH BI3EPYHOK 13 KPHXKaHOT MO3aiKH.

Bnpaea «Hacmpiii é0oow». Pozcrnabnenns no xoumpacmy 3 HAnpyscenHsAM 3ac000M
Kpiomepanii nio my3uynuii cynpogio A. 3ayenina «bepez mopsy. [{imu eukouyroms npasy
HA KUTUMKAX.

CuiroBa KopoJseBa. fxa rapsa Mozaika 1 sk wmBHAKO 3poOunu! A xouy
TOBapHIIIyBaTU 3 BaMU. Bu mpuKkpacute Takolo MO3aiKOl0 Mii manail, 1 BIH CTaHe IIe
sackpasimmm! 3apa3 Kaii BigHece CKPUHBKH Ha MICLIE 1 TOBEPHETHCSI.

CHi208UYOK 8UHOCUMD 13 341U CKPUHBKY 1 hogepmacmbcsi 8 kKocmiomi Kas.

Himu omouyromy tiozo 3i cnosamu. «Kato, mu paoi mede b6auumu!y»

Ka3kapka. Jlitu, naBaiite nonomosxkemo CHirosii Koposesi cratu 1o6poto.

IHcuxocimnacmuka «IIpominuurkuy)

J1o coHeuKa NMOTATHYJINCH,
IPOMIHYMKH B3SUIH.

Jlo cepust npuropHyJu,
JIFOSIM B1JI0aJIU

1 ycMixHYIHCE.

(Pyxu 6uxomyoms 6i0nogioHo 00 mexkcmy.)

Cuirosa KopoaeBa. J[sxyto Bam, IiTH. Yce 3akiHUMIOCS, SIK Y A0Opid ka3ui. MeHi
Tpeba MoBepTaTUCSA Y JIHOJOBMI Maiall, 00 TYT BiJl BAalllUX «TapsudX CEPICIb» MOYHY
«ranytuy. (loe.)

Ka3kapka. Ka3ka 3akinuunacs, apy3i. Hexail 1e cBATO 3aiMIuTh AOOPUN CIIJ Y
Iytii. A HaM 9ac MOBEPTATUCSA JIOJIOMY.

(Ooua epyna dimetl cmae Kpyjcka napamu , a opyea— pasom iz 6amovKamu GUKOHYE
MY3UKY8AHHS NIO CYNPosio.)

Ha menooiro «Jingle Bellsy oimu napamu pyxaiomocs no xony i cnisaroms:
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Binnii cHir OJIMIIUTE,
KOHUK XYTKO MYHTb.
Mostoauii Hamr cMix
paiiCHO 3BYYUTb.
JI3BOHUKY J3BEHSTH,
ceplie BECesTh.
PanicHo Ham ixatm
1 IICEHBKY CITiBaTH.
IIpucnis
(imu nosepmaromuvcsi 00ne 00 00HO20 0OAUYYSM.)
[lepensBiH, (00uH pasz nieckaroms no npasii pyyi OUMuUHU, KA CMOims HABNPOMuU)
[lepen3BiH, (0oun paz nieckaroms no Gl pyyi OUMUHUY, IKA CMOimb Hanpomu)
JUHE Y TIOJISIX. (Mpuui nieckaromes 080MA PYKAMU NO PYKAX OUMUHU, SIKA CMOImMb
Hagnpomu,).
[eit! (pyxu 62opy)
Of1, sik Becelo y08ox (bepymbucs 3a pyKu i MIHAIOMbCA MiCYaMu)
MYaTH Ha CaHsIX.
[eit, reit! (pyxu 62opy).

(IIpucnis euxonyroms 0siui. Cnosa 0o myzuku FO. Cnaokoscvkoi.)
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Irpu 3 mickom

I'0JI0BHOIO ME€TOI0 BHUKOPHCTAHHS IICOYHHUI B KOPEKIIMHO-PO3BUTKOBIH pPOOOTI

BUUTEIISA-JIOTONEAa 3 JAIThMH JOUIKITFHOTO BIKY €: CTBOPEHHS CIPHUSTIMBHX YMOB JIJISI
HAOYTTS 1 BIOCKOHAJICHHS 3B’ SI3HOTO MOBJICHHS Ta CTa0LIi3aIlil eMOIIITHOTO HAMPYKCHHS.
OCHOBHi_3aBIaHHSl IIOJAO BUKOPHUCTAHHS Irop 13 MICKOM y poOOTI BUYUTENSA—

Joromnena:
" PO3BHUBATH TAaKTUJIbHI BIAUYTTS 1 ApiOHY MOTOPUKY PYK AUTHHU;
"3HSTH M S30BE HAIIPYKCHHS;
= cTal1113yBaTH EMOLIIMHUHN CTaH;
" PO3IIMPHUTH CIOBHUKOBHIA 3aI1ac;
" JOMIOMAraTy 3aCBOIiTH HABUYKH 3BYKO— CKJIAJIOBOTO aHANi3y 1 CHHTE3Y;
"pO3BHUBATH (DOHEMATHUHUH CITyX;
" PO3BHBATH MOBJICHHSI, JEKCUKO-TpaMaTHIHy Oy/I0BYy MOBJICHHSI;
" aBTOMATHU3YBaTH MIOCTABIICH] 3BYKU;
" PO3BHMBATH MIPOCOANYHI KOMIIOHEHTH MOBJICHHS.

Irpu 3 mickom sk 3aci0 ¢popMyBaHHA y AiTel HABUYOK M’SI30BOI peJiakcanii Ta
camMoMacaxy
dopMmyBaHHSA B AITEHd HABUYOK M S30BOI1 peyaKcallii CHpHsi€ MIJBUIICHHIO IXHBOI
OMIPHOCTI /10 €MOLIMHMX CTpeciB. PO3BUTOK CTPECOCTIMKOCTI OCOOMCTOCTI MOJISTAE,
nepeayciM,y CTBOPEHH1 YMOB JIsl OBOJIO/IIHHS HABUUKAaMU TICHUXOM S30BOi pernakcariiii. Ha
PO3BUTOK CTPECOCTIMKOCTI JTOMIKUIPHUKIB, HA TABUIICHHS 1X OMPHOCTI ICUXOEMOIIHHUM
TpaBMaM CIPSIMOBaHI Taki IrpU 3 MICKOM, Y SKHUX JITH JOCATalOTh MaKCHUMAaJbHO
JIOCTYITHOTO iM DPIBHSI M’SI30BOT0 po3ciabiieHHs 1 BUaThCA POOUTH Iie camocTiiHo. [Ipu
3aiKaHHI YacTO HaIpyXKeHI M’si3u o0nuuys, Ty0, sS3MKa, MajbliB pyK. BaximBo HaBUUTH
JTUTUHY M’ SI30BOTO PO3CIA0JICHHS ITi/T 4aC MOBJICHHSI.

Bupasu, sIKi 10MIOMOKYTh JUTHHI PO3CIa0UTHCH
I'pa «YyramBi 10a0HbKW». J[iTH KIaAyTh TOJOHBKM Ha MICOK 1 3aIUTIOUIYIOTh OYi.
BoHu MaroTh Bi9yTH, SIKUI BiH Ha TOTHK.
JiT pO3IUTIONIYIOTH 04l 1 PO3MOBIAAIOTh, 110 BOHU BiAUYJIH. AHAJIOTIYHO 3pOOUTH,
MEPEBEPHYBIIHN JI0JOHBKH 1HIIIOK CTOPOHOO. [[iTH pO3MOBIAaI0Th MPO CBOI BIAUYTTS.
I'pa «Illo 3axoBano B micky?» Jlopocnuii i TuTHHA 3aHYPIOIOTH PYKH Y IMiCOK.
Crocrepiratotb, SK NpU LBOMY 3MIHIOETbCA penbed MicKy (MOXKHA MiJlI MY3WYHUH

CYTpOBIT).
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3BUIBHSIOTh PYKH BiJ MICKy 0€3 pI3KMX PYXIB: PyXarOTh JHUIIE MaJb4uKamMu abo
3/1yBarOTh MIIIMHKHU.

I'pa «Mina». Pyka ogHOro rpaBlis NepeTBOPIOETHCS B «MiHY». BoHa nepeOyBae B
MicKy B 6y/Ib-IKOMY HOJI0KeHHi. [i TpeGa 06epekHO BifKoNaTH, He TOPKAIOUKCh.

I'pa «Cainm». BenmexaTa (IuTHHA KyJladyKaMu 1 JOJIOHSIMM 13 CHUJIOI0 HATHUCKA€E Ha
MiCOK), CTPpUOAIOTh 3alUMKHU (KIHYMKAMU JBOX MAJbI[iB JUTHHA O’€ TO MOBEPXHI IICKY,
pYXarduch y pI3HUX HAaNpsIMKax), MPOXOJATh JOJOHbKaMH, SK CJIOH, SIK MaJeHbKE
CJIOHEHS.

3anummTy BiTOUTKH JTOJIOHBOK, KyJIauKiB, pedep A0JIO0Hb;

«I"pa Ha MICOYHOMY POSUIDY — IMITAIlisl TPU HAa M1aHIHO.

I'pa «lloB3yTh 3MiliKW» — JUTHHA pPO3CIA0JIEHUMU NalbLsSIMH pPYyK PpOOUTH
MOBEPXHIO MICKY XBWIACTOIO (y PI3HUX HANPSMKaX).

I'pa «bixaTh XKy4km» — JUTHHA pyXa€ BCIMa MaJbISIMH, IMITYIOUM PYXH KOMax
(MO’KHa MOBHICTIO 3aHYPIOBATH PYKH B MICOK, 3yCTPIYAIOUUCH MiJ] MICKOM PyKaMH OJIMH 3

OJIHUM— <OKYYKH BITAIOTBCS»).

Irpu Ha PO3BUTOK AUXAHHS 3 BUKOPUCTAHHAM IICKY
[lepen mouaTkoM irop 3 PO3BUTKY JAMXaHHA MOTPIOHO O3HAMOMHUTH 13 TaKUMU
paBUIaAMH.
e HaOupatu mnoBiTps uepe3 Hic, HE MIAIAMAIOYM IUIeYl, Ta HAJyBaTU KUBIT
«KYJIBKOIOY.
e BuanxaTty oBUILHO 1 IUIABHO.
e Hamaratucs nytu Tak, mo0 noBiTpsSHUNA CTPYMiHb OYB JOBIHUM.
I'pa «3piBHsaii aopory». Big nutsdoi MammHKA JOTOMNEN MPOBOAUTH HETITHOOKHIA
piB y micky. JluTuHa, 31yBatouu, BUPIBHIOE JOPOTY MEpe MAITUHKOIO.
I'pa «SImkay». JluTuHa 1OTpUMY€EThCS MPaBUJl IUXAHHS, Yepe3 HiC HaOMpae MOBITPS,
Ha/yBa€ >KUBIT 1 MOBUIBHO, MJIABHO BUAYBAE SIMKY B IICKY.
I'pa «lomomoxku 3aiiro». Y micky poOJsTh TPU — YOTUPH 3arJIMOJICHHS — «CIIIIN»,
K1 BenyTh 10 irpamkoBoro 3aiis. Ilopyu mepedyBae nucuug. IloTpiOHO «3amecT»

CJIIJIH, IIO0 JIMCHUIIS HE 3HAMIILIA 3aMIIs.
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I'pa «dopora mo apyra». Ha micky craBisth aBi irpamku. [loTpiOHO m0Brum
MJIJABHUM BUJIUXOM 3pOOMTH Ha IMICKY JIOPIKKY B1JI OJIHIET IrpaIIKK /10 1HIIOT.

I'pa «basxanns». JliTh BUaThCs IUXaTH Yepe3 TpyOOUuKy, HE 3aTATYIOYH B HEl MiCOK.
MoskHa 3amporoHyBaTH CIOYATKy CKa3aTH NpUEMHE MNOOa)XaHHS CBOIM TOBapHILaM,
nojapyBaTH IMOOa)KaHHs IMICOYHIA KpaiHi , «3aJyBalOYd MOro y IMICOK», MOXHA TaKOXK
BUJyBaTU 3arfiuOJieHHS, SIMKA Ha MOBEpXHI MmicKy. i 1muMX 1rop BUKOPHCTOBYIOThH
TPYOOUKH I KOKTEUJIIO.

I'pa «Birepeub». Ha gooHbKax MUTUHM HEBEJIMKA KUIbKICTh MicKy. HamyBaroum
«KYJBKY» Ha BUAMXOBI, BOHA IJIABHO Jy€ Ha JIOJIOHBKH, 3yBalOUH MICOK.

I'pa «Cexper». Y micKy 3aXx0BaHa KapTHUHKA a0o0 irpalika, TMTHHI MOTP1OHO 31yBaTH
ITCOK, 1100 M00aYnTH 3aXOBaHE.

I'pa «ManapiBka». Ha micky po3MillleHI IJIaCTMAcOBI ITpAIIKU: SIIIPKA, 3MIWKH,
KYUYKU. 3a JOMOMOIOI0 MOBITPSIHOIO CTPYMEHIO AUTHHA TepecyBae (HIrypku 0 3aJJaHOTO
MICIISI.

I'pa «Byps». Y Bosloromy micKy BUKOMYIOTh SIMKY 1 3alIOBHIOIOTH ii BOAOK. JluTHHA
CUJIBHUM CTPYMEHEM IOBITPSI BUKJIHKAE «OYPIOY.

[Ipn BUIMXOBI AUTHHA JETKO JIy€ HA CBOi JIOJIOHI 3 MICKOM, 3AYyBarO4d HOro B

[TICOYHUIIIO.

APTHUKYJIALIHHI BIPABHM 3 BAKOPUCTAHHAM NPONEACBTHKH i MICKY

BnpaBa «Konsiukay. [[iTn K1anarTh S3MKOM W OJHOYACHO MAJIBIIIMU PUTMIYHO, Y
TaKT KJIALIAHHIO , «CKa4yTh» M0 MICKY.

BnpaBa «[loiigankm». J[iTH pUTMIYHO PyXalOTh SI3UKOM YTOpy — BHHU3, BKa31BHUM
nanblieM BEIy4YO0l pyKH Y TaKT pyXaM sI3MKa pyXarTh 10 MICKY B TOMY CAMOMY HalpsIMKY.

BnpaBa «l'oguHHMK». SI3MKOM PUTMIYHO pyXarOTh BIIIBO — BIIPaBO, BKAa31BHUM
nanblieM BEIy4O0i pyKH Y TaKT pyXaM sI3MKa pyXaroTh [0 MICKY B TOMY CAMOMY HalpsIMKY.

BnpaBa «Hecayxusinuii ss3u4ok». ['y0aMu pUTMIYHO NUIBONAIOTH MO BUCYHYTOMY

SI3UKY 31 3ByKOM «II-TI-TI-T1». J{0JIOHEI0 BeMy4oi pyKH 3JIerKa MOIJIECKYBaTH IO MICKY.
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I'ostocoBi BipaBu npu KopeKii 3aikaHHS Ta aBTOMaTH3aLil 3BYKiB

I'pa «3BykoBi kiIy0oukm». [[uTMHa Manioe Ha TMICKY KIyOOUOK MpPH I[HOMY
IPOMOBJISIFOYM  TOJOCHUM 3BYK TMOIIENKH, THUXO a0 TOJOCHO (3rIHO 3 €TarnoM
KOPEKIIiITHOT po0oTH).

I'pa «IlpokoTru 3BykM Ha ripui». Ha moBepxHi micky miTh OyayroTh TIpKy abo
CTBOPIOIOTh MATIOHOK TipKU. JINTMHA BUMOBISi€ OAMH ab0 KUTbKa TOJIOCHUX 3BYKIB Ha
OJTHOMY TIJIABHOMY BUIUXOBI.

I'pa «I'osiocoBi BizepyHkm». IIpocmiByroun rojIoCHUM 3BYK Ha OJHOMY BHIUXOBI,
JTUTHUHA MAJTIOE TTAThUYMKOM(KyJIadyKaMu OJHUM a00 000oMa) pi3HI MaTIOHKH.

I'pa «3milika». Bukonyroun xBuienomiOHi pyxH, JAUTHHA HA OJHOMY BHUIMXOBI
BUMOBIJISIE 3BYK [111].

I'pa «CuabHuii ABUTyH». [liTH BHMOBIISIIOTH 3BYK [p], MPOBOASIYM BKa3iBHUM
najableM JOPDKKY IO TMiCKy (MaloroTh JiTepy P). AHanmoriuHo mpoBoAATh poOOTy 3
IHIIMMU 3BYKamH.

I'pa «lipka». [liTn HaOUparOTh B PyKy MICOK 1 BUMOBISIOTH 3BYK [c], Hacumaro4u
TipKy.

I'pa «/lopixkka». [{iTu OpOMOBISIIOTH 3aJiaHi JIOTOMEAOM CKJIAJIU, «KPOKYHOUN)
najgbYMKaMy a00 MPUTIJIECKYIOUYHU JOJOHBKAMU 10 TICKY.

— IlpocniByBaHHsS Ha OJAHOMY BHJIMXOBI 3BYKOBOI JOPIKKH a-0-y-u-e¢ (OJHUH 3BYK

MJIABHO MEPEXOUTh B 1HIIINM, 1 KOKEH TPUBAE HE MEHIIIE 2 C).

— TlpocniByBaHHS Ha OJTHOMY BUIMXOBI 3BYKOBOi TOPI>KKH 31 3MIHOIO BUCOTHU 1 CHIIA
rojiocy (TIOIIETNKH, TUXO, TOJIOCHO, TOHEHBKUM T'0JIOCOM, TPYOUM TOJIOCOM).

— IlpocmiByBaHHs 3Byka [a] Ha BHIUXOBI (3pOOMTH TJIMOOKHUW BAMX, HAIYTH
YKUBOTHK, TIJICYl HE MiJHIMAIOTh, Ha BUJMXOBI CIIBAalOTh: «A-a-a-a-a-a-a!»).

— TlpocniByBanHs mpocToi Menoaii (Hanmpukia: «Y Jicl, Jici TeMHOMY, JIe XOJIUTh
XUTPHUHA JTUC, pocia co0l STMHOHBKA 1 3aiUMK 3 HEIO PiC...») Ha 3BYK [M] uu [y].
3okpemMa, AUTHHA POOUTH TIAMOOKUM BAMX, HAIyBa€ KUBOTHUK, a TMOTIM Ha
HETMEePEPBHOMY BUIUXOBI, HAYE€OTO HACIIBYE TUIBKU MEIOJII0 MCEHBKU («M-M-M-

M M-M-M-M...»).

158



P03BUTOK MJIABHOT0 MOBJIEHHSI

[linx yac wmadrOBaHHS TIICOYHOI KapTHHU JOIJIBHO BIANPAIlbOBYBAaTH BMIHHS
OyayBaTh SK TPOCTi, Tak 1 CKJIagHI pedeHHs. Ha mouaTtkoBomy eTami poOOTH Han
CKJIQJIHUMU PEUCHHSIMHU BapTO BUKOPUCTOBYBATH CIIOJIyu€HE 1 BiJOOpa’keHEe MOBIICHHS.

I'pa «/lomanamii kapTHHKY i moOyayii pedeHHs». Jloromnen Mairoe Ha IMICKY M 4,
MOBITPSAHY KyJbKy a0o0 IHIN MpeaMeTH. 3aBAaHHS UTHUHU: JOMATIOBATH ITICOYHY
KapTUHKY 1 cKiacTu pedeHHs («TaHs TpuMae MOBITPSHY KYJIbKy»). @pa3y MpOMOBISIOTH
i1 yac mii.

I'pa «Illlo Tpammiaocsa?» CTBOPIOIOYM KapTHUHY Ha MICKy, JWTHHA Oyaye
cKIagHomiApsAHI peueHHs («TaHs ruiade, ToMy 10 i1 KyJibKa JIOMTHYJIa ).

I'pa «/IBi irpamkwm». Ha moBepxHi MiCKy JUTHHA MaJlO€ JBa MpeaMeTd (M a4 i
NOBITPSAHY KyJbKy). CKilagaroun aiajgor (3MIiHIOIOYHM TOJIOC) BiA IMEHI NpPEeIMETIB, BiHA
MOPIBHIOE X, MiIMAJILOBYIOYH Yy MIPOIIECI MOBJICHHS MMICOYHY KapTHUHY.

llosimpsana xkynvka. 5 kpyrna.

M’auy. 5 Takox.

Tlogimpana xynvka. SIKII0 HA MEHE TIOJIME BITEpELb, 5 MOJIEYY.

M’su. A K110 IO MEHI1 BAAPATH, TO Sl BACOKO IMIJICKOYY.

Tlosimpana xyavka. Ha MeHi 300paxeHa rapHa KBiTKa.

M’su. A s mpuKpaieHuil pi3HOKOJIIPHUMHU CMY>KKaMHU.

llogimpana Kynvbka.MeHe HayBalOTh MOBITPSM.

M’su. 1 BcepennHi MEHE TOBITPAI.

BaxxnuBe 3HaueHHS UIsi HOpMami3alli TEMITy 1 PUTMY MOBJIEHHS Ma€ BUKOHAHHS

CreIiaJbHUX BIPAB, CIPSIMOBAHUX HA PO3BUTOK KOOP/IMHAIIIT MOBJICHHS 3 PyXaMH.
I'pa «Mamuna»

bi-61-01 — ryne MammvHa, (pummiyHo naeckams 00JIOHAMU NO NICKY)

He 1oixy 0e3 OCH3UHY. (PUMMIYHO MYNnOmMAMb HO2aAMU)
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I'pa «/lommk»

Jlomumk, OIMK, Kpar-Kpan-Kpar,
MOKDI BC1 TOPIKKH.
Ham He MOHa UTH TYJISTH,

MU TIPOMOYUMO HIXKKH.

I'pa «JIucrouxku»

(6Ka3igHUM nanvyem npagoi pyKu CMyKaroms

1o nicKy)

(«Haceapumucsay 6Ka3i8HUM NATLYUKOM)

(PUMMIYHO MYNOMAMb HO2AMU)

JIMCTOUKM HAJl HAMU KPYKIIAIOTh, (6UKOHYIOMb PYKAMU PYXOS8I 6NpAsU NoO NicKy)

JINCTOYKH Ha 3CMJIIO JIATal0Th,

(K11adyms 00JI0HI HA NiCOK)

BoHu 3 BUCOUMHU 37IETLIH, (niditimaromuvcs i MACHYMbCA HA HOCOYKAX)

JIMCTOYKU KPYKIIATH XOTLIH. (nnasHi pyxu pykamu npagopyy i 1iopyu no nicky)
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